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IUD adalah kontrasepsi yang digunakan langsung di dalam rahim dan
tingkat keberhasilan lebih dari 99% dalam mencegah kehamilan. Namun
penggunaan IUD di Masyarakat masih tergolong rendah karena dipengaruhi oleh
berbagai faktor, salah satunya yaitu persepsi. Persepsi dapat mempengaruhi
pemilihan alat kontrasepsi yang akan digunakan.

Penelitian ini menggunakan desain penelitian analitik dan pendekatan cross
sectional. Populasi penelitian ini yakni Seluruh WUS yang sudah menikah dan tidak
menggunakan KB sebanyak 41 WUS. Sampel pada penelitian sebanyak 38
responden yang diambil dengan random sampling. Variabel independent dalam
penelitian ini adalah Persepsi WUS, sedangkan variabel dependennya adalah
pemilihan alat kontrasepsi [UD.

Hasil penelitian menunjukan bahwa sebagian besar yaitu 27 (71%) WUS
memiliki persepsi negatif tentang IUD dan sebagian besar yaitu 28 (74%) WUS
tidak memilih IUD. Hasil fisher’s exact test menunjukan nilai p=0,00 (<0,05).

Kesimpulan penelitian ini adalah terdapat hubungan antara persepsi wanita
usia subur dan pemilihan IUD. Oleh karena itu diperlukan pemberian informasi,
edukasi, dan konseling agar masyarakat memiliki persepsi yang lebih baik tentang
IUD.
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1UD is a contraxeptive that is inserted directly into the uterus, with success
rate of more than 99% in preventing pregnancy. However, IUD selection in the
community is still relatively low duet o various factors, on of the casual factor is
perception. Perception can influence the choice of contraseptive to be chosen.

This study used an analytucal research design with a cross sectional
approach. The population in this study were all married women of childbearing age
who were not using family planning. The sampe in this study was 38 respondents
taken using a random sampling technique. The independent variable in this study
was the perception of woman, while the dependent variable was the choice of IUD
contraception.

The result of the study showed that the majority 27 (71%) women of
childbearing age had a negative perception of the IUD, and the majority 28 (74%)
women of childbearing age did not choose the IUD. The results of the fishers exact
test showed p value=0,000 (<0,05).

The conclusion in this study is there is a relationship between the
perceptions of childbearing age and the choice of IUD. Therefore, it is necessary to
provide information, education, and counseling so the public has a better
perception of IUDs.
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