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DAFTAR SINGKATAN DAN SIMBOL 

 

Istilah 

Wasting   : Kondisi gizi akut dengan BB/TB di bawah standar. 

Antropometri   : Metode penilaian status gizi melalui pengukuran tubuh. 

Z-score   : Nilai simpangan dari median standar pertumbuhan. 

Standar Deviasi  : Ukuran sebaran data dari nilai rata-rata. 

Wasted   : Status gizi kurang berdasarkan indikator BB/TB. 

Severely wasted  : Status gizi buruk berdasarkan indikator BB/TB. 

Adekuat   : Asupan zat gizi yang mencukupi kebutuhan tubuh. 

Underweight   : Status berat badan kurang berdasarkan BB/U. 

Overweight   : Status berat badan berlebih di atas batas normal. 

Obese    : Kondisi kelebihan lemak tubuh yang berlebihan. 

Stunting   : Kondisi gagal tumbuh dengan TB/U di bawah standar. 

1000 HPK  : Seribu Hari Pertama Kehidupan 

 

Singkatan 

SD   : Standar Deviasi 

WHO    : World Health Organization 

Kemenkes RI   : Kementerian Kesehatan Republik Indonesia 

SSGI    : Survei Status Gizi Indonesia 

SDIDTK   : Stimulasi, Deteksi, dan Intervensi Dini Tumbuh Kembang 

RPJMN   : Rencana Pembangunan Jangka Menengah Nasional 

HPK    : Hari Pertama Kehidupan 

Permenkes   : Peraturan Menteri Kesehatan 

PERPRES   : Peraturan Presiden 

BB/U    : Berat Badan menurut Umur 

TB/U    : Tinggi Badan menurut Umur 

BB/TB   : Berat Badan menurut Tinggi Badan 

IMT    : Indeks Massa Tubuh 

IMT/U   : Indeks Massa Tubuh menurut Umur 

PB    : Panjang Badan 

KMS    : Kartu Menuju Sehat 

KPSP    : Kuesioner Pra Skrining Perkembangan 

BBLR    : Bayi Berat Lahir Rendah 

ASDs    : Autism Spectrum Disorders 

TK    : Taman Kanak-Kanak 

PAUD    : Pendidikan Anak Usia Dini 

 

Simbol 

–2 SD    : Batas nilai Z-score untuk kategori wasting 

%    : Persen 

 

  


