DAFTAR PUSTAKA

Abdul Rahim, K., Egglestone, N. J., Tsagareli, I. G., Usmani, W., Meherali, S., &
Lassi, Z. S (2024). Mental health outcomes beyond the post-partum period
among adolescent mothers: a systematic review and meta-analysis. Health
Psychology and Behavioral Medicine, 12(1).
https://doi.org/10.1080/21642850.2024.2305741

Aji, Yulistyani Prabu, Umiyah, A., Supriyanti, E., Arsulfa, Rahayu, Teta Puiji,
Fatmawati, Diana noor, Prastiwi, Evi dwi, Kaltsum, U., Resmana, R., Sirait,
Sri Hernawati, Bangun, P., Kristiana (2022). Kesehatan Masyarakat Dalam
Kebidanan.

AlAnnaz, W. A. A, Gouda, A. D. K., Abou EI-Soud, F. A., & Alanazi, M. R (2024).
Obesity Prevalence and Its Impact on Maternal and Neonatal Outcomes among
Pregnant Women: A Retrospective Cross-Sectional Study Design. Nursing
Reports, 14(2), 1236-1250. https://doi.org/10.3390/nursrep14020094

Amalia Salfadila, Emi Sutrisminah, & Endang Susilowati (2023). Pengaruh
Pendidikan Kesehatan terhadap Pencegahan Kehamilan tidak diinginkan pada
Remaja Putri di Sekolah Menengah Pertama: Literature Review. Media
Publikasi Promosi Kesehatan Indonesia (MPPKI), 6(8), 1527-1537.
https://doi.org/10.56338/mppki.v6i8.3550

Aprilio, E., Angraini, D. I., Damayanti, P., & Zuraida, R (2026). Nusantara Hasana
Journal. 5(8), 396-408.

Cahyani, A. P. R (2025). Implementasi Konseling Keluarga Model
Multigenerational Untuk Menangani Calon Pengantin Usia Dini Di Pusat
Pembelajaran Keluarga (PUSPAGA) Kabupaten Nganjuk 1Ardhya. Jurnal
Bimbingan Konseling, 6(1), 247-261.
https://ejournal2.undiksha.ac.id/index.php/jurnal_bk/index%0AJBKI

Dartiwen, D., & Aryanti, M (2024). Analisis Faktor Penyebab Kehamilan Tidak
Diinginkan Pada Remaja. Jurnal llmu Keperawatan Dan Kebidanan, 15(1),
21-29.

Diah, N. M (2022). Kehamilan Tidak Diinginkan Jadi Ganjalan Penurunan
Stunting. In Tim Percepatan Penurunan Stunting (TP2S). Sekretariat Wakil
Presiden  Republik  Indonesia.  https://stunting.go.id/kehamilan-tidak-
diinginkan-jadi-ganjalan-penurunan-stunting/

Eka Mustika, A., Andriyanti, A., & Djuari, L (2025). Faktor-Faktor yang

93



Mempengaruhi Kehamilan Remaja Di Indonesia Tahun 2020-2025: Tinjauan
Literatur. JUKEJ: Jurnal Kesehatan Jompa, 4(4), 1236-1243.
https://doi.org/10.57218/jkj.vol4.iss4.2085

Fitriani, N. D., Etrawati, F., Fajar, N. A., & Aurasyiddin, J. K (2024). Evaluasi
Dampak Sosial Dan Psikologis Pada Pernikahan Dini. Health Information :
Jurnal Penelitian, 16(3), e1605. https://doi.org/10.36990/hijp.v16i3.1605

Habak, P. J., Carlson, K., & Griggs Jr., R. P (2024). Urinary Tract Infection in
Pregnancy. In  StatPearls [Internet]. StatPearls  Publishing.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK537047/

Hameed, H., Hasan, S. U. L., Najeeb, M. N., Sajjad, M., Imran, S., & Wadood, A
(2023). Impact of Obesity on Female Reproductive Hormones and Ovulatory
Function . A Clinical and Biochemical Evaluation of Endocrine Disruption in
Women of Reproductive Age. 17(11), 315-318.

Handayani, S., Fajri, U. N., Fitriyani, T., & Zulfatunnisa, N (2025). Asuhan
Kebidanan Kehamilan. Tahta Media Group.
https://tahtamedia.co.id/index.php/issj/article/view/1184

Hanum, A. M (2023). FAKTOR-FAKTOR PENYEBAB TERJADINYA OBESITAS
PADA REMAJA. 9(2), 137-147.

heresia Yulyani, M. M. H. G (2025). EFEKTIVITAS KONSELING CBT PADA
REMAJA HAMIL DILUAR NIKAH DI UPTD PPA KABUPATEN SIKKA
Theresia. Jurnal lImu Pendidikan Dan Psikolog,
1(0.1101/2021.02.25.432866), 1-15.

Indonesia, K. K. R (2022). Obesitas pada Kehamilan. Direktorat Jenderal
Kesehatan Lanjutan. https://keslan.kemkes.go.id/view_artikel/909/obesitas-
pada-kehamilan

Iriyanto, D. P., & Gusnita, C (2024). Labelling terhadap Fenomena Remaja
Perempuan Married by Accident. Ranah Research: Journal of
Multidisciplinary  Research and Development, 6(5), 1394-1402.
https://doi.org/10.38035/rrj.v6i5.982

Istigla, S., Maharani, Z. B., Maulidia, A. S., & Rahman, W (2025). Dampak
Pernikahan Dini Dalam Keharmonisan Keluarga Dan Kematangan Emosional.
Jurnal Mahasiswa: Jurnal limiah Penalaran Dan Penelitian Mahasiswa, 7(3),
44-54. https://doi.org/10.51903/jurnalmahasiswa.v7i3.1314

Ivana Devitasari, S. S. T., Keb, M. T., Syamsiah, S., ST, S., Keb, S., Syukur, N. A.,
Keb, M., Ernani Setyawati, S. S. T., Keb, M., & Arista, D (2025). Obesitas

94



dan Risiko pada Kehamilan. PT Bukuloka Literasi Bangsa.

Jones, N., Presler-Marshall, E., Baird, S., Luckenbill, S., Seager, J., Dileep, S.,
Mitu, K., & Yadete, W (2025). Child marriage and its consequences for
adolescent mental health in conflict-affected contexts: evidence from
Bangladesh, Ethiopia and Jordan. Vulnerable Children and Youth Studies,
20(3), 307-328. https://doi.org/10.1080/17450128.2025.2467697

Kadhim, S., Abbas, J., Olewi, O., Hayder, F. A., Mohammed, A., Abdulhameed,
B., & Rand, M (2025). Obstetric and Neonatal Outcomes in Overweight
Adolescent Pregnant Mothers. 75(April), 274-279.

Kasmiati, M. K., Dian Purnamasari, S.ST., M.Keb. Ernawati. S.ST., M.Kes. Juwita,
M. K., Salina, S.ST., M. K., Winda Dwi Puspita, S.ST, M. Keb. Ernawati
S.ST., M. K., Tri Rikhaniarti, S.ST., M.Keb. Syahriana, S.ST., M.Keb.
Asmirati, S.ST., M. K., & Irmayanti A. Oka, S.ST, M. Keb. Kartika Sari
Makmun, S.ST., M. K (2023). Asuhan Kehamilan. PT. Literasi Nusantara
Abadi Grup.

Kemenkes (2023). Survei Kesehatan Indonesia (SKI1) 2023. Kemenkes, 235.

Kherunnisa, R (2024). Di Kecamatan Banyumas ( Analisis Fungsi Bimbingan
Konseling Islam ).

Kuntari, T., Supadmi, S., & Purwoko, S (2023). Optimalisasi Antenatal Care pada
Ibu Hamil di Usia Muda. In Mengenal Anemia: Patofisiologi, Klasifikasi, dan
Diagnosis. Penerbit BRIN. https://doi.org/10.55981/brin.906.c808

Kusuma, R., & Sari, M. T (2025). Edukasi tentang Kehamilan Usia Remaja dan
Berbagai Permasalahannya di Puskesmas Putri Ayu. 7(2), 195-201.
https://doi.org/10.36565/jak.v7i2.732

Kusuma, R., Triana Sari, M., Rahmani Nurita, S., limu Keperawatan dan Profesi
Ners, P., Ilmu Kesehatan, F., Baiturrahim, U., Kebidanan Program Sarjana, P.,
Baiturrahim JI Moh Yamin No, U. D., Bandung, L., Jelutung, K., & Jambi, K
(2025). Pengetahuan, Sikap, Respons Perilaku Adaptasi, Dukungan Suami
serta Kondisi Depresi Ibu Hamil Remaja. Jabj), 14(2), 265-274.
http://jab.ubr.ac.id/index.php/jab

Laura Zeffira, Putri, S. D., & Dewi, N. P (2022). Profil Kehamilan lbu Terhadap
Kejadian Stunting Pada Anak Usia 6-24 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas
Air Dingin Kota Padang. Scientific Journal, 1(3), 190-197.
https://doi.org/10.56260/sciena.v1i3.45

Lesinskiené, S., Andruskevic, J., & Butvilaité, A (2025). Adolescent Pregnancies

95



and Perinatal Mental Health—Needs and Complex Support Options: A
Literature  Review. Journal of Clinical  Medicine,  14(7).
https://doi.org/10.3390/jcm14072334

Lidra Maribeth, A., Hamda, R., Tri Ariani, O., & Rahma Yumna, T (2024).
SYSTEMATIC REVIEW The Impact of Adolescent Pregnancy on Mother
and Child Health: Systematic Review. Nusantara Hasana Journal, 4(1), Page.

Muhibah, N., & Ambarwati, D (2025). Gambaran Deteksi Dini Masalah Kesehatan
Jiwa Menggunakan Edinburgh Postnatal Depression Scale ( Epds ) Pada lbu
Hamil. 4(2), 276-281.

Mutia, A., Margawati, A., & Wijayanti, H (2022). Pola Makan dan Aktivitas Fisik
terhadap Kejadian Obesitas Remaja pada Masa Pandemi COVID-19. Journal
of Nutrition College, 11(1), 37-45.
https://ejournal3.undip.ac.id/index.php/jnc/article/view/32070

Nabila, S. A (2024). Perilaku Pola Makan dan Aktivitas Fisik terhadap Masalah
Obesitas : Systematic Review. 7(3), 498-505.

Natalia, J. R., Rodiani, & Zulfadil (2020). Pengaruh Obesitas dalam Kehamilan
Terhadap Berat Badan Janin. Medula, 10(3), 539-544.

Nirmalasari, S., Ferdinandus, E. D., & Budiono, D. | (2025). Case report : Holistic
approach to pregnant adolescents. 25(January), 1845-1850.

Paisal, F. ., Mutaqgin, Z. Z., Azriani, D., & Kiristianto, J (2023). Pengaruh Index
Massa Tubuh Ibu Hamil Terhadap Neonatal Di Wilayah DKI Jakarta. Jurnal
Health Sains, 4(1), 30-37. https://doi.org/10.46799/jhs.v4i1.657

Perwitasari; Risky Puji Wulandari (2022). Gejala Depresi Pada Ibu Hamil :
Prevalensi dan Hubungannya Dengan Dukungan Sosial (Depression
Symptoms Among Pregnant Women: Prevalence and Its Association With
Social Support). Journal of Midwifery and Reproduction, 5(2), 77-83.
journal.umbjm.ac.id/index.php/midwiferyandreproduction

Pintam Ayu Yastirin (2024). DAMPAK KESEHATAN IBU PADA KEHAMILAN
REMAJA Pintam Ayu Yastirin 1) ; Rizky Sahara 2) ; Sehmawati 3). 18-35.

Purwanti, E., Winarti, E., Haryuni, S., & Agnes, Y. L. N (2024). Hubungan antara
Indeks Massa Tubuh (IMT) Ibu Hamil dengan Kejadian Preeklamsia di
Puskesmas. Jurnal Mahasiswa Kesehatan, 5(2), 136-145.

Rahman, M. M., Amin, M. T., Haider, M. M., Khan, S. H., Nusrat, S., Nahar, Q.,
Rahman, M., & Jamil, K (2025). Depression among married female
adolescents in Bangladesh: the toll of marriage, pregnancy, and violence.

96



Journal of Global Health, 15, 4033. https://doi.org/10.7189/jogh.15.04033

Robidah, Atmasari, A., & Hasri Rosandi, F (2025). Gambaran Married By Accident
(Mba) Pada Remaja (Studi Komprehensif Ditinjau Dari Hukum Perdata, Adat
Istiadat Sumbawa, Psikologis Dan Ekonomi). Jurnal Psimawa, 8(1), 71-81.
http://jurnal.uts.ac.id/index.php/PSIMAWA

Salim, D. N., Said, M. F. M., & Madya, F (2025). Hubungan Lingkar Lengan Atas
(Lila) Dan Indeks Masa Tubuh (Imt) lbu Hamil Terhadap Kejadian
Preeklampsia. Jurnal Kesehatan Tambusai, 6(3), 13880-13890.
https://doi.org/10.31004/jkt.v6i3.50585

Segal, Y., & Gunturu, S (2025). Psychological Issues Associated With Obesity. In
StatPearls [Internet]. StatPearls Publishing.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK603747/ PM - 38753901

Shi, H., Chen, L., Wang, Y., Sun, M., Guo, Y., Ma, S., Wang, X., Jiang, H., Wang,
X., Lu, J., Ge, L., Dong, S., Zhuang, Y., Zhao, Y., Wei, Y., Ma, X., & Qiao, J
(2022). Severity of Anemia During Pregnancy and Adverse Maternal and Fetal
Outcomes. JAMA Network Open, 5(2), e2147046.
https://doi.org/10.1001/jamanetworkopen.2021.47046

Siti Asiyah, Wuri Widi Astuti, H. W (2025). PEMERIKSAAN TRIPL E ELIMINASI
DI PUSKESMAS NAMLEA. 04(04), 1491-1497.

Siti Marfuah, S.S.T., M. P. H., Paskalia Tri Kurniati, S.S.T., M.Kes. Wiwit Desi
Intarti, S.Si.T., M. K., Naomi Parmila Hesti S. S.Si.T., M.Keb. Sehmawati,
S.Si.T., M. K., & Baharika Suci Dwi Aningsih, S.Keb., Bd., M.Keb. Sri Hadi
Sulistiyaningsih, S.Si.T., M.Kes. Salwa Annisaa, S.Tr.Keb., M.K.M. Raina
Lola Fauzia, S.Tr.Keb., M.K.M. Lailatul Mustaghfiroh, S.Si.T., M. K (2023).
BUKU AJAR Kehamilan (perama). K-Media 2023.

Susanti, R., Nyoman, N., Abriyani, Y., Kirana, D. N., Kesehatan, F., Kesehatan, 1.,
Negeri, P., No, J. T., Timur, L. B., Pekanbaru, K., Kesehatan, F. I., Katolik,
U., Santu, ., Ruteng, P., Jenderal, J., No, A. Y., Tenda, K., Langke, K., &
Manggarai, K (2025). FAKTOR-FAKTOR YANG BERKONTRIBUSI
TERHADAP TINGGINYA. 14(2).

Tivani (2023). Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny . N Dengan Obesitas (
Studi Kasus Terhadap Ny . N di Puskesmas Jatibogor.

Triana, A (2025). Hubungan Kehamilan Usia Remaja dengan Kelahiran Prematur
di RSUD Cengkareng Jakarta Barat Tahun 2022 : Sebuah Studi Kohort
Retrospektif Hubungan Kehamilan Usia Remaja dengan Kelahiran Prematur
di RSUD Cengkareng Jakarta Barat Tahun 2022 : Sebuah Studi Koh. 9(3).

97



https://doi.org/10.7454/epidkes.v9i3.1131

Varney, H., Kriebs, J. M., & Gegor, C. L (2004). Varney’s Midwifery. Jones and
Bartlett Pub. https://books.google.co.id/books?id=5s9s5nXWrCgC

Wayan, N., Adnyani, S., Nyoman, N., Witari, D., Nyoman, N., & Widiani, A
(2024). PENGARUH RELAKSASI DEEP BREATHING DENGAN TEKNIK
SELF INTRODUCTION TRAINING ( SIT ) DALAM BENTUK AUDIO
VISUAL PENDAHULUAN Pada masa kehamilan , seorang wanita akan
mengalami perubahan fisik dan mental yang menimbulkan tekanan dari
keadaan sebelum hamil . P. 8(1), 9-18.

WIJAYANTI, A. |1 (2025). ASUHAN KEPERAWATAN PADA IBU HAMIL USIA
REMAJA DENGAN PEMBERIAN PROGRAM EDUKASI NUTRISI DAN
POLA MAKAN.

World Health Organization (2024). Adolescent Pregnancy. World Health
Organization. https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/adolescent-
pregnancy

Yap, Y. W (2023). Thyroid disease in pregnancy. Clinical Medicine, 23(2), 125-
128. https://doi.org/10.7861/clinmed.2023-0018

Yastirin, P. A., Sahara, R., & Sehmawati (2024). Dampak Kesehatan Ibu pada
Kehamilan Remaja. Jurnal Profesi Bidan Indonesia, 4(2), 18-35.
https://pbijournal.org/index.php/pbi/article/view/18

Yohana, T. A., & Hari, S. C (2023). Dampak Psikologis Remaja yang Hamil di
Luar Nikah. Journal Of Social Science Research, 2, No. 2, 1-14.

Yohanes Kellen Wilianto, Attamanurma Othman Widodo, Re Ullan F J Oni, Yesa
Hutabalian Nainggolan, Tivani Herawati Putril, I. A. S (2019). STANDAR
PELAYANAN MINIMAL (SPM) TERHADAP SKRINING PENYAKIT
MENULAR 1IBU HAMIL: PROGRAM TRIPLE ELIMINASI DI
PUSKESMAS PURWOYOSO SEPTEMBER 2022- 2023 Yohanes.
Tjyybjb.Ac.Cn, 27(2), 58-66.

Yulianti Dwi Pratiwil, Titan Ligita, R. H (2022). PEMANFAATAN ANTENATAL
CARE (ANC) OLEH IBU HAMIL BERUSIA REMAJA: LITERATURE
REVIEW. 1-13.

Zainal Anwar, M., Surakarta Nur Kafid, I., Surakarta Akhmad Anwar Dani, I.,
Surakarta Nur Rohman, 1., Surakarta Andi Wicaksono, 1., Surakarta Khasan
Ubaidillah, 1., Surakarta Managing Editor Dewi Nur Fitriana Lulu Syifa
Pratama Arif Rifanan Khoirul Latifah Eko Nur Wibowo, I., Iffakhatul Solekah

98



Sarah Muktiati Nurika Indah Sofantiyana Hana Zunia Rini Ma, N., & Toyib,
M (2022). Persepsi Masyarakat Terhadap “Married by Accident” Melani
Ambarwatil*, Siti Maslahatul Khaer2, Fajar Marselina Nur Kasanah3,
Raudhatul Alfiah4 Universitas Islam Negeri Raden Mas Said Surakarta 2022.
1(2).

Zein, N. H (2024). Faktor-faktor Kenakalan Remaja pada Remaja Usia 13-15
Tahun. 2, 32-42.

99



