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 Pemanfaatan Buku Kesehatan Ibu dan Anak (KIA) sebagai usaha untuk 

pemantauan kesehatan neonatal, karena buku KIA memuat informasi penting 

terkait penanganan bayi baru lahir, tanda bahaya neonatal, serta pemantauan 

pertumbuhan dan perkembangan bayi. Namun pemanfaatan Buku KIA di 

masyarakat  belum optimal.  

 

 Tujuan riset ini guna menganalisa hubungan antara  faktor karakteristik ibu 

(usia, tingkat edukasi, pekerjaan dan jumlah anak) serta pengetahuan ibu untuk  

penggunaan Buku KIA guna  pemantauan kesehatan neonatal di Puskesmas Bendo. 

 

 Riset ini menggunakan riset kuantitatif melalui desain studi analitik 

observasional didukung pendekatan cross sectional. 50 responden sebagai sampel 

di ambil menerapkan tehnik consecutive sampling dengan variabel  pemanfaatan 

Buku KIA untuk pemantauan kesehatan neonatal (variabel dependen), umur, 

tingkat pendidikan, pekerjaan, jumlah anak, dan pengetahuan (variabel 

independen). Data di kumpulkan melalui kuesioner dan di analisiss menggunakan 

uji Fisher’s Exact Test pada tingkat signifikansi ά =0,05. 

 

 Riset mendeskripsikan bila usia  (p=0.829), tingkat pekerjaan  (p=0,702) 

pendidikan   (p=0.300) serta jumlah anak (p=0,776 ) bukan merupakan aspek-aspek 

yang memberikan pengaruh tingkat pemanfaatan Buku KIA. untuk pemantauan 

kesehatan neonatal (p> 0,005). Sedangkan pengetahuan mempengaruhi  

pemanfaatan Buku KIA untuk pemantauan kesehatan neonatal di Puskesmas Bendo 

(p= 0.000). 

 

 Dianjurkan agar tenaga kesehatan di Puskesmas Bendo mengembangkan 

upaya edukasi kepada para ibu tentang urgensi pemanfaatan Buku KIA untuk media 

pemantauan kesehatan neonatal, dengan memberikan edukasi secara merata tanpa 

mempertimbangkan perbedaan status sosial ekonomi. 

 

 

Kata Kunci : Usia, tingkat pendidikan, pekerjaan, jumlah anak, pengetahuan,  

pemanfaatan Buku KIA .  
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 Utilization of the Maternal and Child Health (MCH ) Handbook is an 

importan effort for neonatal health monitoring ,as it contains importan information 

regarding newborn care, neonatal danger signs,and monitoring infant growth and 

development. Howefer utilization of the MCH handbook is not yet  optimal. 

 

 This study aims to analyze the relationship beetween maternal 

characteristics (age, educationlevel, occupation and parity) and maternal 

knowledge regarding neonatal health monitoring at the Bendo Publick Helath 

Center. 

 

 This study used a quantitative research design  with an observational 

analyticapproach  and cross sectional perspective. A sample of 50 respondents was 

selected  using consecutive sampling.The variabels studied include the utilization 

of the MCH Handbook for neonatal health monitoring as dependent variabel, while 

age, education level, occupation, number of children and knowledge serve as the 

independent variabels, Data were collected using questionnaire and analyzed using 

Chi Square test at asignifican af ά=0,05. 

 

 The results of the study showed that age ( p=0,829) , occupation (p 0,702), 

education level (p= 0,300), number of childrern (p= 0,776) show no significantly 

associated with the utilization of Maternal and Child Health (MCH). Handbook  for 

neonatal health monitoring (p> 0.005). Howefer there was significant correlation 

beetween knowledge and the utilization of MCH Handbook for neonatal health 

monitoring  at the Bendo Public Health Center (p=0.000). 

 

It is recommended that healthcare workers at the Bendo Public Heath 

Center improve health education for mothers regarding the importance of utilizing 

the MCH Handbook as amean of neonatal health monitoring ,regardlees of 

sosioeconomic status. 
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