DAFTAR PUSTAKA

Achmada Nadia Shobrina and dkk (2023) “HUBUNGAN ANTARA PERAN DUKUNGAN
KELUARGA DENGAN RESIKO DEPRESI PERINATAL DI RUMAH SAKIT
MUHAMMADIYAH SURABAYA,” Proceeding Series Universitas Muhammadiyah Surabaya,
2 No. 1. Available at: https://doi.org/10.30651/ps.v2i1.19422

Aghebatbekheir, A. et al. (2025) “Midwife-led psychosocial counseling with family support on
postpartum depression and maternal functioning: a randomized controlled trial,” BMC
Pregnancy and Childbirth [Preprint]. Available at: https://doi.org/10.1186/s12884-025-08523-x.

Anggreni, D. (2022) Buku Ajar Metodologi Penelitian Kesehatan. Edited by E.D.
Kartiiningrum. Mojokerto: STIKes Majapahit Mojokerto.

Arum Ariasih, R. and Budiharsana, M. (2022) “Prevalence And Sociodemographic
Factors Associated With Peripartum Depression In Indonesia: National Basic Health
Research Data 2018,” Jurnal Kesehatan Reproduksi, 13(2), pp. 141-149.

Dewi Nurhaji Meivita and Lika Hestiyaningsih (2025) “Pengaruh Faktor Dukungan
Keluarga Dan Masyarakat Terhadap Depresi Pasca Melahirkan Pada Perilaku
Ekstrem Seorang Ibu,” IDEA: Jurnal Psikologi, 9(1), pp. 98-109. Available at:
https://doi.org/10.32492/idea.v9i11.9111.

Dinas Kesehatan Kota Surabaya (2024) “Profil Kesehatan Kota Surabaya 2024.”
Fadhiyah Noor Anisa (2021) “Deteksi Kejadian Depresi Post-Partum dengan Algoritma
Naive Bayes,” Dinamika Kesehatan Jurnal Kebidanan dan Keperawatan, 12(1), pp.
2549-4058. Available at: https://doi.org/10.33859/dksm.v12il.

Gunarmi, Yunri Merida and dkk (2023) BUKU AJAR ASUHAN KEBIDANAN PADA
MASA NIFAS DAN MENYUSUI. Pekalongan: NEM.

Hanim, L.M. (2022) Depresi Postpartum (Kajian Pentingnya Dukungan Sosial pada
Ibu Pasca Salin). Edited by N. Duniawati. Indramayu: CV. Adanu Abimata.

Ishak, S., Choirunissa RIsza and dkk (2023) Metodologi Penelitian Kesehatan. Edited by Bahri
Syaiful. Bandung: CV. Media Sains Indonesia. Available at: www.medsan.co.id.

Jayanti, C. (2023) Penyuluhan Tentang Depresi Postpartum Pada Ibu Nifas Di
Puskesmas Tanah Abang. Jakarta.

Karimah, I. and Sutarno, M. (2023) “Literature Review. Hubungan Dukungan Suami

48



Terhadap Kejadian Depresi Postpartum,” Dohara Publisher Open Access Journal, 03
No.0S. Available at: http://dohara.or.id/index.php/isjnm|.

Kusumastuti, A., Junengsih, J. and Oktalia, J. (2024) “Pengaruh Dukungan Suami Terhadap
Proses Adaptasi Fisik dan Psikologis Ibu Nifas,” Jurnal Fisioterapi dan Kesehatan Indonesia,
4(01), pp. 105-110. Available at: https://doi.org/10.59946/jtki.2024.297.

Lendo, R. (2024) Depresi Postpartum (Panduan Untuk Ibu Baru Menghadapi Depresi
Setelah Melahirkan). Edited by Vani. Yogyakarta: Relasi Inti Media.

Mastarinda, T. ef al. (2023) “Pengaruh Dukungan Keluarga Terhadap Pengendalian
Depresi Postpartum,” Jurnal Ilmiah Mahasiswa & Penelitian Keperawatan, 3.
Available at: https://doi.org/10.20956/1jas.

Munisah, Ika, R. and dkk (2021) “Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Terjadinya
Depresi Pascapersalinan,” IJMT : Indonesian Journal of Midwifery Today, 1(1), p. 1.
Available at: https://doi.org/10.30587/ijmt.v111.3318.

Mutiara, Rani, dan Zuftias. (2024) “Depresi Paska Melahirkan,” Scientific Journal, pp. 255-262.
Awvailable at: http://journal.scientic.id/index.php/sciena/issue/view/20.

Murti et al. (2023) Deteksi Dini Depresi Postpartum Dengan Menggunakan Edinburgh
Postnatal Depression Scale, Jkj): Persatuan Perawat Nasional Indonesia.

Manik Parwati, B. dan Idah Ayu Wulandari, Mk. (2025) Dukungan Keluarga Terhadap
Psikologis Ibu Nifas. Jakarta: Nuansa Fajar Cemerlang. Available at:
www.nuansafajarcemerlang.com.

Nur Falah Setyawati, N., Hartiyowidi Yuliawuri, M. and dkk (2023) Metodologi Riset
Kesehatan. Edited by Mubarak and Sudayasa I Putu. Balikpapan: CV. Eureka Media
Aksara.

Rachmadanti, T. and Margo, E. (2024) “Hubungan Dukungan Sosial dan Nyeri Melahirkan
dengan Risiko Baby Blues pada Ibu Bersalin Usia Dini,” Jurnal Kedokteran Meditek, 30(3), pp.
157-163. Available at: https://doi.org/10.36452/jkdoktmeditek.v30i3.3256.

Rahmanindar, N. et al. (2025) Peran Dukungan Keluarga Dalam Kesehatan Mental
Ibu Postpartum The Role Of Family Support In Postpartum Mother’s Mental Health,

Jurnal Medikes (Media Informasi Kesehatan).

Riduwan (2018) Skala Pengukuran Variabel - Variabel Penelitian. Edited by Husdarta,
A. Rusyana, and Enas. Bandung.

49



Setyorini, D. and Mardiyaningsih, E. (2025) Pencegahan Depresi Postpartum dan
Intervensi Menyusui. Jakarta: Nuansa Fajar Cemerlang Jakarta.

Sugiyono (2017) Statistika Untuk Penelitian. Bandung: CV.Alfabeta.

Sugiyono (2022a) Metode Penelitian Kuantitatif. Edited by Setyawami. Bandung:
CV.Alfabeta.

Sugiyono (2022b) Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung: CV.
Alfabeta.

Suharsimi Arikunto (2020) Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta: PT
Rineka Cipta.

Sulistyaningsih, D. and Wijayanti, T. (2020) “Hubungan Dukungan Keluarga dengan
Tingkat Depresi Postpartum di RSUD 1A Moeis Samarinda,” Borneo Student
Research, 1 No.3(3), p. 2020.

Wang, N. et al. (2022) “Correlation between primary family caregiver identity and maternal
depression risk in poor rural China,” Hong Kong medical journal = Xianggang yi xue za zhi,
28(6), pp. 457-465. Available at: https://doi.org/10.12809/hkm;j219875.

Warda Anil Masyayih, B. and Bdn Eny Siswati SST, Mk. (2025) Dukungan Keluarga
Terhadap Kecemasan Ibu Hamil Dalam Menghadapi Persalinan. Available at:
www.nuansafajarcemerlang.com.

WHO (2022) “Prevalence and determinants of common perinatal mental disorders in
woman in low-and lower-middle-income countries,” A systematic riview. Bulletin of
the World Health Organization, Vol.90.

Widayati, W. and Febriana, T. (2025) “Peran Dukungan Keluarga terhadap Adaptasi
Psikologis Ibu Nifas: Studi Kasus di Wilayah Kerja Puskesmas Pagelaran Family
Support and Psychological Adaptation in Postpartum Mothers: A Case Study in
Pagelaran Health Center Area,” Indonesian Scintific Journal of Midwifery, 3 No.1.

Yustisia Imaninditya, [zzatul Arifah and Kusuma Estu Werdani (2020) “Analisis Faktor
Risiko Gejala Depresi Pada Ibu di Masa Nifas di Kecamatan Banjarsari, Surakarta,”
Buletin  Penelitian  Kesehatan,  48(2), pp. 131-138.  Available at:
https://doi.org/10.22435/bpk.v48i2.2872.

Yi, F. and Ahn, S. (2024) “Effects of postpartum fatigue, parenting stress, and family support
on postpartum depression in Chinese first-time mothers. a cross-sectional study,” Women’s
Health Nursing, 30(3), pp. 226-237.

50



