DAFTAR SINGKATAN DAN SIMBOL

SINGKATAN

BKKBN = Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana Nasional
CBT = Cognitive Behavioral Therapy

GAD-7 = Generalized Anxiety Disorder

Ha = Hipotesis Alternatif

INAMHS = Indonesia Adolescen Mental Health Survey
LSAS = Liebowitz social Anxiety Scale

RP = Ratio Prevalens

RI = Republik Indonesia

SMA = Sekolah Menengah Atas

SMK = Sekolah Menengah Kejuruan

SMKN = Sekolah Menengah Kejuruan Negeri
SPSS = Statistical Product and Service Solution
VB = Variabel Bebas

VT = Variabel Terikat

WHO =World Health Oranization

SIMBOL

X = Sepuluh

XI = Sebelas

XI1 = Dua Belas

% = Persen

< = Kurang Dari

> = Lebih Dari
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