Lampiran 1

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN
DENGAN CEDERA KEPALA DI RUANG BOUGENVILE RSUD dr. R.
KOESMA TUBAN TAHUN 2020

NUR ISNAINI WULAN RAHMADHANI
NIM.P27820517039

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan untuk turut berpartisipasi
sebagai responden pada studi kasus dengan judul “Asuhan Keperawatan Pada
Klien dengan Cedera Kepala di Ruang Bougenvile RSUD dr. R. Koesma Tuban”
yang dilakukan oleh mahasiswa Program Studi DIl Keperawatan Kampus Tuban
Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Surabaya di Ruang Bougenvile
RSUD dr. R Koesma Tuban.

Tanda tangan ini menunjukkan dari saya informasi tentang tujuan penelitian dan
jaminan kerahasiaan tentang identitas saya dan memutuskan untuk berpartisipasi
dalam penelitian ini dengan memeberikan tanggapan sesuai pendapat saya sendiri

tanpa dipengaruhi pihak lain.

Responden No : Ditandatangai di Tuban
Pada Tanggal : ......cocoooveviviieenn

Tanda Tangan : ........cccoeveevvevneennn,
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FORMAT ASUHAN KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH

A. PENGKAJIAN
l. DATA DEMOGRAFI
1. Biodata
Nama
Jenis Kelamin
Umur
Agama
Golongan Darah
Pendidikan Terakhir
Suku
Status Perkawinan
Alamat
Pekerjaan
Diagnosa Medis
No. Medical Record
Tanggal masuk
Tanggal Pengkajian

1. KELUHAN UTAMA :
Keluhan Utama :

1. RIWAYAT KESEHATAN
1. Riwayat Kesehatan Sekarang :



V.

POLA FUNGSI KESEHATAN

1. Pola Persepsi Manajemen Kesehatan :



V. PEMERIKSAAN FISIK
1. Penampilan umum Klien
a. Ekspresi wajah, bicara, mood
b. Berpakaian dan kebersihan umum
c. Berat badan

2. Tanda— tanda vital

d. Suhu e, °C

e. Nadi TR x/menit
f. Pernafasan TR x/menit
g. Tekanan darah e mmHg

3. Sistem Pernafasan
h. Hidung . Kesimetrisan, pernafasan cupping hidung,
adanya sekret/polip
i. Leher . Pembesaran kelenjar karotis, tumor,
trakeostomi
j. Dada
» Bentuk dada ( normal, barrel, pigeon chest)
» Gerakan dada ( kiri dan kanan, apakah ada retraksi )
» Suara napas tambahan
1. Sistem Kardiovaskuler
k. Conjungtiva mata ( merah muda, merah, pucat )

I. Bibir ( pucat, cyanosis )



m. Suara jantung ( mitral, tricuspidalis, S1, S2, bising aorta,
murmur, gallop)

n. Capillary retilling time

0. Edema : tidak ada, anasarka, palpebra, ekstremitas atas,
ekstremitas bawah.

2. Sistem Pencernaan

p. Bibir (lembab. Kering, pecah — pecah, labio skizis)

g. Mulut ( Stomatitis, apakah ada palatoskizis, jumlah gigi,
kemampuan menelan, gerakan lidah )

r. Abdomen ( ada/tidak ada masa, simetris/tidak simetris,
bising usus, nyeri tekan, acites, dll )

s. Anus ( kondisi, spinkter ani, koordinasi )

t. Kemampuan BAB :

Tidak ada masalah - Diare - Konstipasi
Feses berdarah - Inkontinensia - Wasir
Melena - Kolostomi

3. Sistem Indera

a. Mata

Sklera : putih, ikterus, merah, perdarahan

Kelopak mata, bulu mata, alis, lipatan epikantus
dengan ujung atas telinga

- Visus

Lapang pandang



b. Hidung

- Penciuman, perih di hidung, trauma, mimisan :
- Sekret yang menghalangi penciuman

- Fungsi penciuman

c. Telinga

Keadaan daun telinga, operasi telinga :

Kanal auditoris

Membran tympani

Fungsi pendengaran

4. Sistem saraf

Kesadaran : composmentis, sopor, apatis, coma, somnolen,
gelisah

GCS : E = .......... V= M= ........ Nilai total =
Iritasi meningen ( kaku kuduk, lasaque sign, kernig sign,
brudzinski sign ) :

Pupil mata : isokor/anisokor, miosis/medriasis

5. Sistem muskuloskeletal

Kepala ( bentuk kepala) :
Tulang belakang : normal, skoliosis, lordosis, kifosis
Ekstremitas atas : tidak ada kelainan, patah tulang,

peradangan, perlukaan, gerakan sendi terbatas.



- Ekstremitas bawah : tidak ada kelainan, patah tulang,
peradangan perlukaan, gerakan sendi terbatas

- Kemampuan pergerakan : parese, paralise, hemiparese

6. Sistem Integumen

- Rambut ( distribusi ditiap bagian tubuh, tekstur,
kelembapan, kebersihan )

- Kulit ( perubahan warna, temperatur, kelembapan, bulu
kulit, erupsi, tahi lalat, ruam, tekstur, perlukaan)

- Kuku (warna, permukaan kuku, mudah patah, kebersihan )

7. Sistem Perkemihan

- Produksi urin :........ ml/hari, frekuensi berkemih: .... X/hari

- Kemampuan berkemih :

- Menetes - Inkontinensia
- Nyeri - Retensi

- Panas - Hematuria

- Sering - Nocturia

- Cytostomi

8. Sistem Reproduksi
a. Wanita
- Payudara ( puting, areola mammae, besar, perbandingan
Kiri dan kanan ) :
- Labia mayora dan minora :

- Keadaan hymen :



- Haid pertama :
- Siklus haid :
b. Laki— laki

- Keadaan gland penis (uretra) :
- Testis ( sudah turun/belum ) :
- Pertumbuhan rambut ( kumis, janggut, ketiak ) :
- Pertumbuhan jakun :
- Perubahan suara :

9. Sistem Immun

Alergi ( cuaca, debu, bulu binatang, zat kimia )

- Immunisasi

Penyakit yang berhubungan dengan perubahan cuaca

Riwayat transfusi dan reaksinya
V1.  TEST DIAGNOSTIK
1. Laboratorium ( tulis nilai normalnya )
2. Ro Foto
3. CT Scan :

4. MRI, USH, EEG, ECG, dll



VIil. TERAPI

Tulis terapi saat pengkajian dilakukan : infus, obat — obatan, dll

ANALISA DATA
NO DATA ETIOLOGI MASALAH
D
O o

B. DIAGNOSA KEPERAWATAN

( Sesuai Prioritas )

C. PERENCANAAN

NO

Diagnosa

Keperawatan

Tujuan/

Kriteria Hasil

Rencana Tindakan

Renspon




D. IMPLEMENTASI

NO | Tanggal/Jam Diagnosa Implementasi TTD/nama
Keperawatan perawat
E. EVALUASI/CATATAN PERKEMBANGAN
NO | Tanggal/Jam Diagnosa Catatan Perkembangan/Evaluasi | TTD/nama
Keperawatan (SOAP) perawat
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//' KEMENTERIAN KESEHATAN RI
. BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
s POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
N Pacung Taer Tengall No. 26 Sutabas i - (02n2 Wotune  wavw polteihoesdepiae sby avad

Febp 811 SO270MN | us (5] 03N 13

Tuban, 4 Desember 2019

mail admibicpolichhesdophossdw ac of

Nomaor ¢ LB.O2.02. 506
Lampiran I
Perihal Permohonan ijin melakukan

Survey Awal Kirva Tuges Akhir

Kepada Yih
Direknur RSUD dr. R. Koesma Tuban
i

B AN

Schubungan dengan tugas akhir (Karys Tulis miah) mahasiswa keperawatan Program
Studi D 11 Keperawatan Kampus Tuban Politeknik Kesehatan Kemenkes Sursbaya,
maka dengan ini kami wmohon dapatnye institusi saudorn memberikan jin untuk
melakukan survey guna keperluan tersebut kepada mahasiswa seperti terlampir.,

Demikian atas bantuan dan kerjasamanya kami sampaikan terima kasih.

MATAhary antarsrvey KT



DAFTAR © Mahasiswa Program Studi D 111 Keperuwatan Kampus Tuban Yung
Melikukan Survel Awal Karya Tugas Akhir,

[ No. ‘___ Numa A—_ ) NIM | 'Klllr_
1. YUNIARDIANA SAVITA 127820817001 Post Op Prostutektomi
(Benignn I'rostat Hiperplayin)

_ di Ruang Bougeny lle
dang b ‘

T TNURISNAINI WULAN R 127820517030 Cedern Kepala  Se
I —— —— . Ruang Bougenvile
i 3 ’('l'l:\m{ls RESA TRISAK 1T P2782051 7000 | Hepatitia di Ruang Teratal t
4 | DESY NORITA SARI T p27820817012 | Pow OF A'f;;:um:?nf di
B | Ruang Bougen ; ..
5. T ANNISA AGUSTINA P27820517010 | HIV/AIDS di Ruang Teratui
6. |DWIMAYA NOVITASARI | P27820517036 | Gastroenteritis  di  Ruang
- | Terai
7. |QURROTUL AINI P27820517022 Dx:“mu Payudara di Ruang
ia R
% [TISA ROMADITONY [ P27820517007 | Asma DBronkila di  Ruang
Mawar
9. | LUATUM MUNAWAROH P27820817002 | PPOK di Ruang Mawar
10. | LAILATUL MUAMANAT P27820517015 | DM ( Diabetes Melitus) di
| Ruung T :
11, | DEVA RIAANGGRAENI | P27820517016 | Gastritis &l Ruang Teratai
12. | NADYAPUTRIP P27820517014 | TB Paru di Ruang Mawar
13. | SITTNUR CHAMIDAT P27820517009 | Stroke di R
14, | MOH. ALFIAN ANWARI P27820517024 | Froktur  femur  di  Ruang
eCTE | — Bougenvile
15. | NITA ERNAWATI P27820517011 | BBLR di Ruang Perinatologi |
16. | SENDY WAHYUNI P27820517038 | Kejang Demam di  Ruang
Melati

MATAhary antarmeryny KTL
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PEMERINTAH KABUPATEN TUBAN
DINAS PENANAMAN MODAL,
PELAYANAN TERPADU SATU PINTU DAN TENAGA KERJA
JI Dr Wahidin Sudirohusodo No 32 Telp ( 0356 ) 320455
TUBAN

Dasar 1

Menimbang = 1

2

IZIN SURVEIRISET/PKLIKKN
Nomor ' 070 / 47 1 414 107 / 2020

Peraturan Menteri (alam Negen Nomor &4 Tahun 2011 tentang Pedoman Penerbitan

Rekomendasi Penalition, ssbagaimana Inlah dubah dengan Peraturan Menten Dalam Negerl

Nomor 17 Tahun 2014

Peraturan Bupat Tuban Nemor 55 Tahun 2016 tentang Uraian Tuges, Fungs| dan Tata Karja Dinas
Ponanaman Modal, Palayanan Terpadu Satu Pinlu dan Tenngn Kefiz Kabupaton Tuban,
sebagalimana teizh diubah dengan Peraturan Bupat Nomor 87 Tahun 2018

Peraturan Bupati Tuban Nomor 60 Tahun 2017 tentang Penyelznggaraan Pelayanan terpadu Satu
Pintu Pada Dinas Penanaman Modal Pelayanan Terpadu Satu Pintu dan Tenapa Kerja Kabupaten
Tuban

Surat Kelua Program Studi D Il Keperawatan Tuban Polileknik Kesehatan Kemenkes Surabaya
Nomor LB 02 02 0 87 tangga! 20 Januan 2020 perhal permohonan ijin melakukan pengumpulan
data penglitan atas nama Nur Isnainl Wulan Rahmadhani

Formulr Permohaenan lzin Surver/Rise/PKL/KKN Nomor 070/47/414.107/2020 tanggal 10 Pebruari

2020 atas nama Nur Isnaini Wutan Rahmadhant

Dengan Inl memberikan tzin kepada :

Nama / NIM NUR ISNAINI WULAN RAHMADHANI / P27820517039

Alamat Dsn Banggel RT C02/RW 009 Ds. Sambonggede Kec. Mearakurak — Tuban
Pekerjaan / Jabatan © Mahasiswa

Faku'tas / Program Studi ; D-Ill Keperawatan

Instans: / Organisasi © POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA

No Teizpon / Hp

081320900819

Untuk Melakukan Penelitian Dengan :

Judu!

Tupuan
Anggcta / Paserta
Waktu
Lokasi
Dangan Ketentuan

Asuhan Keperawatan Pada Klien Cedera Kepala di Ruang Bougenville RSUD
dr. R Koasma Tuban
- Penyusunan Tugas Akhir (Karya Tulis limiah)
1 (Satu) Orang
; 10 Pabruan s/d 30 Apnl 2020
; Ruang Bougenville RSUD dr R Koesma Tuban
1 Dazlam jangka wakiu 1 x 24 Jam selelah tba ditempal kegiatan, diwajibkan melapor
kedatangannya kepada Camat setempat
Menjaga Tata Terub keamanan, hetertban. kescpanan dan kesusilaan serta menghindari
perbualan - perbuatan bak hisan maupun tulisan yang dapat melukal / menyinggung perasaan
atau menghina Agama, Bangsa dan Negara dari sualu golengan penduduk;
3 Pelaksaraan lzin SurvelRiseUPKL/KKN kegatan agar tdek disalashgunakan uniuk tujuan
tertentu yang dapat menganggu kestabilan keamanan dan ketertiban,
4  Melzporkan hasil pelaksanaan SurverRisel/PKU/KKN kepada Bupali Tuban Cq Dinas
Penanaman Modal Pelayanan Terpadu Satu Pintu dan Tenaga Kerja Kabupaten Tuban;
5 Dalam pelaksaan Peneltion yang mengikutsertakan Warga Negara Asing { WNA ) sebagal
Tenaga Ahli / Petugas Lapangan supaya melaporkan kepada Kepala Kepolisian Resort Tuban,
6 lzin i dicabut dan dinyatakan tidak berlaku apablla lernyata pemegang izin ini lidak memenuhi
ketentuan — ketentuan lersebut diatas

»n

Dermikian izin in dibuat untuk dipergunakan seperfunya

Tuban, \2-Pebruan 2020

MBUSAN Kepada
Yin Kepaia Kepolisian Resert Tuban

1
2 Yth Komandan KODIM 0B11 Tuban

3 yiCHepaal KaribrBasatarnRonasa dan Poliuk Kabupaten Tuban
4 Yih Direktur RSUD dr R Koesma Tuban
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PEMERINTAH KABU
PATEN TUB
lelJllV)er“lllahSdAlng UMUM DAERAH DOKTERA:. KOES
x idin Sudirohusodo No 800 Telp. (0356) 321010, 32569 sl
TUBAN- 62315 : e

Tuban, 19 Pebruan 2020

Noms“ 070/397 /414 103 001/2020 Kepad.
al o Penlmg Yih 1 Kepala Ruang Anggrek
wPeriha : 7 Kepala Ruang Teralal
Permohonan Penelitian . Kepala Ruang Bougenvie
I Kinik Badah
RSUD dr. R Kossma Kabupaten Tuban
-
TUBAN

Menindaklanjuti Surat dan Ketua Piogram Studi D I Keperawaten Tuban Nomor
310memwmmwmwmmm

18,0202 101 Tangg

Penelitian, maka Mahasiswa Program Stud O-Nl Keperawatan alas nama dibawah Ini 3kan

melakukan Wmmwmm:amwwmmomnsuoa R Koesma

Tuban

Daftar nama mahasiswa Program Studl O 1 Keperawalan hkampus Tuban yang

melakukan peneftian gas akhr sebagal benkul I =
[ e L e T L i
| ;ANN!S&\AGUSTINA |P27820617010 HIVIAIDS & Ruang;Rumng ‘
| | [ L
"2 | NURISNAINI WULAN R 577620717030 | Cedera Kepala O Ruang Bougenvie

Ruang Bougenvile |

\ g
523 | Hemia d Pok Bedah Poii Bedah

_,_‘f_d_,____,_,_,_,——_k_,.__
3 I M FARUSRAMADHAN .WTBZOELT?A_—_’_’___——- [rasen ]
~i— T GHARRIS RESA TRISAKTI ~PT800517034 | Hepattis & Ruang | Ruang Terata
' Tecats
e P P L SO
Untuk kegiatan selama pengambiian duta gharap gaudara memiasiltas! Mahasiswa yand
bersangkutan.,
ak tanmak af-h

Demikian atas kefasamanya A3 . %
SN R KOESMA
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PEMERINTAH KABUPATEN TUBAN
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH dr R. KOESMA
JI. Dr. Wahidin Sudirohusodo No.800 Telp. (0356) 321010, 325696,323266
TUBAN- 62315

SURAT KETERANGAN
Nomor : 423.4/ 13 /414.103.001/2020

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama - dr. H. SAIFUL HADI
NIN : 18.11.1.0001
Jabatan : Direktur RSUD dr.R.Koesma Kabupaten Tuban

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama - NUR ISNAINI WULAN RAHMADHANI

NIM : P27820517039

Program Studi : DIl Keperawatan

Universitas : POLTEKKES KEMENKES SURABAYA KAMPUS TUBAN

Judul Penelitian . Asuhan Keperawatan pada Khen Cedera Kepala di Ruang

Bougenvile RSUD dr. R. Koasma Tuban

Telah melakukan Peneditian di RSUD dr. R. Koesma Kabupaten Tuban

Waktu penelitian » Januari s/d Maret 2020

Tuban, 25 Juni 2020
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI
' POLTEKKES KEMENKES SURABAYA
. JURUSAN KEPERAWATAN
‘ PRODI DIl KEPERAWATAN KAMPUS TUBAN

LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL

Nama Nur Isnaini Wulan Rahmadhani
NIM P27820517039
Nama Pembimbing 1. Yasin Wahyurianto, S.Kep.,Ns.,MSi
2. Teresia Retna P, S.Kep.,Ns.M.Kes
Juduk KTI Asuhan Keperawatan pada Klien Cedera Kepala
TANGGAL MATERI
NO|  BimMBINGAN BIMBINGAN PARAF
1. | 09 Agustus 2019 Konsultasi masalah medis yang akan
digunakan

2. | 24 September 2019 | Konsultasi BAB 1 :

1. Perbaiki cara penulisan

2. Perbaiki cara penulisan literature
3. Lanjut BAB 2 dan BAB 3

3. | 25 Oktober 2019 Perbaiki BAB 1,2,3
Perbaiki cara penulisan
Tambahkan daftar pustaka
Perbaiki pohon masalah
Cantumkan masalah
keperawatan yang muncul

kedalam diagnosis keperawatan

gk~ dbE

4. | 9 Desember 2019 1. Tambhakan cover + lampiran-
lampiran

2. Tambahkan Format Pengkajian
KMB




Perbaiki pola fungsi, pem. Fisik

10 Desember 2019 fokus pada trauma kepala

12 Desember 2019 Lengkapi lampiran DLL.

16 Desember 2019 Acc ujian proposal pembimbing 1
16 Desember 2019 Acc ujian proposal pembimbing 2
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<

KEMENTERIAN KESEHATAN RI
POLTEKKES KEMENKES SURABAYA
JURUSAN KEPERAWATAN
PRODI DIl KEPERAWATAN KAMPUS TUBAN

LEMBAR BIMBINGAN REVISI PROPOSAL

Triana N.,
S.Kep.,Ns.,M.Kes

N

Perbaiki diagnosa
Perbaiki solusi

4. Tambahkan dampak di
kronologi

w

Nama Nur Isnaini Wulan Rahmadhani
NIM P27820517039
Nama Penguiji 1. Wahyuningsih Triana N., S.Kep.,Ns.,M.Kes
2. Teresia Retna P, S.Kep.,Ns.,M.Kes
3. Yasin Wahyurianto, S.Kep.,Ns.,M.Si
Juduk KTI Asuhan Keperawatan Pada Klien Cedera Kepala di
Ruang Bougenvile RSUD dr. R. Koesma Tuban
PARAF
NO PENGUJI TANGGAL MATERI BIMBINGAN
BIMBINGAN
1. Perbaiki sesuai format
1. | Wahyuningsih 28 Januari 2020 pengkajian

S.Kep.,Ns.,M.Si

2. | Wahyuningsih 29 Januari 2020 | 1. Perbaiki diagnosa
Triana N., 2. Perbaiki pohon
S.Kep.,Ns.,M.Kes masalah

3. | Wahyuningsih 30 Januari 2020 | ACC Proposal Penguji 1
Triana N.,

S.Kep.,Ns.,M.Kes

4. | Teresia Retna P, 31 Januari 2020 | ACC Proposal Penguiji 2
S.Kep.,Ns.,M.Kes

5. | Yasin Wahyurianto, | 31 Januari 2020 | ACC Proposal Penguiji 3
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“

KEMENTERIAN KESEHATAN RI
POLTEKKES KEMENKES SURABAYA
JURUSAN KEPERAWATAN
PRODI DIl KEPERAWATAN KAMPUS TUBAN

LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Nur Isnaini Wulan Rahmadhani
NIM P27820517039
Nama Pembimbing 1. Yasin Wahyurianto, S.Kep.,Ns.,M.Si
2. Teresia Retna P, S.Kep.,Ns.M.Kes
Judul KTI Asuhan Keperawatan pada Klien Cedera Kepala di Ruang
Bougenvile RSUD dr. R. Koesma Tuban
TANGGAL MATERI
NO BIMBINGAN BIMBINGAN PARAF
1. | 18 Februari 2020 | Koordinasi tentang pengambilan data
2. 11 Maret 2020 1. Perbaiki hasil pengkajian sesuai
masukan pembimbing
2. Perbaikan Askep
3. 02 April 2020 1. Perbaiki hasil penelitian
2. Perbaiki format penelitian
4. 08 Mei 2020 1. Perbaikan diagnosa klien 2
2. Perbakani bab 4
3. Melanjutkan bab 5
5. 11 Mei 2020 1. Perbaikan bab 5
2. Melanjutkan bab 6
6. 13 Mei 2020 1. Perbaikan bab 6 dan abstrak
2. Melengkapi semua lampiran
7. 18 Mei 2020 ACC pembimbing 2
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' KEMENTERIAN KESEHATAN RI
‘ POLTEKKES KEMENKES SURABAYA
‘ JURUSAN KEPERAWATAN
PRODI DIl KEPERAWATAN KAMPUS TUBAN

LEMBAR BIMBINGAN REVISI KARYA TULIS ILMIAH

Nama Nur Isnaini Wulan Rahmadhani
NIM P27820517039
Nama Penguiji 1. Wahyuningsih Triana N., S.Kep.,Ns.,M.Kes

2. Teresia Retna P, S.Kep.,Ns.,M.Kes
3. Yasin Wahyurianto, S.Kep.,Ns.,M.Si

Juduk KTI Asuhan Keperawatan Pada Klien Cedera Kepala di
Ruang Bougenvile RSUD dr. R. Koesma Tuban
NO TANGGAL
PENGUJI BIMBINGAN MATERI BIMBINGAN PARAF
1. | Wahyuningsih 02 Juni 2020 1 Perbaiki abstrak

Triana N., 3

S.Kep.,Ns.,M.Kes Perbaiki saran

2. | Wahyuningsih 09 Juni 2020 ACC Penguji 1
Triana N.,
S.Kep.,Ns.,M.Kes

3. | Teresia Retna P, 16 Juni 2020 | 1. Perbaiki saran
S.Kep.,Ns.,M.Kes

4. | Teresia Retna P, 22 Juni 2020 ACC Penguji 2
S.Kep.,Ns.,M.Kes

1. Perbaiki keluhan
utama
2. Perbaiki analisa data

5. | Yasin Wahyurianto, 24 Juni 2020
S.Kep.,Ns.,M.Si

6. | Yasin Wahyurianto, 25 Juni 2020 ACC Penguji 3
S.Kep.,Ns.,M.Si




