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LAMPIRAN 

Lampiran 1 

KUESIONER PENELITIAN 

 

GAMBARAN TINDAKAN PERSONAL HYGIENE IBU PADA KEJADIAN 

DIARE BALITA DI UPTD PUSKESMAS TAKERAN KABUPATEN 

MAGETAN TAHUN 2025.  

 

Nama Pewawancara  : 

Tanggal Wawancara :  

IDENTITAS LOKASI 

Kabupaten :  

Kecamatan :  

Desa :  

RT/RW :  

INFORMED CONSENT  

Saya yang bertandatangan di bawah ini, setelah mendapatkan penjelasan oleh 

peneliti mengenai tujuan tentang “ Gambaran Tindakan Personal Hygiene Ibu Pada 

Kejadian Diare Balita Di UPTD Puskesmas Takeran Kabupaten Magetan Tahun 

2025” akan berperan serta dalam penelitian ini yaitu menjadi responden. Demikian 

secara sadar, sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya berperan 

serta dalam penelitian ini dan bersedia menanda tangani lembar persetujuan ini.  

Sumber : Yuni Tiara et al (2023) 

 

 

TTD Responden  

 

 

(…………….….)  
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KUESIONER PENELITIAN 

 

 GAMBARAN TINDAKAN PERSONAL HYGIENE IBU PADA KEJADIAN 

DIARE BALITA DI UPTD PUSKESMAS TAKERAN KABUPATEN 

MAGETAN TAHUN 2025.  

 

IDENTITAS RESPONDEN 

Nama responden   

Umur responden              Tahun  

Pendidikan  1. Tidak sekolah  

2. SD 

3. SMP/sederajat 

4. SMA/sederajat 

5. Tamat Perguruan Tinggi  

Pekerjaan  1. Petani  

2. Buruh  

3. Wirasswasta 

4. PNS 

5. IRT 

6. Belum/tidak bekerja  

Alamat    

 

RT :                    RW :                 

Petunjuk pengisian  : berilah check list (√) pada jawaban yang sesuai dengan 

keadaan.   
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A. Kejadian Diare  

No.  Pertanyaan  YA  TIDAK  

1.  Apakah 3 bulan terakhir 

balita mengalami BAB 

lebih dari 3 kali sehari ?  

  

2.  Apakah 3 bulan terakhir 

konsistensi tinja lebih 

cair atau encer ?  

  

Personal Hygiene 

B. Kebiasaan Cuci Tangan Pakai Sabun  

No.  Pertanyaan  YA  TIDAK 

1.   ibu rutin mencuci tangan 

pakai sabun dan air 

mengalir ?  

  

2.   ibu mencuci tangan 

menggunakan sabun dan 

air mengalir setelah BAB 

dan menceboki anak ?  

  

3.   ibu mencuci tangan 

menggunakan sabun dan 

air mengalir sebelum 

makan dan menyuapi 

anak ?  

  

4.   ibu mencuci tangan 

menggunakan sabun 

sebelum memegang 

makanan dan 

menyajikan makanan 

kepada anak dan 

keluarga ?  
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5.   ibu segera mencuci 

tangan setiap kali tangan 

kotor (setelah memegang 

benda/hewan/beraktifitas 

lainya)?  

  

6.  ibu mencuci tangan 

sebelum berkontak fisik 

dengan anak?  

  

7.  ibu mencuci tangan 

dengan sabun sebelum 

dan sesudah memasak ?  

  

8.  ibu menyiapkan 

sabun/antiseptic untuk 

mencuci tangan?  

  

C. Kebersihan tubuh dan Kuku  

No.  Pertanyaan  YA TIDAK 

1.   ibu teratur mandi dan 

membersihkan tubuh  

dalam sehari  

  

2.  Ketersediaan alat untuk 

memotong kuku dan alat 

mandi  

  

3.  ibu memotong dan 

membersihkan  kuku 1 

minggu sekali 

  

4.  ibu memiliki kebiasaan 

menggigit kuku   

  

D. Kebersihan Pengelolaan Makanan dan Minuman  

No.  Pertanyaan  YA TIDAK  
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1.  Tempat dan peralatan 

yang digunakan 

memasak makanan 

bersih  

  

2.  Bahan makanan yang 

akan di olah harus bersih 

dan baik di konsumsi,   

  

3.   menyimpan makanan 

dengan wadah yang 

tertutup, dan tempat 

penyimpanan harus 

bersih, terhindar dari 

debu dan vektor.  

  

4.  Alat makan yang 

digunakan untuk 

Penyajian makanan 

harus bersih dan 

terhindar dari debu.  

  

5.   air minum yang 

dikonsumsi 

menggunakan air isi 

ulang   

  

6.  air minum yang 

dikonsumsi 

menggunakan air 

rebusan  

  

Keterangan :  

0 = TIDAK  

1 = YA  

Sumber : Yuni Tiara et al (2023) 
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Lampiran 2 

 

Rencana Biaya Penelitian 

No. Kegiatan Biaya 

1 Pengambilan Data dan Pembuatan Proposal 

 Tranportasi  Rp. 70.000,00 

Print out proposal  Rp. 100.000,00 

Print out revisi proposal  Rp. 150.000,00 

ATK Rp. 47.000,00 

Jaringan internet  Rp. 90.000,00 

Klip  Rp. 35.000,00 

Map  Rp. 15.000,00 

2. Persiapan Dan Pembuatan KTI 

 Tranportasi  Rp. 100.000,00 

Print out  Rp. 100.000,00 

Print out revisi Rp. 150.000,00 

Penjilidan Rp. 60.000,00 

Lain-lain  Rp. 300.000,00 

 Total  Rp. 1.217.000,00 
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Gambar 1 melakukan wawancara 

kuesioner kepada ibu balita  

 

Gambar 2 melakukan wawancara 

kuesioner kepada ibu balita 

 

Gambar 3 tersedianya alat pemotong 

kuku  

 

Gambar 4 melakukan observasi secara 

langsung pada kamar mandi  

 

Gambar 5 ketersedianya peralatan 

mandi  

 

Gambar 6 melakukan observasi secara 

langsung pada dapur  
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Gambar 7 tempat cuci piring yang 

bersih serta alat memasak yang 

disimpan secara aman  

 

Gambar 8 terdapat bahan makanan yang 

tidak disimpan dengan baik dan aman  

 

Gambar 9 terdapat makanan yang 

tidak disimpan dengan baik  

 

Gambar 10 pengecekkan kuku ibu 

balita  

 

Gambar 11 terdapat sabun batang di 

kamar mandi   

 

Gambar 12 pemeriksaan dapur ibu 

balita.  
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Gambar 13 pemeriksaan kuku ibu 

balita  

 

Gambar 14 air minum yang digunakan  

 

 

 


