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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Instrumen Penelitian 

INSTRUMEN PENILAIAN GAMBARAN TINGKAT KEPATUHAN 

PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG TELINGA PADA PEKERJA 

DI UNIT PRODUKSI WELDING 2 PT INKA (PERSERO) MADIUN 

 

I. IDENTITAS RESPONDEN 

1. Nama   :        

2. Umur  :        

3. Jenis Kelamin :         

4. Pendidikan Terakhir:        

5. Masa Kerja  :        

 

II. TINGKAT KEPATUHAN PENGGUNAAN APT 

A. Pengetahuan 

Petunjuk: Berilah tanda (✓) pada kolom yang sesuai dengan pendapat 

Anda 

Keterangan:  

1) Tidak setuju 

2) Netral  

3) Setuju 

No. Pertanyaan 
Jawaban 

Skor 
1 2 3  

1.  
Apakah kebisingan dapat menyebabkan 

gangguan pendengaran? 

    

2.  

Apa fungsi dari Alat Pelindung Telinga untuk 

melindungi telinga dari bahaya terpapar 

kebisingan? 

    

3.  
Apakah Ear plug dan ear muff adalah jenis-jenis 

APT? 

    

4.  

Apakah melilit busa earplug lalu dimasukkan ke 

lubang telinga adalah cara penggunaan yang 

benar? 

    

5.  
Benarkah APT harus digunakan selama bekerja 

di area yang bising? 

    

6.  
Apakah dampak jika tidak menggunakan APT 

adalah tuli permanen? 
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7.  
Apakah penggunaan APT yang benar dapat 

mengurangi risiko gangguan pendengaran? 

    

8.  

Apakah kondisi kerusakan pada APT dapat 

mempengaruhi fungsinya sebagai peredam 

bising? 

    

9.  
Apakah pekerja mengetahui cara merawat dan 

menyimpan APT dengan baik dan benar? 

    

10.  
Apakah pemeriksaan kondisi APT secara 

berkala penting dilakukan? 

    

Nilai  

 

B. Sikap 

Petunjuk: Berilah tanda (✓) pada kolom yang sesuai dengan pendapat 

Anda 

1) Tidak setuju 

2) Netral 

3) Setuju 

No. Pernyataan  
Jawaban 

Skor 
1 2 3  

1.  
Penggunaan APT sangat penting untuk 

keselamatan kerja 

    

2.  
Mempercayai bahwa APT dapat melindungi 

pendengaran saya dari penyakit akibat kerja 

    

3.  
Bersedia menggunakan APT meskipun terasa 

tidak nyaman 

    

4.  
Menggunakan APT adalah tanggung jawab 

setiap pekerja 

    

5.  
Merasa risih jika tidak memakai APT di area 

bising 

    

6.  
Menganggap penggunaan APT sebagai budaya 

kerja yang baik 

    

7.  
Menyetujui bahwa pelatihan K3 tentang APT 

perlu dilakukan secara berkala 

    

8.  
Termotivasi menggunakan APT jika melihat 

rekan kerja juga memakainya 

    

9.  
Mendukung kebijakan perusahaan tentang 

penggunaan APT 

    

10.  
Merasa aman bekerja dengan menggunakan 

APT 

    

Nilai  
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C. Observasi Tindakan 

Petunjuk: Berilah tanda (✓) pada kolom yang sesuai dengan pendapat 

Anda 

Keterangan:  

1) Tidak pernah 

2) Kadang – kadang 

3) Selalu  

No. Pengamatan 
Jawaban 

Skor 
1 2 3  

1.  
Pekerja menggunakan APT saat bekerja di area 

welding 2 

    

2.  
Pekerja memeriksa kondisi APT sebelum 

digunakan 

    

3.  
Pekerja mengganti APT jika sudah rusak atau 

tidak nyaman dipakai 

    

4.  
Pekerja melepas APT pada saat berada di area 

yang tidak bising 

    

5.  
Pekerja menyampaikan kepada atasan jika APT 

tidak tersedia 

    

6.  
Pekerja menegur rekan kerja yang tidak 

memakai APT 

    

7.  
Pekerja menyimpan APT di tempat yang 

semestinya setelah digunakan 

    

8.  
Pekerja menggunakan APT meskipun tidak 

diawasi langsung oleh atasan 

    

9.  
Pekerja memakai APT meski pekerjaan hanya 

sebentar di area bising 

    

10.  Pekerja membersihkan APT secara rutin     

Nilai  
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Lampiran 2 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 3 Surat Persetujuan Izin Penelitian 
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Lampiran 4 Surat Permohonan Menjadi Responden 
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Lampiran 5 Ethical Clearance 
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Lampiran 6 Hasil Rekapitulasi Penelitian 

Hasil Rekapitulasi Responden di Unit Welding 2 PT INKA (Persero) Madiun 

Tahun 2025 

 

A. Karakteristik Responden 

NAMA USIA JENIS KELAMIN 
PENDIDIKAN 

TERAKHIR 

MASA 

KERJA 

A1  25 Laki-laki Sarjana 2 Tahun 

A2  20 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A3  26 Laki-laki Sarjana 4 Tahun 

A4  24 Laki-laki Diploma 1,5 Tahun 

A5  34 Laki-laki Diploma 12 Tahun 

A6  20 Laki-laki SMA 2 Tahun 

A7  23 Laki-laki Sarjana 6 Bulan 

A8  24 Laki-laki Diploma 1 Tahun 

A9  19 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A10  21 Laki-laki SMA 6 Bulan 

A11  20 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A12  37 Laki-laki SMA 15 Tahun 

A13  24 Laki-laki SMA 3 Tahun 

A14  21 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A15  23 Laki-laki SMA 3 Tahun 

A16  21 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A17  20 Laki-laki SMA 6 Bulan 

A18  19 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A19  25 Laki-laki Sarjana 2,5 Tahun 

A20  19 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A21  20 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A22  19 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A23  21 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A24  28 Laki-laki Diploma 6 Tahun 

A25  20 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A26  24 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A27  21 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A28  19 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A29  20 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A30  20 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A31  19 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A32  24 Laki-laki SMA 2 Tahun 

A33  25 Laki-laki SMA 5 Tahun 

A34  21 Laki-laki SMA 6 Bulan 

A35  24 Laki-laki SMA 1 Tahun 

A36  30 Laki-laki SMA 10 Tahun 

A37  29 Laki-laki SMA 7,5 Tahun 
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NAMA USIA JENIS KELAMIN 
PENDIDIKAN 

TERAKHIR 

MASA 

KERJA 

A38  20 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A39  27 Laki-laki SMA 7 Tahun 

A40  20 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A41  22 Laki-laki SMA 6 Bulan 

A42  41 Laki-laki SMA 16 Tahun 

A43  25 Laki-laki SMA 4,5 Tahun 

A44  27 Laki-laki SMA 7 Tahun 

A45  19 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A46  39 Laki-laki SMA 15 Tahun 

A47  25 Laki-laki Diploma 3 Tahun 

A48  20 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A49  40 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A50  26 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A51  23 Laki-laki Diploma 6 Bulan 

A52  44 Laki-laki SMA 18 Tahun 

A53  21 Laki-laki SMA 5 Tahun 

A54  37 Laki-laki Sarjana 12 Tahun 

A55  30 Laki-laki SMA 8 Tahun 

A56  25 Laki-laki SMA 3 Tahun 

A57  20 Laki-laki SMA 15 Tahun 

A58  19 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A59  25 Laki-laki SMA 2 Tahun 

A60  23 Laki-laki SMA 4 Tahun 

A61  22 Laki-laki SMA 6 Bulan 

A62  35 Laki-laki SMA 3 Bulan 

A63  19 Laki-laki SMA 9 Tahun 

A64  27 Laki-laki SMA 5,5 Tahun 

A65  45 Laki-laki SMA 18 Tahun 
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B. Pengetahuan 

No. P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 KET 

A1  3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 Baik 

A2  1 1 3 2 2 2 2 2 1 2 Cukup 

A3  3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 Baik 

A4  3 2 1 3 1 2 1 3 3 2 Cukup 

A5  2 3 3 3 1 2 2 2 3 3 Baik 

A6  3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 Baik 

A7  2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 Cukup 

A8  3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 Baik 

A9  3 2 1 3 1 2 2 3 2 1 Cukup 

A10  2 2 2 1 3 2 3 3 2 1 Cukup 

A11  3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 Baik 

A12  3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 Baik 

A13  1 3 2 1 2 3 3 3 1 2 Cukup 

A14  1 1 1 1 1 3 3 1 2 1 Kurang 

A15  3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 Baik 

A16  2 2 3 2 3 2 1 2 1 2 Cukup 

A17  3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 Baik 

A18  3 2 3 2 3 1 3 3 2 3 Baik 

A19  2 2 2 3 2 2 1 2 3 2 Cukup 

A20  2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 Baik 

A21  2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 Baik 

A22  2 3 1 2 2 3 1 3 1 2 Cukup 

A23  3 2 3 3 1 2 3 2 1 2 Cukup 

A24  2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 Baik 

A25  3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 Cukup 

A26  3 3 2 1 3 2 2 1 2 1 Cukup 

A27  1 2 3 2 3 3 1 1 2 1 Cukup 

A28  2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 Baik 

A29  3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 Baik 

A30  3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 Baik 

A31  3 1 3 3 2 2 2 2 3 3 Baik 

A32  2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 Baik 

A33  3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 Baik 

A34  2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 Cukup 

A35  3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 Baik 

A36  2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 Baik 

A37  3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 Baik 

A38  2 2 1 1 1 1 2 2 2 1 Kurang 

A39  3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 Baik 

A40  3 1 1 3 2 3 3 3 3 1 Cukup 

A41  1 1 3 2 1 2 2 2 1 2 Cukup 

A42  3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 Baik 
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No. P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 KET 

A43  3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 Baik 

A44  3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 Baik 

A45  1 1 3 2 1 1 1 3 3 2 Cukup 

A46  2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 Cukup 

A47  3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 Baik 

A48  3 2 1 3 1 2 2 3 2 1 Cukup 

A49  2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 Baik 

A50  3 2 1 2 3 2 2 3 2 2 Cukup 

A51  3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 Baik 

A52  2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 Baik 

A53  1 1 1 1 1 3 3 1 2 1 Kurang 

A54  3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 Baik 

A55  3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 Baik 

A56  3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 Baik 

A57  3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 Baik 

A58  2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 Baik 

A59  3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 Baik 

A60  2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 Baik 

A61  2 2 2 1 3 1 2 1 2 2 Cukup 

A62  3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 Baik 

A63  3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 Baik 

A64  3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 Baik 

A65  2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 Baik 

 

 Keterangan : 

 P = Pengetahuan  

 1 = Tidak Setuju 

 2 = Netral 

 3 = Setuju  
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C. Sikap 

No. S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 KET 

A1  3 2 1 2 2 2 2 1 3 3 Cukup 

A2  1 2 2 1 1 1 2 2 1 2 Kurang 

A3  3 2 2 2 2 3 1 3 3 2 Cukup 

A4  3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 Baik 

A5  2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 Baik 

A6  3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 Baik 

A7  3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 Baik 

A8  3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 Baik 

A9  3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 Baik 

A10  2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 Baik 

A11  1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 Kurang 

A12  3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 Baik 

A13  2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 Baik 

A14  3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 Baik 

A15  2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 Baik 

A16  2 2 1 2 2 1 3 2 1 1 Cukup 

A17  3 3 3 2 2 3 1 2 3 2 Baik 

A18  3 3 2 2 3 2 2 2 2 1 Cukup 

A19  3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 Baik 

A20  1 3 1 1 1 2 1 2 2 1 Kurang 

A21  3 3 3 2 2 1 2 2 2 2 Cukup 

A22  2 2 2 3 1 1 3 1 2 1 Cukup 

A23  3 1 2 3 3 3 1 1 1 2 Cukup 

A24  3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 Baik 

A25  2 1 2 1 3 1 1 1 1 1 Kurang 

A26  2 1 1 1 1 2 1 1 2 1 Kurang 

A27  1 3 1 3 3 3 2 2 2 3 Cukup 

A28  2 3 1 1 2 2 2 2 2 3 Cukup 

A29  2 1 3 3 1 2 3 2 2 3 Cukup 

A30  3 2 1 2 3 3 2 3 1 1 Cukup 

A31  2 2 1 2 1 3 1 1 1 1 Kurang 

A32  2 3 3 1 2 3 3 2 3 2 Baik 

A33  3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 Baik 

A34  1 3 3 2 2 2 1 3 2 3 Cukup 

A35  2 3 3 3 2 3 2 1 3 2 Baik 

A36  3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 Baik 

A37  3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 Baik 

A38  1 1 1 2 2 1 1 2 2 1 Kurang 

A39  2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 Baik 

A40  3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 Baik 

A41  3 1 2 2 3 2 3 2 2 3 Cukup 

A42  3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 Baik 
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No. S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 KET 

A43  2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 Baik 

A44  2 3 3 3 3 3 3 2 2 1 Baik 

A45  1 3 2 1 2 2 3 2 3 1 Cukup 

A46  2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 Baik 

A47  3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 Baik 

A48  3 2 3 3 2 3 2 1 2 1 Cukup 

A49  1 3 2 1 1 3 2 3 2 2 Cukup 

A50  1 3 1 1 3 3 2 3 2 3 Cukup 

A51  3 3 3 3 3 1 3 2 2 3 Baik 

A52  3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 Baik 

A53  3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 Baik 

A54  3 2 3 2 2 3 3 3 3 2 Baik 

A55  3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 Baik 

A56  3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 Baik 

A57  3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 Baik 

A58  3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 Baik 

A59  2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 Baik 

A60  2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 Baik 

A61  2 2 3 2 3 3 2 2 1 3 Cukup 

A62  2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 Cukup 

A63  3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 Baik 

A64  2 2 1 2 3 3 2 2 3 2 Cukup 

A65  2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 Baik 

 

 Keterangan : 

 S = Sikap  

 1 = Tidak Setuju 

 2 = Netral 

 3 = Setuju   
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D. Tindakan 

No. T1 T2 T3 T4 T5 T6 T7 T8 T9 T10 KET 

A1  2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 Baik 

A2  2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 Kurang 

A3  3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 Baik 

A4  3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 Baik 

A5  2 3 2 3 3 2 2 2 3 2 Baik 

A6  3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 Baik 

A7  1 2 2 2 3 3 2 2 3 2 Cukup 

A8  3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 Baik 

A9  1 2 3 2 1 3 3 2 3 3 Cukup 

A10  2 1 2 1 2 3 1 1 1 1 Kurang 

A11  1 1 3 2 3 1 2 3 2 3 Cukup 

A12  2 3 2 3 2 2 3 2 3 1 Cukup 

A13  2 3 2 3 3 3 3 3 2 2 Baik 

A14  3 1 2 2 2 3 2 2 2 3 Cukup 

A15  3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 Baik 

A16  1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 Kurang 

A17  3 3 3 3 3 2 3 1 3 2 Baik 

A18  3 2 1 2 2 3 2 1 2 2 Cukup 

A19  3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 Baik 

A20  3 3 3 2 2 2 3 1 3 3 Baik 

A21  1 1 3 2 3 1 1 1 1 1 Kurang 

A22  2 3 3 3 3 2 3 1 2 3 Baik 

A23  2 3 3 3 2 1 2 1 3 1 Cukup 

A24  3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 Baik 

A25  2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 Kurang 

A26  2 1 1 1 2 2 1 1 2 1 Kurang 

A27  2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 Baik 

A28  1 2 2 3 1 3 2 1 3 2 Cukup 

A29  2 3 2 2 2 3 3 1 3 3 Baik 

A30  2 2 2 3 1 1 3 1 2 2 Cukup 

A31  3 3 2 3 3 2 3 1 1 2 Cukup 

A32  2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 Baik 

A33  3 2 2 3 3 1 2 2 3 2 Cukup 

A34  2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 Cukup 

A35  3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 Baik 

A36  3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 Baik 

A37  3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 Baik 

A38  3 2 1 1 2 3 2 2 2 2 Cukup 

A39  2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 Baik 

A40  2 2 1 2 3 3 2 2 1 2 Cukup 

A41  2 3 2 3 2 2 1 2 1 2 Cukup 

A42  3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 Baik 
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No. T1 T2 T3 T4 T5 T6 T7 T8 T9 T10 KET 

A43  3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 Baik 

A44  3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 Baik 

A45  3 3 3 2 3 3 1 2 3 2 Baik 

A46  2 3 3 2 3 2 3 3 2 2 Baik 

A47  2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 Baik 

A48  3 3 1 3 2 1 3 1 2 2 Cukup 

A49  2 1 3 3 2 1 1 3 1 1 Cukup 

A50  1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 Kurang 

A51  3 2 3 1 3 1 2 3 3 3 Baik 

A52  3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 Baik 

A53  3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 Baik 

A54  3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 Baik 

A55  1 2 3 2 3 1 2 2 3 1 Cukup 

A56  3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 Baik 

A57  3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 Baik 

A58  2 2 3 2 2 2 1 2 1 2 Cukup 

A59  2 3 3 3 3 2 2 2 3 2 Baik 

A60  1 2 1 3 1 3 3 2 3 2 Cukup 

A61  2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 Baik 

A62  2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 Cukup 

A63  3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 Baik 

A64  1 3 3 3 3 3 2 3 2 3 Baik 

A65  2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 Baik 

 

 Keterangan : 

 T = Tindakan  

 1 = Tidak Pernah 

 2 = Kadang – kadang 

3 = Selalu 
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Lampiran 7 Hasil Olah Data Penelitian 

Hasil Olah Data Menggunakan Software SPSS 

 
Pengolahan data Kategori Pengetahuan Pekerja 

 
Pengolahan data Kategori Sikap Pekerja 

 
Pengolahan data Kategori Tindakan Pekerja 

 
Pengolahan data Kategori Tingkat Kepatuhan Pekerja 
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Lampiran 8 Hasil Plagiasi 
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Lampiran 9 Dokumentasi Penelitian 

 
Wawancara dengan penanggungjawab workshop produksi 

 

 
Wawancara dengan pekerja di unit produksi welding 2 
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Pembagian dan pengisian kuesioner pada pekerja di welding 2 

 

 
Pengamatan Tindakan Pekerja di unit produksi welding 2 
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Proses Drilling (Pengeboran) di unit Produksi Welding 2 

 
Proses Grinding di unit Produksi Welding 2 
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Proses Cutting (Pemotongan) di unit Produksi Welding 2 

 

 
Proses Welding (Pengelasan) di unit Produksi Welding 2 

 


