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Lampiran 1 

SURAT IZIN PENELITIAN 
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Lampiran 2 

SURAT PERMOHONAN IZIN PENELITIAN DARI BADAN KESATUAN BANGSA DAN 

POLITIK 
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Lampiran 3 

 

SURAT PENGANTAR KODE ETIK   
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Lampiran 4  

 

Surat Permohonan Izin Meminta Data
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Lampiran 5 

    

KUISIONER TENTANG ISPA 

 Nama        :……… 

 Umur    :…….. 

 Jenis Kelamin     :.......... 

 Merokok : ( Ya / Tidak )  

 

1. Apa yang dimaksud dengan ISPA ? 

a. Infeksi Saluran Pernafasan Akut 

b. Infeksi Saluran Pernafasan Atas  

c. Infeksi Saluran Pernapasan Alternatif 

d. Infeksi saluran pernapasan akut yang menyerang saluran atas 

dan/atau bawah selama ≤14 hari 

2. Berikut ini yang merupakan penyebab ISPA dari golongan virus 

adalah... 

a. Streptococcus pneumoniae 

b. Mycoplasma pneumoniae 

c. Respiratory Syncytial Virus (RSV) 

d. Haemophilus influenzae 

3. Polusi udara yang disebabkan kepadatan penduduk  merupakan 

penyebab ISPA melalui faktor.. 

a. Infeksi bakteri  

b. Infeksi virus  

c. Faktor individu  

d. Faktor lingkungan  

4. Berikut yang termasuk gejala ISPA ringan, yaitu 

a. Demam, batuk berdahak, dan hidung tersumbat  

b. Muncul bintik merah dan sakit telinga 

c. Sesak berat dan sela iga tertarik ke dalam  
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d. Kesadaran menurun dan kulit membiru  

5. Kulit membiru hingga kesadaran menurun termasuk gejala ISPA 

a. Ringan 

b. Sedang 

c. Berat 

d. Tidak termasuk gejala ISPA  

6. Cara penularan ISPA yang paling umum adalah.. 

a. Melalui partikel udara (droplet) dari bersin atau batuk 

penderita 

b. Melalui transfusi darah  

c. Melalui gigitan serangga 

d. Melalui makanan basi  

7. Faktor resiko individu terkena ISPA adalah.. 

a. Cuaca dingin 

b. Imunitas tubuh yang lemah  

c. Pola makan vegetarian 

d. Menggunakan kipas angin tiap malam  

8. Tindakan yang dapat mencegah ISPA adalah.. 

a. Menghindari olahraga  

b. Menggunakan kipas angin tiap malam  

c. Rajin mencuci tangan dan memakai masker 

d. Sering mengkonsumsi makanan instan 

9. Apa yang dimaksud dengan PHBS dalam pencegahan ISPA? 

a. Pelayanan Harapan Baik Sekali  

b. Pencegahan Harian Bakteri Saluran nafas 

c. Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat  

d. Pusat Harapan Bebas Sakit  

10.  Apa hubungan antara kebiasaan merokok dengan penyakit ISPA? 

a. Merokok dapat mencegah ISPA 

b. Merokok dapat meningkatkan resiko terkena ISPA 

c. Merokok tidak berhubungan dengan ISPA  
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d. Merokok berpengaruh pada kesehatan usuS
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Lampiran 6 

LAPORAN KUNJUNGAN LOKET HARIAN PUSKESMAS SIDOREJO BULAN FEBRUARI 2025 -APRIL 2025 
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Lampiran 7 

VIDEO ANIMASI  

 

 

 

 
Gambar 1 5 Video Animasi tentang Pengertian ISPA 

 

 
Gambar 1 6 Anggota tubuh yang diserang ISPA 
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Gambar 1 7  Video Animasi tentang Penyebab ISPA 

 

 
Gambar 1 8 Video Animasi tentang Gejala ringan pada  ISPA 
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Gambar 1 9 Video Animasi Tentang Gejala Sedang Pada ISPA 

 

 
Gambar 1 10  Video Animasi Tentang Gejala Berat Pada ISPA 
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Gambar 1 11 Video animasi tentang cara penularan pada ISPA 

 
Gambar 1 12 Video Animasi Tentang Pencegahan Pada  ISPA 
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Gambar 1 13 Video Animasi Tentang Pencegahan Pada ISPA 

 

 
Gambar 1 14 Video Animasi Tentang Pengobatan Di Rumah 

Sakit Pada ISPA 
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Gambar 11 Video Animasi Tentang Pengobatan Secara Medis  

Pada ISPA 
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Lampiran 8  

 

ANALISIS DATA  

 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 sebelum 43.13 48 15.458 2.231 

sesudah 92.92 48 7.133 1.030 

 

  

Gambar 1 1 Hasil Uji Paired Sample T-Test 

Gambar 1 2 Statistik Deskriptif Pengetahuan Sebelum dan Sesudah 

Penyuluhan 
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Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

P1 4.08 6.341 0.404 0.723 

P2 4.08 6.341 0.404 0.723 

P3 4.04 6.476 0.353 0.731 

P4 4.29 6.563 0.341 0.732 

P5 4.21 6.172 0.484 0.711 

P6 4.29 6.216 0.495 0.710 

P7 4.17 6.493 0.341 0.733 

P8 4.13 6.288 0.424 0.720 

P9 4.21 6.433 0.372 0.728 

P10 4.13 6.288 0.424 0.720 

 

 

 

 

 

 
 

                                             Gambar 1 3 Uji Validitas dan Realibilitas 
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Lampiran 9 

Hasil Rekapitulasi Nilai Efektivitas Media Video Animasi 

Media Video Animasi 

Kode Pretest Posttest 

R1 40 100 

R2 20 80 

R3 40 100 

R4 40 90 

R5 60 100 

R6 20 90 

R7 50 100 

R8 30 100 

R9 40 90 

R10 70 100 

R11 60 90 

R12 30 80 

R13 40 100 

R14 60 100 

R15 100 90 

R16 60 90 

R17 60 90 

R18 30 100 

R19 70 90 

R20 50 80 

R21 30 90 

R23 50 90 

R24 40 100 

R25 40 100 

R26 20 90 

R27 30 100 

R28 60 90 

R29 40 100 

R30 60 90 

R31 20 100 

R32 60 90 

R33 60 90 

R34 40 100 

R35 30 90 

R36 40 90 

R37 60 90 

R38 50 90 

R39 20 100 

R40 50 80 

R41 20 100 

R42 60 100 
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R43 30 90 

R44 40 90 

R45 30 100 

R46 50 80 

R47 30 90 

R48 30 100 
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Lampiran 10 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 14 Foto Bersama Sanitarian 

Puskesmas Sidorejo 

Gambar 15 Penelitian serta penayangan 

video animasi di Balai Desa Sidorejo 
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Lampiran 11  

HASIL TURNITIN 
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Lampiran 11 

 

Hasil Rekapitulasi Nilai Pretest Metode Video Animasi 

 

K
o
d
e Nomor Soal 

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 

R1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 

R2 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 

R3 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 

R4 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 

R5 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 

R6 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

R7 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 

R8 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 

R9 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 

R10 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 

R11 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 

R12 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 

R13 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 

R14 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 

R15 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

R16 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 

R17 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 
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K
o
d
e Nomor Soal 

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 

R18 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 

R19 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 

R20 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 

R21 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 

R22 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 

R23 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 

R24 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 

R25 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

R26 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 

R27 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 

R28 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 

R29 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 

R30 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 

R31 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 

R32 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 

R33 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 

R34 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 
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K
o
d
e Nomor Soal 

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 

R35 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 

R36 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 

R37 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 

R38 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 

R39 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 

R40 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 

R41 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 

R42 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 

R43 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 

R44 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 

R45 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 

R46 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 

R47 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 

R48 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 

 

 

 

 

 



80 
 

Lampiran 12 

Hasil Rekapitulasi Nilai Posttest Metode Video Animasi 

 

K
o
d
e Nomor Soal 

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 

R1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R2 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

R3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R4 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 

R5 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R6 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

R7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R9 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

R10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R11 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R12 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 

R13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R15 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 

R16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

R17 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 
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K
o
d
e Nomor Soal 

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 

R18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

R20 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

R21 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 

R22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

R23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

R26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R27 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R29 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 

R30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R31 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R32 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 

R33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R34 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 
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K
o
d
e Nomor Soal 

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 

R35 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

R36 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

R38 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R39 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 

R40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R41 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R42 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

R43 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

R44 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R45 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 

R46 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 

R47 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

R48 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

 

 

 

 

 


