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 Perundungan masih menjadi salah satu permasalahan yang serius pada remaja 

disebagian negara. Hampir setiap tahun selalu terdapat laporan baru mengenai 

perlakuan perundungan, masalah tersebut tentu memiliki dampak yang besar 

terhadap korban, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan perlakuan 

perundungan dengan kepercayaan diri pada remaja. Jenis penelitian ini yaitu 

kuantitatif. Besar sampel pada penelitan ini adalah 179, penelitian ini menggunakan 

teknik simple random sampling. Data diperoleh dengan menggunakan form 

kuesioner dan analisa data spearman rank’s dengan hasil rekapitulasi 5%. Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa sebagian besar (72,9%) remaja mendapatkan 

perlakuan perundungan sedang. (57,5%) sebagian besar kepercayaan diri pada 

remaja kategori rendah. Hasil uji statistik terdapat hubungan antara perlakuan 

perundungan dengan kepercayaan diri sebesar 0,012. Remaja harus menyadari 

bahwa mereka hidup di lingkungan sosial, dimana kerukunan dan komunikasi yang 

baik harus dijaga antar individu. Setiap manusia itu diciptakan dengan kelebihan 

dan kekurangannya masing-masing sehingga, kekurangan seseorang tidak 

dijadikan sebagai bahan untuk diejek.  
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Bullying is still one of the serious problems in adolescents in some countries. 

Almost every year there are always new reports about bullying treatment, this 

problem certainly has a big impact on the victims, this study aims to analyze the 

relationship between bullying treatment and self-confidence in adolescents. 

This type of research is quantitative. The sample size in this study was 179, this 

study used a simple random sampling technique. Data were obtained using a 

questionnaire form and Spearman rank data analysis with a recapitulation 

result of 5%. The results of this study indicate that most (72.9%) adolescents 

received moderate bullying treatment. (57.5%) most of the self-confidence in 

adolescents is in the low category. The results of the statistical test showed a 

relationship between bullying treatment and self-confidence of 0.012. 

Adolescents must realize that they live in a social environment, where harmony 

and good communication must be maintained between individuals. Every 

human being is created with their own advantages and disadvantages so that a 

person's shortcomings are not used as material for ridicule. 
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