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ABSTRAK 

PENGETAHUAN SISWA TENTANG PEMELIHARAAN KEBERSIHAN 

GIGI DAN MULUT DENGAN MEDIA PENYULUHAN PERMAINAN 

ULAR TANGGA TERHADAP ANGKA DEBRIS 

Masalah dalam penelitian ini adalah tingginya angka debris siswa kelas VA dan 

VB SDN Medokan Semampir 1 Surabaya, debris index (DI) mencapai nilai 2,01 

dengan kategori buruk. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh 

pengetahuan pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut dengan media penyuluhan 

permainan ular tangga terhadap angka debris pada siswa kelas VA dan VB SDN 

Medokan Semampir 1 Surabaya. Jenis penelitian yang digunakan adalah 

penelitian Pra Eksperimen The One Group Pretest Postest. Metode pengumpulan 

data variabel bebas dengan pemberian kuesioner dan pada variabel terikat dengan 

observasi. Teknik analisis uji beda menggunakan Wilcoxon dan teknik uji 

pengaruh menggunakan Fisher’s Exact Test. Hasil analisis Fisher’s Exact Test 

menununjukkan ρ value = 0,007 (ρ<0,05) sehingga dapat disimpulkan bahwa ada 

pengaruh pengetahuan tentang pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut dengan 

media penyuluhan permainan ular tangga terhadap angka debris pada siswa kelas 

VA dan VB SDN Medokan Semampir 1 Surabaya. 
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