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ABSTRAK 

 

Fadilatul Haqiki 

MEDIA VIDEO TERHADAP MOTIVASI IBU HAMIL UNTUK 

MEMERIKSAKAN KARANG GIGI DI PUSKESMAS BENDO KABUPATEN 

MAGETAN JAWA TIMUR 

 

 Perubahan hormonal pada ibu hamil dapat menyebabkan perubahan dalam 

struktur jaringan periodontal sehingga rentan terhadap penyakit periodontal seperti 

gingivitis dan periodontitis yang terjadi karena penumpukan plak dan karang gigi. 

Motivasi ibu hamil untuk memeriksakan karang gigi sangat penting dalam 

mencegah kejadian karang gigi. 

Masalah penelitian ini tingginya persentase ibu hamil yang mengalami 

karang gigi di Puskesmas Bendo yaitu sebesar 51,41%. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui pengaruh media video terhadap motivasi ibu hamil untuk 

memeriksakan karang gigi di Puskesmas Bendo Kabupaten Magetan Jawa Timur. 

Penelitian yang dilakukan adalah Quasy Experiment design dengan rancangan one 

group pretest-postest design, dengan subjek penelitian sebanyak 36 ibu hamil yang 

berkunjung ke poli gigi dan ibu hamil yang  datang di kelas ibu hamil Puskesmas 

Bendo Magetan. Instrumen pengumpulan data yang digunakan adalah kuesioner. 

Teknik analisis data menggunakan uji Wilcoxon dan uji Mann-whitney. 

Hasil uji dari penelitian didapatkan nilai Asymp.sig (2-talled) yaitu 0,017 

atau skor p signifikan dibawah α (0,05). Ada pengarruh penggunaan media video 

terhadap motivasi untuk memeriksakan karang gigi di Puskesmas Bendo Kabupaten 

Magetan. 

Simpulan penelitian ini adalah penggunaan media video efektif  

meningkatkan motivasi ibu hamil untuk memeriksakan karang gigi di Puskesmas 

Bendo Magetan Jawa Timur. 

 

Kata Kunci: Media Video, Ibu Hamil, Motivasi, Karang Gigi 
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ABSTRACT 

 

Fadilatul Haqiki 

VIDEO MEDIA ON THE MOTIVATION OF PREGNANT WOMEN TO 

CHECK FOR TARTAR AT PUSKESMAS BENDO MAGETAN DISTRICT 

EAST JAVA 

 

Hormonal changes in pregnant women can lead to alterations in the structure 

of periodontal tissues, making them more susceptible to periodontal diseases such 

as gingivitis and periodontitis, which are caused by plaque and calculus buildup. 

Motivation among pregnant women to undergo dental scaling is crucial in 

preventing calculus formation. 

The research problem is the high percentage of pregnant women 

experiencing calculus buildup at Bendo Public Health Center, which stands at 

51.41%. This study aims to determine the effect of video media on the motivation 

of pregnant women to undergo dental scaling at Bendo Public Health Center, 

Magetan Regency, East Java. This research employs a Quasi-Experimental design 

with a one-group pretest-posttest design, involving 36 pregnant women visiting the 

dental clinic and attending antenatal classes at Bendo Public Health Center, 

Magetan. The data collection instrument used was a questionnaire. Data analysis 

was performed using the Wilcoxon and Mann-Whitney tests. 

The study results indicate an Asymp.sig (2-tailed) value of 0.017, or a p-

value that is significant below α (0.05). There is an effect of using video media on 

the motivation to undergo dental scaling at Bendo Public Health Center, Magetan 

Regency. 

The conclusion of this study is that the use of video media is effective in 

increasing the motivation of pregnant women to undergo tartar check-ups at Bendo 

Community Health Center, Magetan, East Java. 
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