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Latar Belakang: Anak berkebutuhan khusus mempunyai keterbatasan dalam 

menjaga kesehatan gigi dan mulutnya serta memiliki resiko lebih tinggi 

dibandingkan dengan anak yang tidak berkebutuhan khusus. Anak berkebutuhan 

khusus mencakup mereka yang memiliki keterbatasan pendengaran atau tunarungu. 

Salah satu tantangan yang dihadapi anak tunarungu dalam pembelajaran yaitu 

mengenai pengetahuan tentang kesehatan gigi dan mulut karena keterbatasan 

kemampuan mendengar dan berbicara. Pengetahuan ini akan berdampak pada sikap 

dan perilaku mereka dalam menjaga kebersihan gigi dan mulut. Penelitian Widasari 

menunjukkan, kondisi kebersihan gigi dan mulut pada anak penderita tunarungu 

lebih rendah dibandingkan anak yang tidak berkebutuhan khusus lainnya. Hal ini 

disebabkan karena informasi yang diberikan kepada anak tunarungu belum terserap 

secara maksimal dan ketidaktahuan orang tua tentang kesehatan gigi dan mulut 

yang kurang, menyebabkan orang tua kurang peduli kepada anak nya sendiri.  

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat kepedulian 

orang tua dengan status kebersihan gigi dan mulut pada anak penderita tunarungu.  

Metode Penelitian: Studi ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode 

survei yang melibatkan 34 orang tua dari anak penderita tunarungu sebagai 

responden. Data kepedulian orang tua dikumpulkan melalui lembar kuesioner 

sedangkan data status kebersihan gigi dan mulut di kumpulkan melalui pemeriksaan 

gigi dengan menggunakan OHI-S. Analisis data dilakukan menggunakan analisis 

bivariat dengan uji korelasi Spearman Rank untuk menganalisis hubungan antara 

tingkat kepedulian orang tua dengan status kebersihan gigi dan mulut anak 

tunarungu.  

Hasil: Penelitian ini menunjukkan bahwa nilai p sebesar 0.000 yang lebih kecil dari 

ambang batas signifikansi 0,05 atau p<0.05. Kesimpulan: Hal ini menunjukkan 

bahwa terdapat hubungan tingkat kepedulian orang tua dengan status kebersihan 

gigi dan mulut pada anak penderita tunarungu di SLB BC Optimal dan SLB Bakti 

Asih Surabaya.  
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Background: Children with special needs have limitations in maintaining their 

dental and oral health and have a higher risk compared to children without special 

needs. Children with special needs include those who are hearing impaired or deaf. 

One of the challenges faced by deaf children in learning is about knowledge about 

dental and oral health due to limited hearing and speaking skills. This knowledge 

will have an impact on their attitudes and behaviors in maintaining dental and oral 

hygiene. Widasari's research shows that the condition of dental and oral hygiene in 

children with deafness is lower than that of children without other special needs. 

This is because the information provided to deaf children has not been absorbed 

optimally and parents' ignorance about dental and oral health is lacking, causing 

parents to care less about their own children. Objective: This study aims to 

determine the relationship between the level of parental concern and dental and oral 

hygiene status in children with deafness.  

Research Methods: This study used a quantitative approach with a survey method 

involving 34 parents of children with deafness as respondents. Parental concern 

data was collected through questionnaire sheets while dental and oral hygiene status 

data were collected through dental examinations using OHI-S. Data analysis was 

conducted using bivariate analysis with the Spearman Rank correlation test to 

analyze the relationship between parental level of concern and the dental and oral 

hygiene status of deaf children.  

Results: This study showed that the p-value  of 0.000 was smaller than the 

significance threshold of 0.05 or p<0.05. Conclusion: This shows that there is a 

relationship between the level of parental concern and dental and oral hygiene status 

in children with deafness at SLB BC Optimal and SLB Bakti Asih Surabaya.  
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