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Memelihara kebersihan gigi dan mulut adalah sesuatu yang penting
dilakukan, terlebih bagi anak berkebutuhan khusus misalnya tunanetra. Akan
tetapi, anak tunanetra seringkali merasa kesulitan ketika mereka ingin
mendapatkan suatu informasi mengenai cara memelihara kebersihan gigi dan
mulut. Status kebersihan gigi dan rongga mulut siswa tunanetra termasuk dalam
kategori buruk. Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui adanya
perbedaan pengetahuan tentang cara memelihara kebersihan gigi dan mulut
sebelum dan pengetahuan tentang cara memelihara kebersihan gigi dan mulut
sesudah penyuluhan menggunakan media Grodio Dental Box.

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian Quasi Experiment : One-Group
Pretest-Prosttest. Populasi dalam penelitian ini adalah 20 siswa tunanetra.
Instrumen pengumpulan data yang digunakan adalah lembar kuesioner yang
dibagikan sebelum dan sesudah penyuluhan. Teknik analisis data dilakukan uji
menggunakan aplikasi pengolahan data SPSS dengan Uji Wilcoxon.

Hasil analisis data pada penelitian ini menggunakan uji Wilcoxon didapatkan
nilai Asymp Sig (2-tailed) bernilai 0,001 < 0,05 menunjukkan bahwa ada
perbedaan pengetahuan cara memelihara kebersihan gigi dan mulut pada siswa
tunanetra kelas III-VI di SLB A YPAB Surabaya sebelum dan sesudah
penyuluhan dengan media Grodio Dental Box. Tingkat pengetahuan siswa
tunanetra setelah menggunakan media Grodio Dental Box dalam kategori baik.
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Maintaining oral hygiene is important, especially for children with special
needs such as the visually impaired. However, blind children often find it difficult
when they want to get information about how to maintain oral hygiene. The dental
and oral hygiene status of blind students is in the poor category. This study aims
to determine the difference in knowledge about how to maintain dental and oral
hygiene before and knowledge about how to maintain dental and oral hygiene
after counseling using Grodio Dental Box media.

This study used a type of Quasi Experiment research: One-Group Pretest-
Posttest. The population in this study were 20 blind students. The data collection
instrument used was a questionnaire sheet distributed before and after counseling.
Data analysis techniques were tested using SPSS data processing applications
with the Wilcoxon Test.

The results of data analysis in this study using the Wilcoxon test obtained an
Asymp Sig (2-tailed) value of 0.001 <0.05, indicating that there is a difference in
knowledge of how to maintain oral hygiene in blind students in grades III-VI at
SLB A YPAB Surabaya prior to and following counseling with Grodio Dental
Box media. The level of knowledge of blind students after using Grodio Dental
Box media is in the good category.
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