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Kondisi gigi dan mulut memiliki peran penting dalam mendukung
kesehatan tubuh secara menyeluruh yang turut berpengaruh terhadap kualitas hidup
seseorang. Lansia merupakan individu yang berada pada fase akhir dalam siklus
kehidupan dan mengalami proses penuaan alami. Kehilangan gigi adalah kondisi
tanggalnya satu atau lebih gigi dari tempatnya, yang umumnya disebabkan oleh
penyakit periodontal, trauma, atau kerusakan gigi (karies).

Permasalahan dalam penelitian ini adalah rendahnya pemahaman lansia
terkait penggunaan gigi palsu yang berkaitan dengan tingkat kepercayaan diri
mereka. Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui apakah terdapat
hubungan antara pengetahuan lansia tentang pemakaian gigi tiruan dengan tingkat
kepercayaan dirinya di Posyandu Lansia Ranggen Surabaya. penelitian ini
menggunakan desain pendekatancross sectional, melibatkan 35 lansia sebagai
sampel. Pengumpulan data dilakukan menggunakan lembar kuesioner, dan analisis
data dilakukan dengan uji chi-square.

Hasil analisis menunjukkan nilai p (p-value) sebesar 0.00, yang berarti
berada di bawah batas signifikansi 0.05. Dengan demikian, dapat disimpulkan
bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan lansia tentang
pemakaian gigi tiruan dengan tingkat kepercayaan diri lansia di Posyandu Ranggen
Surabaya.
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Oral and dental health are essential components of overall well-being and
may greatly influence an individuals overall well-being. The elderly are a
population segment that has reached the later stage of the human life cycle and are
experiencing the aging process. Tooth loss refers to the detachment of one or more
teeth from their original positions or sockets. Tooth loss occurs due to periodontal
disease, trauma, and caries.

This study addresses the issue of insufficient awareness among older adults
regarding the use of dentures and its relation to the elderly's self-confidence levels.
This research aims to investigate the relationship between older adults’ knowledge
of denture use and their self-confidence levels at Posyandu Lansia Ranggen
Surabaya. This study employs an analytical approach with a cross-sectional design
with a sample of 35 elderly individuals at the Posyandu Lansia Ranggen Surabaya.
Data were gathered through a questionnaire and applied chi-square analysis for
data evaluation.

The findings revealed that a p-value of 0.00, indicating statistical
significance at the 0.05 level. Therefore, tt can be concluded from the study that a
significant association exists between the elderly's knowledge of denture use and
their self-confidence at Posyandu Ranggen Surabaya.
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