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Karies gigi merupakan sebagian dari isu kesehatan mulut yang
menimbulkan efek signifikan terhadap kesehatan populasi umum, terutama pada
anak-anak. Pengetahuan orang tua merupakan pemicu terbesar dalam munculnya
kerusakan gigi anak. Masalah yang ditemukan peneliti adalah tingginya angka
karies pada anak KB Harapan Bunda Tritik Kabupaten Nganjuk. Fokus utama studi
ini guna mengetahui pengetahuan orang tua tentang karies menggunakan video
edukasi KB Harapan Bunda Tritik Kabupaten Nganjuk tahun 2025.

Metode yang digunakan adalah deskriptif serta melibatkan partisipan
penelitian berjumlah 33 murid. Instrumen data dikumpulkan melalui kuesioner,
metode olah data dengan menghitung rata-rata jawaban kuesioner.

Hasil analisis memperlihatkan tingkat pengetahuan mengenai karies gigi
pada orang tua KB Harapan Bunda Tritik Kabupaten Nganjuk 2025 termasuk
berada pada kategori baik. Ringkasan temuan studi ini rata-rata pengetahuan
tentang pengertian karies gigi, penyebab karies gigi, akibat karies gigi, cara
mencegah karies gigi, dan perawatan karies gigi termasuk dalam kategori baik.
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Dental caries is part of the oral health issue that has a significant effect
on the health of the general population, especially in children. Parental knowledge
is the biggest trigger in the appearance of children's tooth decay. The problem found
by the researcher is the high rate of caries in children of Harapan Bunda Tritik
family planning in Nganjuk Regency. The main focus of this study is to find out
parents' knowledge about caries using the educational video of KB Harapan Bunda
Tritik Nganjuk Regency in 2025.

The method used was descriptive and involved 33 research participants.
The data instruments were collected through questionnaires, a data processing
method by calculating the average questionnaire answers.

The results of the analysis show that the level of knowledge about dental
caries in parents of KB Harapan Bunda Tritik Nganjuk Regency 2025 is in the good
category. Summary of the findings of this study is the average knowledge about the
definition of dental caries, the causes of dental caries, the consequences of dental
caries, how to prevent dental caries, and the treatment of dental caries are included
in the good category.
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