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DAFTAR SINGKATAN DAN SIMBOL 

 

AKG : Angka Kecukupan Gizi 

IMT  : Indeks Massa Tubuh 

Kg : Kilogram 

MBSRQ – AS : Multidimensional Body Self Relation Questionnaire - 

Appearance Scale 

SKI  : Survey Kesehatan Indonesia 

SMA : Sekolah Menengah Atas 

SMP : Sekolah Menengah Pertama 

WHO : World Health Organization 

KEK : Kekurangan Energi Kronik 

Kemenkes : Kementrian Kesehatan 

  


