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DAFTAR SINGKATAN DAN ISTILAH  

 

 

DAFTAR SINGKATAN 

ADA     : American Diabetes Association  

AKE                                        : Angka Kecukupan Energi 

AKG                      : Angka Kecukupan Gizi 

BB    : Berat Badan 

BBLR     : Berat Badan Lahir Rendah 

DEPKES   : Departemen Kesehatan  

IMT     : Indeks Massa Tubuh  

KEK     : Kekurangan Energi Kronis 

KEP                              : Kekurangan Energi Protein  

LILA      : Lingkar Lengan Atas 

PAL                                           : Physical Activity Level   

PERSAGI                     : Persatuan Ahli Gizi Indonesia  

PMK        : Peraturan Menteri Kesehatan 

PUGS    : Pedoman Umum Gizi Seimbang  

SDM     : Sumber Daya Manusia 

SKI     : Survey Kesehatan Indonesia 

WHO     : World Health Organization 

WUS     : Wanita Usia Subur 

 

DAFTAR ISTILAH 

ASI Eksklusif              : Pemberian ASI saja sampai usia 6 bulan 

Growth Spurt             : Pertumbuhan yang pesat 

Lipid                       : Lemak 

Micronutrient Deficiency      : Defisiensi mikronutrien  

Overnutrition              : Kelebihan gizi 

Triple Burden              : Tiga masalah gizi  

Undernutrition             : Kekurangan gizi 

 


