
i 
 

 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

PENGETAHUAN REMAJA PUTRI TENTANG DISMENORE  

DI KOMPLEK HIJRIYAH PONDOK PESANTREN PUTRI  

AL-FATHIMIYYAH BAHRUL ULUM JOMBANG 

 

 

 

 

 

 

 

 

AMIDDANA RAHMATIKA DIYANI 

NIM. P27820121052 
 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN SUTOMO 

PROGRAM DIPLOMA TIGA 

JURUSAN KEPERAWATAN 

POLTEKKES KEMENKES SURABAYA 

TAHUN 2025 



i 

 

PENGETAHUAN REMAJA PUTRI TENTANG DISMENORE 

DI KOMPLEK HIJRIYAH PONDOK PESANTREN PUTRI  

AL-FATHIMIYYAH BAHRUL ULUM JOMBANG 

 

 

 

 

Disusun untuk memenuhi sebagian persyaratan dalam  

memperoleh sebutan Ahli Madya Keperawatan pada 

Program Studi Keperawatan Sutomo 

 

 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

 

 

AMIDDANA RAHMATIKA DIYANI 

P27820121052 

 
 

 

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN SUTOMO 

PROGRAM DIPLOMA TIGA 

JURUSAN KEPERAWATAN 

POLTEKKES KEMENKES SURABAYA 

TAHUN 2025 
  



ii 

 

LEMBAR PERSYARATAN GELAR 

 

PENGETAHUAN REMAJA PUTRI TENTANG DISMENORE  

DI KOMPLEK HIJRIYAH PONDOK PESANTREN PUTRI  

AL-FATHIMIYYAH BAHRUL ULUM JOMBANG 

 

 

 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

 

Untuk memperoleh sebutan Ahli Madya Keperawatan 

Program Studi Keperawatan Sutomo Program Diploma Tiga 

Jurusan Keperawatan 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Surabaya 

 

 

 

 

 

 

Oleh : 

AMIDDANA RAHMATIKA DIYANI 

P27820121052 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN SUTOMO 

PROGRAM DIPLOMA TIGA 

JURUSAN KEPERAWATAN 

POLTEKKES KEMENKES SURABAYA 

TAHUN 2025 


