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DAFTAR SINGKATAN DAN SIMBOL 

 

AKG  : Angka Kecukupan Gizi 

Germas : Gerakan Masyarakat Hidup Sehat 

BB  : Berat Badan 

IMT/U  : Indeks Masa Tubuh Menurut Umur 

PAR  : Physical Activity Rate 

PAL  : Physical Activity Level 

Riskesdas : Riset Kesehatan Dasar 

Kemenkes : Kementerian Kesehatan 

TB  : Tinggi Badan 

WHO  : World Health Organization 

PMK  : Peraturan Menteri Kesehatan 

SDM   : Sumber Daya Manusia 

Et. al  : et alia (yang lain-lain) 

SKI  : Survei Kesehatan Indonesia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


