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Pneumonia menjadi salah satu penyebab utama kematian pada balita, khususnya di
negara berkembang seperti Indonesia. Di wilayah kerja Puskesmas Gading
Surabaya, kasus pneumonia pada balita masih tergolong tinggi. Salah satu faktor
yang memengaruhi kejadian pneumonia adalah pengetahuan ibu sebagai pengasuh
utama anak. Rendahnya pemahaman ibu tentang tanda dan gejala pneumonia,
faktor risiko, serta upaya pencegahan dan penatalaksanaan dapat menyebabkan
keterlambatan dalam penanganan yang berakibat fatal. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui hubungan antara variabel pengetahuan ibu tentang pneumonia
dengan terjadinya pneumonia pada balita. Desain penelitian yang digunakan adalah
analitik korelasional dengan pendekatan cross sectional. Jumlah sampel sebanyak
60 orang ibu yang memiliki anak usia 1-5 tahun, yang dipilih menggunakan teknik
simple random sampling. Data dikumpulkan melalui penyebaran kuesioner dan
dianalisis menggunakan uji chi-square. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
sebagian besar ibu memiliki tingkat pengetahuan yang cukup dan hampir
seluruhnya balita tidak mengalami pneumonia. Hasil uji statistik menunjukkan
adanya hubungan yang signifikan antara pengetahuan ibu tentang pneumonia
dengan kejadian pneumonia pada balita (p = 0,002). Semakin baik pengetahuan ibu,
maka semakin kecil kemungkinan anak mengalami pneumonia. Oleh karena itu,
diperlukan peningkatan edukasi dan promosi kesehatan mengenai pneumonia
kepada ibu, agar dapat menurunkan angka kejadian pneumonia dan meningkatkan
derajat kesehatan balita
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Pneumonia is one of the leading causes of death among children under five,
especially in developing countries such as Indonesia. In the working area of Gading
Health Center, Surabaya, the incidence of pneumonia among children under five
remains relatively high. One of the factors influencing the occurrence of pneumonia
is the mother’s knowledge as the primary caregiver. A lack of understanding
regarding the signs and symptoms of pneumonia, risk factors, as well as prevention
and management efforts, can lead to delays in treatment, resulting in fatal outcomes.
This study aims to determine the relationship between maternal knowledge about
pneumonia and the incidence of pneumonia among children under five. The
research design used is a correlational analytic study with a cross-sectional
approach. The sample consisted of 60 mothers with children aged 1-5 years,
selected using simple random sampling. Data were collected through questionnaires
and analyzed using the Chi-square test. The results showed that most mothers had
a moderate level of knowledge, and the majority of children did not experience
pneumonia. Statistical analysis revealed a significant relationship between maternal
knowledge about pneumonia and the incidence of pneumonia in children under five
(p = 0.002). The better a mother’s knowledge, the lower the likelihood of her child
developing pneumonia. Therefore, efforts to improve education and health
promotion related to pneumonia for mothers are essential to reduce pneumonia
incidence and improve child health outcomes.
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