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DAFTAR SINGKATAN 

 

PTM : Penyakit Tidak Menular 

DM : Diabetes Mellitus 

T2DM      : Diabetes Mellitus tipe 2 

WHO : World Health Organization 

IDF : International Diabetes Federation 

ADA : American Diabetes Association 

IDDM : Insulin Dependent Diabetes Mellitus 

NIDDM : Insulin Non-dependent Diabetes Mellitus 

IMT : Indeks Massa Tubuh 

HLA : Human Leukocyte Antigen 

INH : Isonikotinilhidrazida 

KAD : Ketoasidosis Diabetik 

HHS : Hyperosmolar Hyperglycemic State 

OHO : Obat Hipoglikemia Secara Oral 

ACTH : Adrenocorticotropic Hormone 

FBG : Fasting Blood Glucose 

OGTT : Oral Glucose Tolerance Test 

ACSM : American College of Sports Medicine 

SKI : Survei Kesehatan Indonesia 

FKTP : Fasilitas Kesehatan Tingkat Pertama 

GERMAS : Gerakan Masyarakat Hidup Sehat 

ACSM : American College of Sports Medicine 

PERKENI : Perkumpulan Endokrinologi Indonesia 
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LDL : Low Density Lipoprotein (kolesterol jahat) 

HDL : High Density Lipoprotein (kolesterol baik) 

HbA1c : Hemoglobin terglikasi, indikator kontrol glukosa darah jangka panjang 

MODY : Maturity-Onset Diabetes of the Young 


