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HIV/AIDS masih menjadi permasalahan kesehatan masyarakat yang 

signifikan, khususnya di wilayah perkotaan seperti Surabaya. Kelompok usia 

produktif (15–59 tahun) menjadi kelompok paling rentan, dengan peningkatan 

kasus dari tahun ke tahun. Kurangnya pengetahuan menjadi faktor risiko penting 

dalam penyebaran HIV/AIDS. Penelitian ini menggunakan desain deskriptif 

kuantitatif dengan pendekatan cross-sectional.  

Pengambilan sampel dilakukan secara non-probability sampling terhadap 

99 responden usia produktif yang berada di wilayah kerja Puskesmas Sawahan 

Surabaya. Instrumen yang digunakan berupa kuesioner yang mengukur tingkat 

pengetahuan tentang definisi, penyebab, gejala, pencegahan, dan tata laksana 

HIV/AIDS. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa mayoritas responden memiliki    

tingkat pengetahuan yang baik tentang HIV/AIDS (64,6%), cukup (35,4%), dan 

tidak ada yang tergolong kurang. Pada aspek definisi HIV/AIDS, 72,7% responden 

tergolong baik. Sementara itu, pada aspek penyebab (62,7%), gejala (62%), 

pencegahan (56,6%), dan tata laksana (98%), sebagian besar responden juga 

menunjukkan tingkat pengetahuan yang baik.Pengetahuan masyarakat usia 

produktif di wilayah Puskesmas Sawahan Surabaya tentang HIV/AIDS berada pada 

kategori baik. Namun, masih diperlukan upaya edukatif yang lebih intensif, 

khususnya dalam aspek pencegahan dan penyebab, untuk menekan laju penularan 

dan meningkatkan kesadaran masyarakat terhadap pentingnya deteksi serta 

pencegahan HIV/AIDS. 
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HIV/AIDS remains a significant public health issue, particularly in urban 

areas such as Surabaya. The productive age group (15–59 years) is the most 

vulnerable group, with an increasing number of cases reported annually. A lack of 

knowledge is a critical risk factor in the spread of HIV/AIDS. This study employed 

a descriptive quantitative design with a cross-sectional approach. 

Sampling was conducted using non-probability sampling involving 99 

respondents of productive age within the working area of the Sawahan Public 

Health Center, Surabaya. The instrument used was a questionnaire measuring 

knowledge levels about the definition, causes, symptoms, prevention, and 

management of HIV/AIDS. 

The results showed that the majority of respondents had a good level of 

knowledge about HIV/AIDS (64.6%), while 35.4% had moderate knowledge, and 

none were categorized as having poor knowledge. Regarding the definition of 

HIV/AIDS, 72.7% of respondents had good knowledge. For the aspects of causes 

(62.7%), symptoms (62%), prevention (56.6%), and management (98%), most 

respondents also showed a good level of knowledge. Overall, the knowledge of     

the productive-age community in the Sawahan Public Health Center area    

regarding HIV/AIDS falls into the good category. However, more intensive 

educational efforts are still needed, especially in the areas of prevention and    

causes, to reduce transmission rates and increase public awareness about the           

importance of HIV/AIDS detection and prevention. 
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