ABSTRAK

Naily Inayah

PENGARUH DUKUNGAN KELUARGA TERHADAP KEMANDIRIAN
PERAWATAN DIRI PADA ANAK BERKEBUTUHAN KHUSUS DI SLB BINA
BANGSA SIDOARJO

xv + 108 Halaman + 4 Tabel + 19 Lampiran

Anak berkebutuhan khusus adalah anak yang mengalami keterbatasan dari
perkembangan motorik, keterbatasan fisik dan kesulitan berkomunikasi yang
menjadi kendala cukup besar dalam pemenuhan kebutuhan perawatan diri secara
mandiri. Pemberian dukungan keluarga sangat diperlukan dalam kemandiriannya
dengan memberikan bimbingan, memotivasi dan mendampingi anak untuk
kemandirian yang lebih efektif. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya
pengaruh dukungan keluarga terhadap kemandirian perawatan diri pada anak
berkebutuhan khusus di SLB Bina Bangsa Sidoarjo. Jenis penelitian ini
menggunakan metod kuantitatif dengan pendekatan asosiatif kausal. Populasi
penelitian ini sebanyak 65 siswa orang tua, didapatkan sampel menjadi 55 siswa
orang tua dengan metode probality sampling. Variabel independen dukungan
keluarga, variabel dependen kemandirian perawatan diri. Instrumen penelitian ini
menggunakan kuisioner dukungan keluarga dan kemandirian perawatan diri.
Analisa pada penelitian ini menggunakan uji anova dengan nilai signifikan 0,05
maka. Hasil penelitian ini diketahui bahwa dukungan keluarga kategori baik dengan
tingkat kemandirian perawatan diri yang mandiri sebanyak 80,6% dan dukungan
keluarga kategori cukup dengan tingkat kemandirian perawatan diri ketergantungan
ringan sebanyak 91,7%. Hasil analisis menggunakan uji 4Anova dengan nilai
signifikan 0,000 yang berarti nilai signifikan 0,05. Adanya pengaruh dukungan
keluarga terhadap kemandirian perawatan diri pada Anak Berkebutuhan Khusus di
SLB Bina Bangsa Sidoarjo.
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THE INFLUENCE OF FAMILY SUPPORT ON SELF-CARE INDEPENDENCE
FOR CHILDREN WITH SPECIAL NEEDS AT SLB BINA BANGSA SIDOARJO
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Children with special needs are children who experience limitations from
motor development, physical limitations and communication difficulties which are
quite a major obstacle in fulfilling their self-care needs. The provision of family
support is very necessary in their independence by providing guidance, motivating
and accompanying children for more effective independence. This study aims to
determine the influence of family support on self-care independence in children
with special needs at SLB Bina Bangsa Sidoarjo. This type of research uses a
quantitative method with a causal associative approach. The population of this
study was 65 parents, a sample of 55 parents was obtained by the probality
sampling method. Independent variables of family support, dependent variables
of self-care independence. This research instrument used a questionnaire on family
support and self-care independence. The analysis in this study used the anova test
with a significant value of 0.05 then. The results of this study are known that family
support is good with a level of independent self-care independence of 80.6% and
family support of the sufficient category with a level of self-care independence of
mild dependency as much as 91.7%. The results of the analysis used the Anova test
with a significant value of 0.000 which means a significant value of 0.05. The
influence of family support on self-care independence for Children with Special
Needs at SLB Bina Bangsa Sidoarjo.
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