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DAFTAR ARTI LAMBANG ISTILAH DAN SINGKATAN 

 

1. Lambang Poltekkes Kemenkes Surabaya 

a. Tiga bidang warna biru turquoise: melambangkan tiga pilar program 

Indonesia Sehat yaitu penerapan paradigma sehat, penguatan pelayanan 

kesehatan, dan jaminan kesehatan nasional. 

b. Bidang warna hijau terang berbentuk hati: melambangkan semangat 

universal yang tulus dalam mewujudkan seluruh Warga Negara 

Indonesia yang sehat tanpa membedakan suku bangsa, agama, ras, social, 

dan budaya. 

c. Inisial K: mewakili bentuk sederhana dari singkatan dari kata kesehatan, 

makna verbal dari bidang lingkup kerja Kementrian Kesehatan. 

d. Garis busur panah: mewakili target dan tujuan organisasi Kementrian 

Kesehatan yakni mewujudkan tema Kementrian Kesehatan Hebat, 

Indonesia Sehat sesuai dengan Pancasila dan UUD NRI tahun 1945 yang 

menjelaskan bahwa kesehatan merupakan hak asasi semua warga negara 

Indonesia dan merupakan tanggung jawab para pemangku 

kepentingan/stakeholders. 

e. Lima ujung bidang yang membulat: mewakili nilai-nilai Kementrian 

Kesehatan yaitu pro rakyat, inklusif, responsive, efektif, dan bersih serta 

berlandaskan Pancasila dan UUD NRI Tahun 1945, serta nilai-nilai dasar 

ASN Ber AKHLAK. 

2. Simbol 

. : Titik 

, : Koma 

() : Kurung kurawal 

: : Titik dua 

; : Titik koma 

% : Presentase 

_ : Tanda penghubung 

> : Lebih dari 



< : Kurang dari 

≤ : Kurang dari sama dengan 

≥ : Lebih dari sama dengan 

3. Singkatan dan Istilah 

A 

ACE : Angiotensin converting enzyme 

ARB : Angiotensin Receptor blockers 

C 

CCB : Calcium channel blocker 

D 

DASH : Dietary Approaches to stop hypertension 

Diastolik : Tekanan darah dalam arteri ketika jantung sedang beristirahan 

atau rileks 

E 

Endotel : Jaringan sel tunggal yang memisahkan darah dari otot polos 

dinding  

G 

Gender : Jenis Kelamin 

H 

Hipertensi : Tekanan darah tinggi yang melebihi batas normal 

I 

IMT : Indeks Massa Tubuh 

J 

JNC-7 : The Seventh Report of the Joint National Committee on 

Prevention, Detection, Evaluation, and Treatment of High Blood Pressure 

K 

Kardiovaskuler : Penyakit gangguan pada jantung dan pembulu darah 

Kronis : Sesuatu yang terus menerus atau berulang 

M 

MMAS-8 : Morisky Medication 8 

Mordibitas : Angka kesakitan 

Mortalitas : Angka kematian 



P 

Pravelensi : Proporsi suatu populasi yang mempunyai karakteristik pada suatu 

titik waktu tertentu 

S 

Sistolik : Tekanan darah pada saat jantung memompa darah atau saat 

berkontraksi 

SPSS : Statistical Program for Social Science 

W 

WHO : World Health Organization 

  

 


