
 

87 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Adams, H. P., Del Zoppo, G., Alberts, M. J., Bhatt, D. L., Brass, L., Furlan, A., 

Grubb, R. L., Higashida, R. T., Jauch, E. C., Kidwell, C., Lyden, P. D., 

Morgenstern, L. B., Qureshi, A. I., Rosenwasser, R. H., Scott, P. A., & 

Wijdicks, E. F. M. (2019). Guidelines for the early management of adults 

with ischemic stroke: A guideline from the American heart 

association/American stroke association. Stroke, 38(5), 1655–1711.  

Adriana, T. (2020). Studi Kasus Pelaksanaan Pendidikan Kesehatan Pada 

Keluarga Dengan Anak Stunting Menggunakan Media Booklet di 

Puskesmas Mulyorejo Surabaya. Universitas Muhammadiyah Surabaya. 

Ahmat Riduan, D., Kusuma Dharma, K., & Sukarni. (2019). Pengaruh Edukasi 

Deteksi Dini Stroke dengan Metode Audiovisual Terhadap Tingkat 

Pengetahuan dan Sikap Individu dengan Risiko Tinggi Stroke di wilayah 

kerja Puskesmas  Perumnas II Kota Pontianak. ProNers, 4(1). 

https://doi.org/10.26418/JPN.V4I1.34593 

Alfira, N. (2019). Pengaruh Penyuluhan Metode FAST Terhadap Pengetahuan 

Perawat dalam Deteksi Dini Penyakit Stroke di RSUD H.A Sulthan 

Daeng Radja Kabupaten Bulukumba. Jurnal Ilmiah Kesehatan 

Diagnosis, 14(1), 58–61. 

https://jurnal.stikesnh.ac.id/index.php/jikd/article/view/98 

Alfisyahri, C., Riza, S., & Pratama, A. S. (2025). Pengaruh Edukasi Kesehatan 

tentang Metode Fast sebagai Upaya Deteksi Dini Stroke di lingkup Pre 

Hospital. Jurnal Ilmiah Kesehatan Rustida, 12(1), 73–79. 

https://doi.org/10.55500/jikr.v12i1.270 

Amelia, R., Abdullah, D., Sjaaf, F., & Purnama Dewi, N. (2020). Pelatihan 

Deteksi Dini Stroke “Metode FAST” pada Lansia di Nagari Jawijawi 

Kabupaten Solok Sumatera Barat. Seminar Nasional ADPI Mengabdi 

Untuk Negeri, 1(1), 25–32. https://doi.org/10.47841/adpi.v1i1.19 

Anggraini, W., Fitri Agustina, C., Sari, W., & Istiwara, E. M. (2023). Analisis 

Manfaat E-Booklet dalam Mengedukasi Masyarakat tentang Hipertensi 

di Rumkitban JS/00.08 Bintaro Jakarta Selatan. Junior Medical Journal, 

1(8), 985–992. https://doi.org/10.33476/jmj.v1i8.3240 

Asmaria, M., & Yuderna, V. (2020). Study Fenomenologi Pengalaman 

Keluarga Pasien dalam Penanganan Prehospital Pasca Deteksi Dini 

Stroke. Jurnal Kesehatan Medika Saintika Desember, 11(2), 282–289. 

https://doi.org/10.30633/jkms.v11i1.865 

Basuni, H. L., Sari, A. S., Rosidi, A., Yuliyanti, S., Aufia, A., Ikhwani, D. A., 

& Taufandas, M. (2023). Edukasi Metode Face, Arm, Speech Test (FAST) 

Sebagai Deteksi Dini Stroke di Area Prehospital pada Masyarakat di Desa 



 

 

88 

 

Wanasaba Lauk Kecamatan Wanasaba Kabupaten Lombok Timur. 

Indonesian Journal of Community Dedication, 5(1), 19–23. 

Bolon, C. M. (2021). Pendidikan Promosi Kesehatan (S. Siregar, Ed.). UIM 

Press. 

Brunner, & Suddarth. (2023). Buku Ajar Keperawatan Medikal-Bedah 

Brunner & Suddarth (Vol. 1). EGC. 

Casmuti, C., & Fibriana, A. I. (2023). Kejadian Hipertensi di Wilayah Kerja 

Puskesmas Kedungmundu Kota Semarang. HIGEIA (Journal of Public 

Health Research and Development), 7(1), 123–134. 

https://doi.org/10.15294/higeia.v7i1.64213 

Depkes RI. (2009). Profil Kesehatan Indonesia 

Ekasari, M. F. F. I. A., Suryati, E. S., Badriah, S., Narendra, S. R., & Amini, F. 

I. (2021). Hipertensi: Kenali Penyebab, Tanda Gejala dan 

Penanganannya (A. Jubaedi, Ed.). Poltekkes Jakarta III. 

Faiqoh, E. (2021). Efektivitas Penggunaan Media Booklet Dibandingkan 

Dengan Leaflet Dalam Meningkatkan Pengetahuan Variasi Menu MP-

ASI pada Ibu Balita [Poltekkes Kemenkes Yogyakarta]. 

http://poltekkesjogja.ac.id 

Ferawati, Rita, I., Amira, S., & Ida, Y. (2020). Stroke : Bukan Akhir Segalanya 

(Cegah dan Atasi Sejak Dini) . GUEPEDIA.  

Forlivesi, S., Cappellari, M., & Bonetti, B. (2020). Obesity paradox and stroke: 

a narrative review. Eating and Weight Disorders : EWD, 26(2), 417–423. 

https://doi.org/10.1007/s40519-020-00876-w 

Gofir, A. (2020). Tata Lakasana Stroke dan Penyakit Vaskuler lainya. In 

gadjah mada university press. Gadjah Mada University Press.  

Hafni Sahir, S. (2021). Metodologi Penelitian (T. Koryati, Ed.; edisi ke-1). 

Penerbit KBM Indonesia.  

Hakiki, S. N., Kosasih, C. E., & Setyawati, A. (2021). Studi Literatur : Scoping 

Review Gambaran Faktor dalam Prehospital Delay pada Pasien Stroke. 

Jurnal Perawat Indonesia, 5(2), 656–671. 

https://doi.org/10.32584/jpi.v5i2.869 

Harmawati, Etriyanti, & Hardini, S. (2021). Deteksi Dini Gejala Awal Stroke. 

Jurnal Abdimas Saintika, 03(02). https://jurnal.syedzasaintika.ac.id 

Harrison, D. G., Coffman, T. M., & Wilcox, C. S. (2021). Pathophysiology of 

Hypertension: The Mosaic Theory and Beyond. Circulation Research, 

128(7), 847–863. https://doi.org/10.1161/circresaha.121.318082 



 

 

89 

 

Indriyani, R. V., Wijayanti, M. I. E., & Lidya, H. (2024). Pengetahuan 

Keluarga Tentang Metode FAST dengan Perilaku Keluarga dalam 

Penanganan Awal Stroke di Poli Saraf. Jurnal Kesehatan Saelmakers 

PERDANA, 7(2), 293–300. https://doi.org/10.32524/jksp.v7i2.1229 

Ishariani, L., & Rachmania, D. (2021). Hubungan Respon Time Keluarga 

dalam Membawa Pasien Stroke ke Pelayanan Kesehatan dengan Tingkat 

Keparahan Pasien Stroke. The Indonesian Journal of Health Science, 

13(1), 35–43. https://doi.org/10.32528/ijhs.v13i1.5274 

Ismadi, H. (2023). Analisis Pendidikan Kesehatan Sekolah. Jurnal 

Kependidikan, 07(02), 43–49. 

Jatmika, S. E. D., Maulana, M., Kuntoro, & Martini, S. (2020). Buku 

Ajar  Pengembangan Media  Promosi Kesehatan (E. Khuzaimah, Ed.). 

K-Media.  

Kemenkes RI. (2019). Kenali Gejala Stroke Sejak Dini dengan Slogan 

“SeGeRa Ke RS” .  

Khakim, Z., & Kusrohmaniah, S. (2021). Dasar-dasar Electroencephalography 

(EEG) bagi Riset Psikologi. Buletin Psikologi, 29(1), 92–115. 

https://doi.org/10.22146/buletinpsikologi.52328 

Koch, C., Papadopoulou-Marketou, N., & Chrousos, G. P. (2020). Overview 

of Endocrine Hypertension . In NCBI. 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25905214/ 

Kuriakose, D., & Xiao, Z. (2020). Pathophysiology and Treatment of Stroke: 

Present Status and Future Perspectives. International Journal of 

Molecular Sciences, 21(20), 7609. https://doi.org/10.3390/ijms21207609 

Kurnia, D. L. (2023). Pengaruh Penyuluhan Menggunakan Flipchart 

Terhadap Pengetahuan Kehilangan Gigi  dan Motivasi Penggunaan Gigi 

Tiruan  pada Pra Lansia [Poltekkes Kemenkes Yogyakarta]. 

https://poltekkesjogja.ac.id/ 

Kustanti, C., & Widyarani, L. (2023). Evaluasi Efektivitas Metode F-A-S-T 

Flipbook dalam Meningkatkan Deteksi Dini Stroke: Studi Pendidikan 

Pra-Rumah Sakit di Indonesia. Ners Jurnal Keperawatan, 19(2), 68–75. 

https://doi.org/10.25077/NJK.V19I2.59 

Kusumawaty, I., Achmad, V. S., Ginting, D. S., Yunike, Liana, Y., Indriyani, 

D., Martiningsih, W., Solehudin, & Lalla, N. S. N. (2022). Metodologi 

Penelitian Keperawatan (N. Sulung & R. M. Sahara, Eds.). PT Global 

Eksekutif Teknologi. 

Maratning, A., Azmiyah, L., Oktavin, & Warjiman. (2021). Pengetahuan 

Keluarga Tentang Faktor Resiko dan Gejala Awal Stroke di RSUD.H. 



 

 

90 

 

Boejasin Pelaihari. Jurnal Keperawatan Suaka Insan (JKSI), 6(1), 76–

82. 

Masriana, Muammar, & Yahya, M. (2021). Faktor-faktor yang Mempengaruhi 

Terjadinya Stroke pada Pasien. Darussalam Indonesian Journal of 

Nursing and Midwifery, 3(3), 55–66. http://jurnal.sdl.ac.id/index.php/dij/ 

Musakkar & Djafar, T. (2020). Promosi Kesehatan: Penyebab Terjadinya 

Hipertensi (R. N. Briliant, Ed.). Cv. Pena Persada. 

Mutiarasari, D. (2020). Ischemic Stroke: Symptoms, Risk Factors, and 

Prevention. Medika Tadulako, Jurnal Ilmiah Kedokteran , 6(1), 60–73. 

Na’im, A., Arisdiani, T., & Hermanto, H. (2019). Hubungan Tingkat 

Pengetahuan Keluarga Tentang Penyakit Stroke dengan Penanganan  Pre-

Hospital. Jurnal Gawat Darurat, 1(1), 13–24. 

https://journal.stikeskendal.ac.id/index.php/JGD/article/view/498 

Ningsih, R., & Melinda, S. (2020). Identifikasi Hipertensi dengan Risiko 

Kejadian Stroke. Jurnal Kesehatan, 171. 

https://doi.org/10.35730/jk.v0i0.443 

Nisa’ Arifah, S. (2023). Pengaruh Penggunaan Media Booklet Diet Dash 

dalam Penyuluhan Terhadap Pengetahuan, Asupan Natrium, dan Serat 

pada Pasien Hipertensi di Puskesmas Sewon II [Poltekkes Kemenkes 

Yogyakarta]. http://poltekkesjogja.ac.id 

Nizar, S., Katili, M. I., & Fatimah. (2019). Pengaruh Variasi Time Repetition 

(TR) Terhadap Kualitas Citra dan Informasi Citra pada Pemeriksaan MRI 

Lumbalsekuens T2 Fse Potongan Sagital. Jurnal Imejing Diagnostik 

(JImeD),5.http://ejournal.poltekkes-smg.ac.id/ojs/index.php/jimed/index 

Notoatmodjo. (2020). Metode Penelitian Kesehatan. Rineka Cipta. 

Nugraha, K. W. D. N., Seviana, T., Manullang, E. V., Wardah, & Indrayani, A. 

Y. (2024). Profil Kesehatan Indonesia Tahun 2023 (F. Sibuea, Ed.). 

Kemenkes RI. https://repository.kemkes.go.id/book/1276 

Nurnisa, W. (2024). Pengaruh Tingkat Pengetahuan Terhadap Perilaku 

Penggunaan Antibiotik Pasien Dewasa di Puskesmas Pemurus Baru 

Banjarmasin. Universitas Borneo Lestari. 

Nurseszone. (2019). Cincinnati Prehospital Stroke Scale. In Prehospital 

Emergency Care, 9(3), https://doi.org/10.1080/10903120590962283 

Nury, V., Kusyani, A., & Nurjanah, S. (2022). The Effect Of Stroke Early 

Detection Health Education On Knowledge Levels On People With 

Hypertension. Jurnal Insan Cendekia, 9(1), 20–26. 

Octavianie, G., Nina, Pakpahan, J., Maspupah, T., & Debora, T. (2022). 

Promosi Kesehatan Hipertensi Pada Usia Produktif Sampai Lansia di 



 

 

91 

 

Wilayah Desa Lulut RT 04 RW 02 Kec. Klapanunggal Kab. Bogor. Jurnal 

Pengabdian Masyarakat SAGA KOMUNITAS, 01(02), 32–38. 

Pakpahan, A. F. (2021). Metodologi Penelitian Ilmiah. Yayasan Kita Menulis. 

Pariati, & Jumriani. (2020). Gambaran Pengetahuan Kesehatan Gigi dengan 

Penyuluhan Metode Storytelling pada Siswa Kelas III dan IV SD Inpres 

Mangasa Gowa. Media Kesehatan Gigi, 19(2), 7–13. 

Pinzon, R. T. (2020). Awas Stroke. Betha Grafika Yogyakarta. 

Pomalango, Z. B. (2021). Pengaruh Edukasi Deteksi Dini Stroke dengan 

Metode Fast Terhadap Tingkat Pengetahuan Keluarga dengan Risiko 

Tinggi Stroke di Wilayah Kerja Puskesmas Suwawa Kabupaten Bone 

Bolango. Nursing, Medical, and Science Journal, 1(1), 19–25. 

https://www.lppmstikestulungagung.ac.id/index.php/care/article/view/2

2/22 

Prastyawati, I. Y., Pramono, D. R. Y., & Yuliati, I. (2024). Pengaruh Pelatihan 

Terhadap Kemampuan Kader dalam Melakukan Deteksi Dini Stroke Pra 

– Rumah Sakit. Jurnal Keperawatan Malang, 9(2), 186–193. 

https://doi.org/10.36916/JKM.V9I2.294 

Priyatno, D. (2011). Buku Saku Analisis Statistik Data SPSS (R. Sparrow, Ed.). 

PT. BUKU SERU.  

Puspitasari, M. D. (2020). Pengaruh Penggunaan Media Poster Terhadap 

Keterampilan Siswa Menulis Pengumuman di Kelas IV Sekolah Dasar. 

Universitas Muhammadiyah Purwokerto. 

Puspitawati, T., Puspitawati, T., & Hamzah, H. (2019). Rancang Bangun 

Sistem Pengajuan Ethical Clearance pada Komisi Etik Penelitian. Berita 

Kedokteran Masyarakat, 35(4), OP14-3. 

https://doi.org/10.22146/bkm.44340 

Putri, I., Romadoni, S., & Imardiani. (2023). Pengaruh Edukasi Media Booklet 

Terhadap Pengetahuan Keluarga Tentang Deteksi Dini Stroke. Jurnal 

Masker Medika, 11(2), 403–413. 

https://jmm.ikestmp.ac.id/index.php/maskermedika/article/view/580/47

4 

Putri, N. M. (2020). Pengembangan Booklet Sebagai Media Pembelajaran 

pada Mata Pelajaran Pengelolaan Bisnis Ritel Materi Perlindungan 

Konsumen Kelas XI BDP di SMKN Mojoagung. Jurnal Pendidikan Tata 

Niaga (JPTN), 8. 

Que, B. J. (2023). Stroke iskemik (A. Machin, Ed.; Digital). CV. Adanu 

Abimata. 



 

 

92 

 

Rahmadani Kusumaningtyas, A., Ambariyanto, & Suryono. (2023). Index of 

Seagrass Ecology at Prawean Beach, Jepara. Journal of Marine Research, 

12(2), 230–239. https://doi.org/10.14710/JMR.V12I2.35482 

Rahmawati, & Kasih, R. P. (2023). Hipertensi Usia Muda. GALENICAL : 

Jurnal Kedokteran Dan Kesehatan Mahasiswa Malikussaleh, 2(5), 11–

26. https://doi.org/10.29103/jkkmm.v2i5.10478 

Rakhmawati, C., Susanti, E., Mubarok, F. W. Z., Krissanti, H., & Wulandari, 

W. (2021). Pendidikan Kesehatan Kebersihan Tangan Berbasis Audio 

Visual di RSUD R Syamsudin SH Kota Sukabumi. Jurnal Kreativitas 

Dan Inovasi (Jurnal Kreanova), 1(3), 129–133. 

https://doi.org/10.24034/kreanova.v1i3.5218 

Ramdan, D., Hidayat, N., & Sherina, N. (2022). Assistancy of Medical 

Surgical Nursing for Patients with Nervous System Disorders 

(Hemorrhagic Stroke) in Flamboyant Room, General Hospital of Banjar. 

KOLABORASI Inspirasi Masyarakat Madani, 002(002), 175–197. 

Roy-O’Reilly, M., & McCullough, L. D. (2018). Age and Sex Are Critical 

Factors in Ischemic Stroke Pathology. Endocrinology, 159(8), 3120–

3131. https://doi.org/10.1210/EN.2018-00465 

Safitri, D., Arisandi, D., Kirana, W., Dwi Anggreini, Y., & Studi DIII 

Keperawatan, P. (2024). Deteksi Dini Penyakit Stroke dengan Metode 

FAST pada Kelompok Risiko Tinggi di UPT Puskesmas Banjar Serasan. 

Jurnal Inovasi Pengabdian Dan Pemberdayaan Masyarakat, 4(1), 115–

120. https://doi.org/10.54082/JIPPM.430 

Salsabila, F., Gayatri, R. W., & Ratih, S. P. (2022). Pendidikan Kesehatan 

mengenai Perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun Siswa Sekolah Dasar 

sebagai Upaya Preventif Penularan Covid-19: Literature Review. Sport 

Science and Health, 4(5), 455–468. 

https://doi.org/10.17977/UM062V4I52022P455-468 

Saudin, D., Agoes, A., & Rini, I. S. (2020). Analisis Faktor yang 

Mempengaruhi Keterlambatan dalam Mengatasi Pasien Stroke saat 

Merujuk ke RSUD Jombang. Jurnal Hesti Wira Sakti, 4(2), 1–12. 

Sherina, N., Ramdan, D., & Hidayat, N. (2022). Pendampingan Asuhan 

Keperawatan Medikal Bedah pada Pasien dengan Gangguan Sistem 

Persyarafan (Stroke Hemoragik) di Ruang Flamboyan RSUD Banjar. 

Kolaborasi: Jurnal Pengabdian Masyarakat, 2(2), 175–197. 

https://doi.org/10.56359/KOLABORASI.V2I2.55 

Srinayanti, Y., Widianti, W., Andriani, D., Firdaus, F. A., & Setiawan, H. 

(2021). Range of Motion Exercise to Improve Muscle Strength among 

Stroke Patients: A Literature Review. International Journal of Nursing 



 

 

93 

 

and Health Services (IJNHS), 4(3), 332–343. 

https://doi.org/10.35654/IJNHS.V4I3.464 

Sugiarto, G. D. (2020). Studi Komparasi Pengetahuan dan Sikap Remaja Putri 

di SMA Perdesaan dan Perkotaan Tentang Hubungan Seksual Usia Dini. 

Poltekkes Kemenkes Denpasar. 

Sugiyono, P. D. (2022). Metode Penelitian Pendidikan (Kuantitatif, Kualitatif, 

Kombinasi, R&D dan Penelitian Pendidikan). (cet. 3). Alfabeta.  

Suhardi, M. (2023). Buku ajar Dasar Metodologi Penelitian (M. Hidayat, 

Miskadi, & R. P. Murtikusuma, Eds.). Pusat Pengembangan Pendidikan 

dan Penelitian Indonesia. 

Susilawati, R., Pratiwi, F., & Adhisty, Y. (2022). Pengaruh Pendidikan 

Kesehatan Tentang Dismenorhoe Terhadap Tingkat Pengetahuan Remaja 

Putri Mengenai Disminorhoe di Kelas XI SMAN 2 Banguntapan. Jurnal 

Ilmu Kesehatan Mulia Madani Yogyakarta, 3(2). 

Tika, T. T. (2021). Pengaruh Pemberian Daun Salam (Syzygium polyanthum) 

pada Penyakit Hipertensi : Sebuah Studi Literatur. Jurnal Medika 

Hutama, 03(01), 1260–1265. http://jurnalmedikahutama.com 

Tim Bumi Medika. (2022). Berdamai dengan Hipertensi (Y. N. I. Sari, Ed.). 

Bumi Medika. 

Trihono, Thaha, R., Musadad, A., Junadi, P., Kusnanto, H., Sugihantono, A., 

Witoelar, F., Siswanto, & Ariawan, I. (2023). Survei Kesehatan Indonesia 

(SKI) 2023 Dalam Angka. Kementrian Kesehatan Badan Kebijakan 

Pembangunan Kesehatan.  

Umasugi, M. T., Fitriasari, E., & Sangadji, L. N. (2022). Multimedia 

Compaign Akronim FAST (SeGeRa) untuk Meningkatkan Pengetahuan 

Kegawatdaruratan Stroke pada Masyarakat di Desa Rohmoni, Maluku. 

Jurnal Penelitian Kesehatan Suara Forikes, 13(2). 

https://doi.org/10.33846/sf13239 

Unger, T., Borghi, C., Charchar, F., Khan, N. A., Poulter, N. R., Prabhakaran, 

D., Ramirez, A., Schlaich, M., Stergiou, G. S., Tomaszewski, M., 

Wainford, R. D., Williams, B., & Schutte, A. E. (2020). 2020 

International Society of Hypertension Global Hypertension Practice 

Guidelines. Hypertension (Dallas, Tex. : 1979), 75(6), 1334–1357. 

https://doi.org/10.1161/hypertensionaha.120.15026 

Utama, Y. A., & Nainggolan, S. S. (2022). Faktor Resiko yang Mempengaruhi 

Kejadian Stroke: Sebuah Tinjauan Sistematis . Jurnal Ilmiah Universitas 

Batanghari Jambi, 22(1), 2549–4236. 

https://doi.org/10.33087/jiubj.v22i1.1950 



 

 

94 

 

Valante, R., Blimhena, I., Miglāne, E., Millers, A., Balodis, A., & Pucite, E. 

(2019). Ischemic Stroke Due to Middle Cerebral Artery M1 Segment 

Occlusion: Latvian Stroke Register Data. Proceedings of the Latvian 

Academy of Sciences, Section B: Natural, Exact, and Applied Sciences, 

69(5), 274–277. https://doi.org/10.1515/PROLAS-2015-0042 

Widyawati. (2020). Buku Ajar Pendidikan dan Promosi Kesehatan untuk 

Mahasiswa Keperawatan. STIKES Binalita Sudama. 

Wijayanti, A., Rachmah, S., & Holida, S. S. (2024). Buku Ajar Pendidikan dan 

Promosi Kesehatan (H. Syaukani, Ed.; Edisi ke-1). PT Nuansa Fajar 

Cemerlang Jakarta. 

Wiwit. (2020). Stroke dan Pencegahannya Memahami, Mencegah, & 

Mengobati Stroke (M. Sandra, Ed.). KATAHATI. 

World Health Organization. (2023). Fact Sheet Hypertension. 

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/hypertension 

World Stroke Organization (WSO). (2022). Global Stroke Fact Sheet 2022. 

Wulandari, A., Atika Sari, S., & Ludiana. (2023). Implementation of Benson 

Relaxation on Blood Pressure in Hypertension Patients at The General 

Hospital Ahmad Yani, Metro City in 2022. Jurnal Cendikia Muda, 3(2). 

Yonata, A., Satria, A., & Pratama, P. (2020). Hipertensi sebagai Faktor 

Pencetus Terjadinya Stroke. Majority, 5(3), 17. 

  

 

 

 

 

 


