
 

xiii  

DAFTAR TABEL 

 
Tabel 2.1 Keaslian Penelitian .................................................................................. 8 
Tabel 2.2 Hasil Pengukuran Electric Handgrip Dynamometer ............................. 26 
Tabel 4.1 Desain penelitian dengan rancangan Pre Test-Post Test ...................... 29 
Tabel 4.2 Definisi Operasional ............................................................................. 33 
Tabel 5. 1 Distribusi Karakteristik Pasien Stroke Berdasarkan Usia, Jenis kelamin, 

Riwayat merokok, Riwayat penyakit, Lokasi hemiparase, Asupan makanan 
Di Puskesmas Medokan Ayu Surabaya (n=33) ........................................... 46 

Tabel 5.2 Data Kekuatan Otot Jari Tangan Pada Pasien Stroke Sebelum Dilakukan 
Perlakuan Menggenggam Bola Karet Bergerigi Di  Wilayah Puskesmas 
Medokan Ayu Rungkut Surabaya(n=33) ..................................................... 48 

Tabel 5.3 Data Kekuatan Otot Jari Tangan Pada Pasien Stroke Sesudah Dilakukan 
Perlakuan Menggenggam Bola Karet Bergerigi Di Wilayah Puskesmas 
Medokan Ayu Rungkut Surabaya (n=33) .................................................... 48 

Tabel 5.4 Analisis Pengaruh Latihan Menggenggam Bola Karet Bergerigi Pada 
Pasien Stroke Di Wilayah Puskesmas Medokan Ayu Rungkut Surabaya 
(n=33) .......................................................................................................... 49 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


