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Perilaku orang tua dan faktor lingkungan berkaitan erat dalam
mempengaruhi kesehatan anak. Anak berisiko tinggi tertular tuberkulosis.
Tuberkulosis paru pada anak kerap kali sulit dikenali karena gejala yang muncul
tidak selalu spesifik. Di sisi lain, salah satu dari tiga fokus utama dalam prioritas
pembangunan kesehatan di Indonesia ialah menurunkan angka kejadian
tuberkulosis. Penelitian memiliki tujuan dalam menganalils keterkaitan antara
perilaku orang tua serta kondisi lingkungan tempat tinggal dengan insiden
tuberkulosis paru pada anak.

Penelitian ini menggunakan metode cross sectional yang melibatkan 35
responden orang tua di wilayah kerja Puskesmas Prambon dan dengan teknik dalam
memilih menggunakan puposive sampling. Pengumpulan data dengan menjawab
kuisioner perilaku orang tua dan lembar observasi dari hasil pengukuran lingkungan
rumah anak.

Penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara perilaku orang tua
dan faktor lingkungan dengan insiden tuberkulosis paru pada anak di wilayah kerja
Puskesmas Prambon (p-value 0,05).

Orang tua dengan perilaku positif dan kondisi lingkungan pada rumah anak
yang memenuhi kriteria syarat rumah sehat akan menjadikan anak tidak mudah
tertular kuman mycrobacterium tuberculosis. Sebaliknya, anak-anak yang mudah
tertular kuman mycrobacterium tuberculosis jika orang tuanya memiliki perilaku
negatif dan kondisi lingkungan rumah tidak memenubhi kriteria syarat rumah sehat.
Orang tua merupakan pengaruh penting dalam merawat dan menciptakan
lingkungan rumah yang sehat bagi anak.
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Parental behavior and environmental factors are closely related in
influencing children's health. Children are at high risk of contracting tuberculosis.
Pulmonary tuberculosis in children is often difficult to recognize because the
symptoms that appear are not always specific. On the other hand, one of the three
main focuses in health development priorities in Indonesia is to reduce the
incidence of tuberculosis. The research aims to analyze the relationship between
parental behavior and living environment conditions and the incidence of
pulmonary tuberculosis in children.

This study used a cross sectional method involving 35 parent respondents
in the working area of the Prambon Health Center and with a selection technique
using puposive sampling. Data collection by answering a questionnaire of parental
behavior and observation sheets from the results of measuring the child's home
environment.

Research shows that there is a relationship between parental behavior and
environmental factors with the incidence of pulmonary tuberculosis in children in
the working area of the Prambon Health Center (p-value 0.05).

Parents with positive behavior and environmental conditions in the child's
home that meet the criteria for healthy home requirements will make children less
susceptible to contracting mycrobacterium tuberculosis germs. On the other hand,
children who are susceptible to mycrobacterium tuberculosis germs if their parents
have negative behavior and home environmental conditions do not meet the criteria
for healthy housing. Parents are an important influence in caring for and creating
a healthy home environment for children.
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