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Autisme merupakan salah satu gangguan tumbuh kembang pada anak yang
insidensi maupun prevaensinya cenderung meningkat. Sampai sekarang penyebab
autisme belum diketahui, namun bisa disebabkan karena multi-faktorial. Efek
yang ditimbulkan autis ialah dapat menganggu stabilitas negara dalam hal
pertahanan dan keamanan sebuah negara. Penelitian ini bertujuan untuk
mempelajari faktor risiko terjadinya autisme di Sekolah Dasar Inklusi Galuh
Handayani Surabaya

Penelitian ini  menggunakan metode penelitian deskriptif dengan
menggunakan pendekatan retrospective. Total sampel dalam penelitian ini
sejumlah 27 responden. Penelitian ini menggunakan kuisioner. Data yang telah
terkumpul selanjutnya dianalisis secara deskriptif untuk menentukan faktor risiko
yang ada.

Hasil penelitian terhadap faktor risiko terjadinya autisme di Sekolah Dasar
Inklusi Galuh Handayani Surabaya menunjukkan bahwa faktor risiko lingkungan
(88,9%) dan faktor usia orangtua (59,2%) merupakan faktor risiko anak tersebut
terlahir sebagai penyandang autisme, sedangkan faktor risiko genetik (11,1%) ,
infeksi (18,5%), dan komplikasi kehamilan (29,7%) bukanlah faktor risiko anak
tersebut terlahir sebagai penyandang autisme.

Kepada pihak Sekolah Dasar Inklusi Galuh Handayani Surabaya diharapkan
untuk memberikan informasi kepada orangtua, terapis/pendidik, psikolog, maupun
guru pengajar mengenai pertumbuhan dan perkembangan anak serta faktor risiko
terjadinya autisme agar pelayanan pendidikan maupun terapi yang diberikan dapat
optimal.
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ABSTRACT

Risk Factors For Autism In Galuh Handayani Inclusion Elementary School

Surabaya

By: Muhammad Rifki Apriliansyah

Infantile autism (so called autism) is one of the growth and development
disorders of children. It’s incidence and prevelance tend to increase. The etiology
of autism is still unclear, it was suspected that there was no single etiological
factor concerning with autism. The effects of autism is that it can disrupt the
stability of the country in terms of defense and security of a country, because the
young generation is filled with autism people. The purpose of this research is to
learning the risk factors of autism in Galuh Handayani Surabaya Inclusive
Elementary School.

The research uses descriptive research method, using retrospective approach.
The samples in this research is 27 respondents. The reasearch using quisioner. The
data has been collected and then analyzed descriptively to show the risk factors of
autism.

The result of the study on the risk factors of autism in Galuh Handayani
Surabaya Inclusive Elementary School showing that enviromental risk factors
(88,9%) and parent age factors (59,2%) mostly risk factors for childreen born as
autism, while genetic risk factors (11,1%), infection (18,5%), and pregnancy
complications (29,7%) is not a risk factors fot the child born as autism.

For Galuh Handayani Surabaya Inclusive Elementary School is expected to
giving information to parents, therapist, psychologists, and teacher about growth
and development of children’s and the risk factors of autism, so that the education
and therapy services provided can be optimal.
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