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DAFTAR SINGKATAN  

WHO : World Health Organization 

IDF : Federasi Diabetes Internasional 

IDAI : Ikatan Dokter Anak Indonesia 

DM : Diabetes Melitus 

BMI : Body Mass Index 

HbA1c : Hemoglobin terglikasi 

HDL : High-Density Lipoprotein 

LDL : Low-Density Lipoprotein 

HLA : Human Leukocyte  Antigen 

GDA : Gula Darah Acak 

KIE : Komunikasi, Informasi, dan Edukasi 

SAP : Satuan Acara Penyuluhan 

TFU : Tinggi Fundus Uteri 

PP : Postprandial (glukosa darah 2 jam setelah makan) 

CRP : Protein C-reaktif 

TNF-α : Tumor Necrosis Factor Alpha 

UKS : Usaha Kesehatan Sekolah 

CERDIK : Cek kesehatan, Enyahkan rokok, Rajin aktivitas fisik, 

Diet sehat, Istirahat cukup, Kelola stres 

 

 

 

 

 

 

 


