DAFTAR SINGKATAN DAN SIMBOL

DAFTAR SINGKATAN

IDF = International Diabetes Federation.
REM = Rapid Eye Movement.

NREM = Non-Rapid Eye Movement.
RNA = Ribonukleic Acid.

PSQI = Pittsburgh Sleep Quality Index.
HDL = High Density Lipoprotein.

IMT = Indeks Massa Tubuh.

OHO = Obat Hiperglikemia Oral.
OAD = Obat Anti Diabetes.

HO = Hipotesis Nol.

HI = Hipotesis Alternatif.

DAFTAR SIMBOL

% = Persentase

< = Kurang dari

> = Lebih dari

> = Lebih dari sama dengan
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