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Tuberkulosis (TB) adalah penyakit menular yang masih menjadi masalah 
kesehatan global, dengan tingkat pengetahuan masyarakat yang beragam tentang 
penyakit  ini.  Kurangnya  pengetahuan  pasien  tentang  gejala,  penyebaran,  dan 
pencegahan  TB  dapat  memperburuk  tingkat  penularan  dan  memengaruhi 
keberhasilan pengobatan. Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan tingkat 
pengetahuan pasien  TB di  Puskesmas  Sumurgung dan menganalisis  hubungan 
antara karakteristik demografi dengan tingkat pengetahuan mereka. 

Metode yang digunakan merupakan penelitian deskriptif kuantitatif dengan 
pendekatan  potong  lintang,  melibatkan  60  responden  yang  dipilih  secara 
purposive  sampling.  Instrumen  utama  adalah  kuesioner  berdasarkan  indikator 
pengetahuan tentang definisi, gejala, penyebab, penularan, dan pencegahan TB. 
Data  kemudian  dianalisis  secara  deskriptif  dan  ditabulasi  silang  menggunakan 
statistik frekuensi dan persentase. 

Hasil  penelitian  menunjukkan  bahwa  sekitar  40%  responden  memiliki 
tingkat pengetahuan rendah, dengan karakteristik berusia 26–45 tahun, berjenis 
kelamin  laki-laki,  serta  berpendidikan  SMP/SMA,  yang  cenderung  memiliki 
pengetahuan rendah. 

Kesimpulannya, tingkat pengetahuan pasien TB di wilayah ini masih perlu 
ditingkatkan  melalui  program  edukasi  yang  terarah.  Diperlukan  upaya  untuk 
meningkatkan pemahaman publik guna mendukung pengendalian penularan yang 
lebih efektif dan keberhasilan pengobatan TB.
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DESCRIPRTION OF PATIENS KNOWLADGE ABOUT TUBERCULOSIS 
AT SUMURGUNG HEALTH CENTER
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Tuberculosis (TB) is a contagious infectious disease that remains a global 
health  problem,  with  varying  levels  of  public  knowledge  about  the  disease. 
Patients' lack of knowledge about the symptoms, spread, and prevention of TB can 
worsen transmission rates and affect the success of treatment. This study aims to 
describe  the  level  of  knowledge  of  TB patients  at  the  Sumurgung Community 
Health  Centre  and  analyze  the  relationship  between  their  demographic 
characteristics and their level of knowledge. 

The method used was a quantitative descriptive study with a cross-sectional 
approach, involving 60 respondents selected by purposive sampling.  The main 
instrument  was  a  questionnaire  based  on  indicators  of  knowledge  about  the 
definition, symptoms, causes, transmission, and prevention of TB. The data were 
then  analyzed  descriptively  and  cross-tabulated  using  frequency  statistics  and 
percentages. 

The  results  showed that  around 40% of  respondents  had a  low level  of 
knowledge, with characteristics of being aged 26–45 years, male, and having a 
junior high school/high school education, which tended to have low knowledge. 

In conclusion, the level of knowledge of TB patients in this region still needs 
to  be  improved  through  targeted  education  programs.  Efforts  are  needed  to 
increase public understanding to support more effective control of transmission 
and successful treatment of TB. 
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