
  

181 

DAFTAR PUSTAKA 

Abidin, Z. et al. (2017) ‘karakteristik ulkus diabetikum pada penderita diabetes 

mellitus di RSUD dr. Zainal Abidin dan RSUD Meuraxa Banda Aceh’, 

Buletin Penelitian Kesehatan, 45, pp. 153–160. doi: 

http://dx.doi.org/10.22435/bpk.v45i3.6818.153-160. 

Ahmad, A. M. et al. (2024) ‘Effect of buerger–allen exercise on wound healing in 

patients with diabetic foot ulcers: a randomised controlled trial’, Journal of 

Wound Care, 33. doi: 10.12968/jowc.2024.33.Sup4a.xci. 

American Diabetes Association (2019) ‘Classification and diagnosis of diabetes: 

standards of medical care in diabetes-2019’, Diabetes Care, 42(1), pp. S13–

S28. doi: 10.2337/dc19-S002. 

Avianti, N., Z., D. and Rumahorbo, H. (2016) ‘Progressive muscle relaxation 

effectiveness of the blood sugar patients with type 2 diabetes’, Open Journal 

of Nursing, pp. 248–254. doi: 10.4236/ojn.2016.63025. 

Brisma, S. et al. (2024) ‘Gambaran penderita ulkus diabetikum yang menjalani 

tindakan operasi’, Scientific Journal, III, pp. 232–241. 

Chang, C.-C. et al. (2016) ‘A Quantitative real-time assessment of buerger exercise 

on dorsal foot peripheral skin circulation in patients with diabetes foot’, 

Medicine, 95(46). doi: 10.1097/MD.0000000000005334. 

Coetzee, A. (2023) ‘An introduction to insulin use in type 2 diabetes mellitus’, 

South African Family Practice, 65(1), pp. 1–5. doi: 10.4102/safp.v65i1.5702. 

Collins, T. C. et al. (2011) ‘Effects of a home-based walking intervention on 

mobility and quality of life in people with diabetes and peripheral arterial 

disease’, Diabetes Care, 34(10), pp. 2174–2179. doi: 10.2337/dc10-2399. 

Desnita, R., Sapardi, V. S. and Surya, D. O. (2023) ‘Pengaruh buerger allen 

exercise terhadap skor pedis pada penyembuhan luka kaki pasien ulkus 

diabetik’, 12(7), pp. 32–36. Available at: 

https://ojs.unud.ac.id/index.php/eum/article/download/94084/50851#:~:text

=Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan,proses penyembuhan luka 

kaki diabetik. 

Egi Permana, Siti Kamillah, K. W. (2021) ‘Pengaruh aktivitas fisik jalan kaki 

terhadap kadar gula darah pada pasien diabetes melitus di wilayah kerja 

Puskesmas Cianjur Kota’, Journal of Nursing Education and Practice, 1(2), 

pp. 38–47. doi: 10.53801/jnep.v1i2.45. 

Embuai, S., Siauta, M. and Tuasikal, H. (2019) ‘Efektifitas diabetes self care 

activity terhadap status vaskuler pasien diabetes melitus’, Moluccas Health 

Journal, 1(1), pp. 1–9. doi: 10.54639/mhj.v1i1.36. 



  

182 

Evangelita, L. et al. (2024) ‘Hubungan genetik , kebiasaan merokok , dan aktivitas 

fisik dengan kejadian diabetes melitus tipe 2 pada lansia di wilayah kerja 

Puskesmas Sikumana tahun 2021’, 3(3), pp. 515–521. doi: 

10.55123/sehatmas.v3i3.3878. 

Fitriyana, Y. A., Iswahyuni, S. and Yuniarti, T. (2024) ‘Perawtan luka pada pasien 

diabetes mellitus dalam penyebuhan ulkus dekubitus’, Journal of Language 

and Healty, 5(2), pp. 561–570. doi: https://doi.org/10.37287/jlh.v5i2.3584. 

Frykberg, R. G. and Banks, J. (2016) ‘Management of diabetica foot ulcersa: a 

review’, Federal Pratictioner, (February), pp. 16–23. 

Goyal, S. et al. (2023) ‘Genetics of diabetes’, World Journal of Diabetes, 14(6), 

pp. 656–679. doi: 10.4239/wjd.v14.i6.656. 

Guo, S. and DiPietro, L. A. (2010) ‘Factors affecting wound healing’, Journal of 

Dental Research, 89(3), pp. 219–229. doi: 10.1177/0022034509359125. 

Hartono, D. (2023) ‘Hubungan dukungan keluarga dengan resiko terjadinya ulkus 

kaki diabetes pada pasien diabetes melitus di puskesmas krucil’, Health 

Research Journal, 1. 

Hidayat, R., Naziyah, N. and Rizki, A. (2023) ‘Penyuluhan senam kaki diabetik 

sebagai pencegahan luka kaki diabetik pada tenaga kesehatan di Karawang 

Banten’, Jurnal Kreativitas Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM), 6(10), 

pp. 4072–4088. doi: 10.33024/jkpm.v6i10.11534. 

Jannaim, J., Dharmajaya, R. and Asrizal, A. (2018) ‘Pengaruh buerger allen 

exercise terhadap sirkulasi ektremitas bawah pada pasien luka kaki diabetik’, 

Jurnal Keperawatan Indonesia, 21(2), pp. 101–108. doi: 

10.7454/jki.v21i2.652. 

Jodheea-Jutton, A., Hindocha, S. and Bhaw-Luximon, A. (2022) ‘Health 

economics of diabetic foot ulcer and recent trends to accelerate treatment’, 

The Foot, 52, p. 101909. doi: 10.1016/j.foot.2022.101909. 

Kavitha, K. V. (2014) ‘Choice of wound care in diabetic foot ulcer: a practical 

approach’, World Journal of Diabetes, 5(4), p. 546. doi: 

10.4239/wjd.v5.i4.546. 

Kriswiastiny, R. (2022) ‘Hubungan lama menderita diabetes melitus dan kadar gula 

darah dengan kadar kreatinin pasien diabetes melitus tipe 2’, Medula, 12(3), 

pp. 413–420. 

Lestari et al. (2021) ‘Diabetes melitus: review etiologi, patofisiologi, gejala, 

penyebab, cara pemeriksaan, cara pengobatan dan cara pencegahan’, UIN 

Alauddin Makassar, 1(2), pp. 237–241. Available at: http://journal.uin-

alauddin.ac.id/index.php/psb. 



  

183 

Manna, C. (2023) ‘Diabetic ulcer’, in Treasure Island. Statpearls Publishing. 

Available at: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK499887/. 

Millenia, N. (2024) ‘Analisis intervensi buerger allen exercise dalam 

meningkatkan perfusi perifer pada asuhan keperawatan klien diabetes melitus 

tipe 2 di ruang rawat inap: laporan kasus’, JHCN Journal of Health and 

Cardiovascular Nursing, 4(1), pp. 21–33. doi: 10.36082/jhcn.v4i1.1373. 

Nadya, H. E. et al. (2024) ‘Hubungan dukungan keluarga terhadap perilaku self 

care pada penderita ulkus diabetikum’, Keperawatan Jiwa, 12(3), pp. 705–

716. Available at: 

https://jurnal.unimus.ac.id/index.php/JKJ/article/view/14874. 

Nuriyah, E. F. et al. (2023) ‘Hubungan dukungan keluarga dengan konsep diri 

penyandang ulcus diabetic yang masih bekerja’, Jurnal Penelitian Perawat 

Profesional, 5(2), pp. 889–896. doi: 10.37287/jppp.v5i2.1621. 

Nursalam (2018) 'Metodologi penelitian ilmu keperawatan : pendekatan praktisi 

Edisi 4'. 

Potter, P. (2005) 'Buku ajar keperawatan fundamental : konsep, proses, dan, praktik 

4th edn'. 

PPNI, T. P. S. D. (2018) 'Standar diagnosis keperawatan Indonesia', 1st edn. 

Jakarta: Dewan Pengurus Pusat Persatuan Perawat Nasional Indonesia. 

Prasad, R. and Groop, L. (2015) ‘Genetics of type 2 diabetes—pitfalls and 

possibilities’, Genes, 6(1), pp. 87–123. doi: 10.3390/genes6010087. 

Putra, N. R. P. G. (2021) ‘Kemoprofilaksis pada individu yang kontak dengan 

penderita morbus hansen’, UNAIR News. Available at: 

http://news.unair.ac.id/2021/02/04/kemoprofilaksis-pada-individu-yang-

kontak-dengan-penderita-morbus-hansen/. 

Rebecca, R. et al. (2020) ‘The Diaberic Foot Ulcer’, The royal australian college 

of general practitoners, 49(5), pp. 250–255. Available at: correspondence 

ajgp@racgp.org.au. 

Sandra (2017) ‘Buerger allen exercise dan ankle brachial index (ABI) pada pasien 

ulcus kaki diabetik di RSU dr. Slamet Garut’, Indonesian journal of nursing 

sciences and practice, pp. 94–110. 

Santosa, A., Trijayanto, P. A. and Endiyono (2019) ‘Hubungan riwayat garis 

keturunan dengan terdiagnosis diabetes melitus tipe II’, 4, pp. 1–6. 

Sari,  nengke puspita, Lasmadasari, N. and Sari, M. (2022) ‘ Buerger allen exercise 

and progressive muscles on peripheral perfusion are ineffective in type 2 

diabetes mellitus patients’, Jurnal Riset Media Keperawatan, 4385, pp. 67–

72. 



  

184 

Segeri, P. et al. (2024) ‘Faktor risiko kejadian penyakit diabetes melitus di wilayah 

kerja Puskesmas’, 5(6), pp. 899–913. Available at: https://pasca-

umi.ac.id/index.php/jmch/article/view/1180. 

Sepia Putri Regina Prayoga and Annisa Andriyani (2024) ‘Penerapan perawatan 

luka ulkus diabetik dengan nacl 0.9% pada pasien diabetes melitus di RS 

PKU Muhammadiyah Karanganyar’, Protein : Jurnal Ilmu Keperawatan dan 

Kebidanan., 2(4), pp. 179–187. doi: 10.61132/protein.v2i4.725. 

Sjattar, L. et al. (2024) ‘Training on preventing foot injury incidents for diabetes 

patients at the internal medicine clinic of hasanuddin university hospit’, 8(2), 

pp. 441–450. 

Subiyanto, P. (2019) 'Buku ajar asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan 

sistem endokrin', Jakarta: Pustaka Baru Press. 

Sulistyowati, R. et al. (2019) ‘relaksasi otot progresif untuk mengurangi gejala 

fatigue pada klien diabetes mellitus tipe 2 di wilayah kerja Pusat Kesehatan 

Masyarakat Kayon’, 4(2), pp. 87–93. doi: 

https://doi.org/10.33084/pengabdianmu.v4i2.850. 

Suryati, I., Primal, D. and Pordiati, D. (2019) ‘Hubungan tingkat pengetahuan dan 

lama menderita diabetes mellitus (DM) dengan kejadian ulkus diabetikum 

pada pasien DM tipe 2’, Perintis’s Health Journal, 6(1), pp. 1–8. doi: 

10.33653/jkp.v6i1.214. 

Taufandas, M. et al. (2023) ‘Hubungan peran keluarga dalam perawatan luka 

dengan kecepatan penyembuhan luka pada pasien ulkus diabetikum’, Jurnal 

Penelitian Keperawatan, 9(1), pp. 16–23. doi: 10.32660/jpk.v9i1.642. 

Tim Pokja SIKI DPP PPNI. (2018) 'Standart intervensi keperawatan Indonesia: 

definisi dan tindakan keperawatan', I. Edited by T. P. S. D. PPNI. Jakarta 

Selatan: DPP PPNI. 

Trisnawati (2019) ‘Factors related to the occurrence of diabetic ulcuses in patients 

with diabetes melitus’, Indonesian Journal of Nursing and Health Sciences, 

4(2), pp. 85–94. 

University of California San Francisco (2021) ‘Diabetic foot ulcers’. Available at: 

https://surgery.ucsf.edu/condition/diabetic-foot-ulcers. 

Varga, M. et al. (2014) ‘Application of gentamicin-collagen sponge shortened 

wound healing time after minor amputations in diabetic patients - a 

prospective, randomised trial’, Archives of Medical Science, 10(2), pp. 283–

287. doi: 10.5114/aoms.2014.42580. 

Widagdo, N. W. (2016) 'Keperawatan keluarga dan komunitas, pusdik SDM 

kesehatan', Jakarta Selatan. Available at: 

https://repository.stikesbcm.ac.id/424/1/Keperawatan-Keluarga-dan-



  

185 

Komunitas-Komprehensif.pdf. 



  

186 

 


