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KARYA TULIS ILMIAH

PENGARUH KECANDUAN SMARTPHONE  TERHADAP 
TINGKAT AKTIVITAS FISIK PADA REMAJA DI SMA 

NEGERI 4 TUBAN

Disusun Oleh:

SHINTA NURUL FADHILA
P27820522043

Telah dipertahankan dihadapan Tim Penguji Karya Tulis Ilmiah Program Studi 
Keperawatan  Tuban  Program  Diploma  Tiga  Jurusan  Keperawatan  Politeknik 
Kesehatan Kemenkes Surabaya dalam rangka ujian akhir untuk memperoleh gelar 
Ahli Madya Keperawatan

Pada tanggal: 20 Juni 2025

Mengesahkan:

Ketua
Jurusan Keperawatan

Poltekkes Kemenkes Surabaya

Ketua
Program Studi Keperawatan Tuban

Program Diploma Tiga
Poltekkes Kemenkes Surabaya

Dr. Hilmi Yumni, M.Kep., Sp.Mat
NIP. 196808231997032001

Su’udi, S.Kep., Ns., M.Kep  
NIP. 197802022002121001

Dewan Penguji:

1. Wahyu Tri Ningsih, S.Kep., Ns., M.Kep  
Ketua .............................

2. Su’udi, S.Kep., Ns., M.Kep  
Anggota .............................

3. Titik Sumiatin, S.Kep., Ns., M.Kep  
Anggota .............................
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