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Lampiran 2

LEMBAR PERSETUJUAN
MENJADI RESPONDEN

ANALISIS FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI TERJADINYA
WASTING PADA BALITA USIA 1-5§ TAHUN DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS SEMANDING KABUPATEN TUBAN

Oleh:

LAURA AZHIRA LADYA SHERIL
P278205222028

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan turut dalam
berpartisipasi sebagai responden pada penelitian dengan judul "Analisis Faktor
Yang Mempengaruhi Terjadinya Wasting Pada Balita Usia 1-5 Tahun Di Wilayah
Kerja Puskesmas Semanding Kabupaten Tuban" yang dilakukan oleh Mahasiswa
Program Studi Keperawatan Tuban, program Diploma Tiga, Politeknik
Kesehatan Kementrian Kesehatan Surabaya.

Tanda tangan ini menunjukkan bahwa saya telah diberikan penjelasan
mengenai tujuan penelitian dan jaminan bahwa identitas saya akan dirahasiakan.
Saya juga telah memutuskan untuk ikut serta dalam penelitian ini dengan
memberikan jawaban berdsarkan pendapat pribadi saya tanpa adnya pengaruh dari

pihak lain.

Tuban, 2025

Peneliti Responden

Laura Azhira Ladya Sheril e



Lampiran 3

KUESIONER PENELITIAN

Petunjuk Pengisian :

a.

Kuesioner ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang
mempengaruhi wasting pada balita, khususnya faktor pemberian ASI
eksklusif.

Jawaban yang diberikan harus sesuai dengan kondisi sebenarnya.

Semua data yang diperoleh akan dijaga kerahasiaannya dan hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian.

Beri tanda (V) pada jawaban yang sesuai atau isi sesuai dengan kondisi

yang sebenarnya.

IDENTITAS RESPONDEN (IBU/ORANG TUA BALITA)

. Nama Inisial:

Usia Ibu: tahun

. Pendidikan terakhir:
() Tidak sekolah
( )SD
( )SMP
( )SMA
() Perguruan Tinggi
. Pekerjaan:
() Bekerja
() Tidak bekerja
IDENTITAS BALITA

. Nama Inisial Balita:

Jenis Kelamin:

() Laki-laki

() Perempuan

. Usia Balita: bulan/tahun



1. PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF
a. Apakah ibu memberikan ASI kepada anak dengan tambahan minuman atau
makanan lain sebelum usia 6 bulan?
( )Ya
() Tidak
2. PEMBERIAN MAKANAN TAMBAHAN (MPASI)

*Diisi sesuai dengan usia anak*

Pemberian makanan tambahan pendamping asi YA TIDAK

Usia 6-8 bulan

Apakah ibu memberikan makanan pada anak saat usia
6-8 bulan berupa makanan saring (bubur halus)
sebanyak 2-3 kali sehari dan makanan selingan 1-2 kali
sehari?

Usia 9-11 bulan

Apakah ibu memberikan makanan pada anak saat usia
9-11 bulan berupa nasi tim atau bubur kasar sebanyak 3-
4 kali sehari dan makanan selingan 1-2 kali sehari?

Usia 12-23 bulan

Apakah ibu memberikan makanan pada anak saat usia
12-23 bulan berupa bahan makanan yang sama dengan
orang dewasa (nasi) sebanyak 3-4 kali sehari dan
makanan selingan 1-2 kali sehari?

Usia 2-5 tahun

Apakah ibu memberikan makanan pada anak saat usia
2-5 tahun dengan membiasakan makan 3 kali sehari,
mengonsumsi makanan yang tinggi protein seperti tahu,
tempe, susu, ikan, dan telur, serta membatasi makanan
selingan yang manis, asin, berlemak?

3. DIARE
*Opsi b diisi jika opsi a diisi “Ya” dan jika “Tidak” maka tidak perlu
diisi*
a. Apakah balita pernah mengalami diare dengan waktu 2-7 hari dalam kurun
6 bulan terakhir?
( )Ya
() Tidak



b. Jika balita pernah mengalami diare, apakah diare tersebut terjadi selama 3-5

kali dalam 24 jam?

(
(

)Ya

) Tidak

4. POLA HIDUP BERSIH DAN SEHAT KELUARGA

Pertanyaan

Tidak

1.

Apakah anda memiliki kebiasaan menjaga kebersihan
lingkungan tempat tinggal balita?

. Apakah anda sering membawa balita ke posyandu

secara berkala?

. Apakah anda dan anggota keluarga melakukan

aktivitas mencuci tangan dengan sabun sebelum
makan?

Apakah anda dan anggota keluarga melakukan
aktivitas mencuci tangan dengan sabun setelah buang
air?

Apakah anda dan anggota keluarga melakukan
aktivitas mencuci tangan dengan sabun setelah
melakukan aktivitas?

Apakah anda dan anggota keluarga sering melakukan
aktivitas fisik di luar rumah seperti mengajak bermain
bersama anak dan keluarga?

Apakah anda dan anggota keluarga sering melakukan
aktivitas fisik di luar rumah seperti olahraga bersama
anak dan keluarga?

Apakah anda dan anggota keluarga sering melakukan
aktivitas fisik di luar rumah seperti jalan-jalan
bersama anak dan keluarga?

Apakah ada anggota keluarga yang merokok di dalam
rumah?

10.

Apakah ketika persalinan ditolong oleh tenaga
kesehatan?

11.

Apakah mengonsumsi sayuran dan buah-buahan pada




anggota keluarga anda?




5. LINGKUNGAN RUMAH

Pertanyaan Ya Tidak

1. Apakah anda melakukan aktivitas seperti
membersihkan rumah dan lingkungannya?

2. Apakah di rumah anda ada langit-langit rumahnya?

3. Apakah lantai rumah anda terbuat dari keramik,
lantai kayu, lantai granit, atau lantai beton/semen?
(dijawab YA, jika lantai rumah terbuat dari salah
satu bahan yang disebutkan)

4. Apakah peralatan makanan disimpan di tempat
penyimpanan yang tertutup?

5. Apakah di rumah anda ada ventilasinya seperti
jendela rumah, kamar, dapur, dan ruangan lainnya?

6. Apakah pencahayaan di rumah anda memadai?

7. Apakah rumah anda menggunakan penerangan
lampu listrik di malam hari?

8. Apakah anda menggunakan air bersih untuk
melakukan aktivitas seperti memasak dan air
minum dengan air PDAM, air galon, dan air
mineral? (dijawab YA, jika air yang digunakan
terdapat dari salah satu yang disebutkan)

9. Apakah di rumah anda terdapat jamban milik
sendiri?

10. Apakah di rumah anda memiliki tempat sampah?

11. Apakah tempat sampah di rumah anda tertutup?
(diisi jika point 10 dijawab YA)

12. Apakah di lingkungan rumah anda terdapat fasilitas
pengelolaan sampah?

13. Sebelum anda membuang sampah, apakah anda
melakukan pemilihan sampah berdasarkan jenisnya
yaitu sampah basah dan kering?

14. Apakah rumah anda mempunyai saluran
pembuangan air limbah?




15. Apakah saluran pembuangan air di rumah anda
lancar?

16. Apakah di rumah anda terbebas dari hewan
pengganggu seperti tikus, lalat, kecoa?

17. Apakah rumah anda memiliki halaman?

18. Apakah anda memanfaatkan halaman rumah anda
dengan menanami tanaman yang bermanfaat? (diisi
jika point 17 dijawab YA)

19. Apakah di rumah anda dekat dengan jalan raya
yang padat kendaraan?
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Lembar Observasi

# uvardwny

Inisial Jenis Imunisasi Vitamin A | Pengukuran Riwavat Kesimpulan
Nama Kelamin Usia | Berdasarkan | Berdasarkan LILA BB/TB Pemberi:n ASI Riwayat Diare Wasting / tidak
Balita KMS KMS wasting




I

Tabulasi Data Usia, Pekerjaan, Pendidikan

S unaduny

No Nama Kategori Usia Ibu Kategori Pekerjaan Ibu Kategori Pendidikan Ibu
Responden Inisial Usia Pekerjaan Pendidikan

1 A 2 Dewasa muda 1 Bekerja 5 Perguruan Tinggi
2 M 3 Dewasa madya 2 Tidak bekerja 3 SMP

3 T 2 Dewasa muda 1 Bekerja 5 Perguruan Tinggi
4 K 2 Dewasa muda 1 Bekerja 5 Perguruan Tinggi
5 S 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA

6 I 2 Dewasa muda 1 Bekerja 5 Perguruan Tinggi
7 S 3 Dewasa madya 2 Tidak bekerja 4 SMA
8 D 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA
9 M 3 Dewasa madya 2 Tidak bekerja 2 SD

10 N 3 Dewasa madya 1 Bekerja 3 SMP

11 T 3 Dewasa madya 2 Tidak bekerja 4 SMA

12 I 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA

13 D 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA

14 L 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA

15 E 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA

16 L 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 2 SD

17 T 3 Dewasa madya 2 Tidak bekerja 4 SMA




4!

18 R 3 Dewasa madya 2 Tidak bekerja 3 SMP

19 Z 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA

20 I 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA

21 T 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA

22 U 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 2 SD

23 L 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 5 Perguruan Tinggi
24 S 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 3 SMP

25 W 2 Dewasa muda 1 Bekerja 5 Perguruan Tinggi
26 R 3 Dewasa madya 2 Tidak bekerja 4 SMA

27 E 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA

28 Z 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 3 SMP

29 P 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 3 SMP

30 T 2 Dewasa muda 1 Bekerja 5 Perguruan Tinggi
31 M 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA

32 N 3 Dewasa madya 2 Tidak bekerja 3 SMP

33 E 3 Dewasa madya 2 Tidak bekerja 4 SMA

34 S 3 Dewasa madya 2 Tidak bekerja 3 SMP

35 S 3 Dewasa madya 2 Tidak bekerja 4 SMA

36 R 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 2 SD

37 IN 3 Dewasa madya 2 Tidak bekerja 2 SD

38 | 3 Dewasa madya 2 Tidak bekerja 3 SMP

39 0) 2 Dewasa muda 1 Bekerja 5 Perguruan Tinggi
40 W 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA

41 B 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA

42 R 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA

43 RA 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA

44 M 3 Dewasa madya 1 Bekerja 5 Perguruan Tinggi
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45 S 2 Dewasa muda 1 Bekerja 5 Perguruan Tinggi
46 P 3 Dewasa madya 2 Tidak bekerja 2 SD
47 R 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 2 SD
48 M 3 Dewasa madya 2 Tidak bekerja 2 SD
49 Z 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 2 SD
50 S 3 Dewasa madya 2 Tidak bekerja 3 SMP
51 R 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 3 SMP
52 P 3 Dewasa madya 2 Tidak bekerja 3 SMP
53 R 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 3 SMP
54 Y 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA
55 P 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA
56 S 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA
57 R 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA
58 S 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA
59 I 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA
60 T 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA
61 L 2 Dewasa muda 2 Tidak bekerja 4 SMA
62 Z 3 Dewasa madya 2 Tidak bekerja 4 SMA
63 P 3 Dewasa madya 2 Tidak bekerja 4 SMA
64 M 3 Dewasa madya 2 Tidak bekerja 4 SMA
65 E 3 Dewasa madya 2 Tidak bekerja 3 SMP




Lampiran 6

Tabulasi Data Pemberian ASI Eksklusif

No Responden

Nama Inisial

Pemberian ASI Eksklusif

1

1
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Keterangan :
Kode 1 : Diberikan ASI eksklusif

Kode 2 : Tidak diberikan ASI eksklusif
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Lampiran 7

Tabulasi Data Pemberian MPASI

Pemberian MPASI

Nama Inisial

IN

No Responden

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
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Keterangan :
Kode 1 : MPASI diberikan sesuai usia

Kode 2 : MPASI diberikan tidak sesuai usia
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Lampiran 8

Tabulasi Data Riwayat Diare

Kode

Jumlah Max

P2

P1

Nama Inisial

No. Res

10

11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23

24
25

26
27

28

29

30
31

32
33

34
35

36
37
38
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39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52
53

54
55

56
57
58
59
60
61

62
63

64
65

Keterangan :

Kode 1 : Balita ada riwayat diare

Kode 2 : Balita tidak ada riwayat diare
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Lampiran 9

Tabulasi Data Pemberian Imunisasi Dasar

No Responden

Nama Inisial

Imunisasi Dasar

1

2
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Keterangan :
Kode 1 : Imunisasi dasar lengkap

Kode 2 : Imunisasi dasar tidak lengkap
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Lampiran 10

Tabulasi Data Pola Hidup Bersih dan Sehat

Kode

1

Kategori

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

%
91%
73%
91%
73%
82%

82%

82%

100%
64%

91%
64%

64%

82%
64%

64%

73%

Skor
Max

10
8

10
8
9
9
9
11

7

10
7
7
9
7
7
8

P10 | P11

P9

P8

P7

P6

P5

P2 | P3 | P4

P1

Nama Inisial

No. Res

10
11

12
13
14
15
16
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Kode 2 : Kurang

Keterangan :
Kode 1 : Baik
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Lampiran 11

Tabulasi Data Pemberian Vitamin A

No Responden

Nama Inisial

Pemberian Vitamin A
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Keterangan :
Kode 1 : Diberikan

Kode 2 : Tidak diberikan
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Lampiran 12

Tabulasi Data Lingkungan Rumah

Kode

2
2
2

2
2
2

2
2
2
2
2
2
2
2
2
2

Kategori

Tidak baik

Tidak baik

Tidak baik

Baik
Tidak baik

Tidak baik

Tidak baik

Baik
Tidak baik

Tidak baik

Tidak baik

Tidak baik

Tidak baik

Tidak baik

Tidak baik

Tidak baik

Tidak baik

Tidak baik

Baik

%

89%
74%

68%

100%
63%

74%

79%

100%
74%

74%

84%

89%
53%
89%
68%

68%

68%

95%
100%

Skor
Max

17
14
13
19
12
14
15
19
14
14
16
17
10
17
13
13
13
18
19

P16 | P17 | P18 | P19

1

P
5

P10 | P11 | P12 | P13 | P14

A &

P1

Inisial

Nama

No
Res

10
11
12
13

14
15

16
17
18

19
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06

Lembar Observasi

1 uvnndwvy

Inisial Jenis ' Imunisasi Vitamin A Pengukuran Riwaygt ' . Kesimpulan
Nama Kelamin Usia Berdasarkan | Berdasarkan LILA BB/TB Pemberian Riwayat Diare Wasting | tidak wasting
Balita KMS KMS ASI
A L 3 tahun 2 1 Kuning 11,8/98 1 2 <-2 SD (wasting)
P L 1,8 tahun 1 1 Hijau 14/84 2 2 +3 SD (tidak wasting)
A L 1,6 tahun 1 1 Hijau 10,7/78 2 2 +2 SD (tidak wasting)
Q P 2 tahun 1 1 Hijau 10,4/79 1 2 +1 SD (tidak wasting)
A L 5 tahun 2 1 Hijau 16/110 1 2 -1 SD (tidak wasting)
G L 2,5 tahun 1 1 Hijau 11/75 2 2 +2 SD (tidak wasting)
B L 1 tahun 2 1 Kuning 6,3/67 2 2 <-2 SD (wasting)
G L 3,8 tahun 1 1 Hijau 16,8/104 1 2 +1 SD (tidak wasting)
4 L 5 tahun 2 2 Kuning 15/110 2 2 <-2 SD (wasting)
R L 4 tahun 2 2 Kuning 16,8/113 2 2 <-2 SD (wasting)
J P 2 tahun 1 2 Kuning 8,7/82 2 2 <-2 SD (wasting)
K P 2,5 tahun 1 1 Kuning 9,1/85 2 2 <-2 SD (wasting)
N P 2 tahun 2 1 Hijau 8,9/100 2 1 +2 SD (tidak wasting)
S P 3,4 tahun 1 1 Kuning 11/95 2 2 <-2 SD (wasting)
C P 3 tahun 1 2 Merah 10,6/92 2 1 -3 SD (wasting)
P L 1,5 tahun 2 1 Kuning 9/82 2 2 <-2 SD (wasting)
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A L 3,3 tahun 1 1 Kuning 14/105 1 1 <-2 SD (wasting)

S L 3,8 tahun 1 2 Hijau 14,3/92 2 2 +1 SD (tidak wasting)
AL L 2 tahun 1 1 Merah 9/80 2 2 <-2 SD (wasting)

C P 2 tahun 1 1 Hijau 10,1/80 1 2 -1 SD (tidak wasting)
K P 4 tahun 1 1 Hijau 20/110 2 2 -1 SD (tidak wasting)
H P 1,2 tahun 2 2 Hijau 8/70 2 2 -1 SD (tidak wasting)
SA L 4 tahun 2 2 Hijau 30/110 1 1 -1 SD (tidak wasting)
S P 1,6 tahun 2 2 Hijau 8,8/76 2 2 -1 SD (tidak wasting)
K P 1,7 tahun 1 2 Hijau 12/78 1 1 +3 SD (tidak wasting)
R L 1,2 tahun 1 1 Kuning 8,5/78 1 2 <-2 SD (wasting)

S L 2 tahun 1 2 Hijau 9,5/78 1 2 -1 SD (tidak wasting)
E L 2 tahun 2 1 Hijau 13/88 2 2 +1 SD (tidak wasting)
A L 4 tahun 2 1 Merah 14/110 2 2 -3 SD (wasting)

A P 4,3 tahun 2 2 Kuning 14,6/110 1 2 <-2 SD (wasting)

N L 4 tahun 1 2 Merah 13/100 1 2 -3 SD (wasting)

F L 4,5 tahun 1 1 Hijau 15/96 1 1 +1 SD (tidak wasting)
D P 4,8 tahun 1 1 Hijau 13/95 1 1 -1 SD (tidak wasting)
F P 3 tahun 2 2 Kuning 10/90 1 2 <-2 SD (wasting)

N P 4 tahun 1 1 Hijau 14/95 2 1 +1 SD (tidak wasting)
P P 4 tahun 2 1 Kuning 15/110 2 2 <-2 SD (wasting)

A P 4 tahun 1 1 Hijau 13/94 2 1 +1 SD (tidak wasting)
A P 3,5 tahun 1 1 Hijau 13/96 1 1 -1 SD (tidak wasting)
L P 3 tahun 2 1 Hijau 12/80 1 2 +2 SD (tidak wasting)
A P 2 tahun 1 2 Hijau 13/90 1 2 +1 SD (tidak wasting)
S P 2 tahun 2 1 Merah 6/80 2 2 -3 SD (wasting)

R P 3 tahun 2 1 Kuning 10/90 2 1 <-2 SD (wasting)

N L 2,10 tahun 2 2 Hijau 13/97,5 1 1 -1 SD (tidak wasting)
\Y P 4,5 tahun 2 1 Kuning 13,5/102 1 2 <-2 SD (wasting)

F L 4,10 tahun 1 1 Kuning 14/105 1 2 <-2 SD (wasting)

Z L 1,9 tahun 1 2 Kuning 8/80 2 2 <-2 SD (wasting)




6

R L 5 tahun 1 2 Merah 14/110 2 2 -3 SD (wasting)

Q P 4 tahun 2 2 Kuning 12/95 1 2 <-2 SD (wasting)

J L 4 tahun 2 2 Kuning 13,8/105 1 2 <-2 SD (wasting)

A L 3 tahun 1 1 Kuning 12/100 2 2 <-2 SD (wasting)

A P 3 tahun 1 1 Kuning 10/90 2 2 <-2 SD (wasting)

R L 4 tahun 1 2 Hijau 13/95 1 2 -1 SD (tidak wasting)
Z L 1 tahun 2 1 Hijau 8/69 1 2 +1 SD (tidak wasting)
A L 1,3 tahun 2 2 Kuning 7,5/72 1 1 <-2 SD (wasting)

AT L 2,1 tahun 2 2 Merah 9,5/85 1 1 -3 SD (wasting)

AY L 3 tahun 1 1 Hijau 14/91 1 2 -1 SD (tidak wasting)
MA L 4 tahun 2 1 Kuning 12/98 2 2 <-2 SD (wasting)

4 L 3 tahun 1 1 Merah 10,8/93 2 1 -3 SD (wasting)

AR P 3,5 tahun 2 2 Merah 10,5/92 2 2 -3 SD (wasting)

R L 3 tahun 2 2 Kuning 12/100 2 1 <-2 SD (wasting)

B L 3,10 tahun 2 1 Kuning 15,9/110 2 1 <-2 SD (wasting)

L P 4,2 tahun 2 1 Kuning 17,4/115 2 2 <-2 SD (wasting)

I P 4 tahun 2 2 Kuning 16,8/113 2 2 <-2 SD (wasting)

S L 3,8 tahun 1 2 Kuning 16,2/110 1 2 <-2 SD (wasting)

V4 L 5 tahun 1 1 Hijau 26/129 1 2 -1 SD (tidak wasting)
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TABULASI SILANG dan UJI CHI-SQUARE

Case Processing summary
case
Valid Missing Total

N | Percent | N | Percent | N | Percent
Pemberian Asi 0 o o
Eksklusif*Terjadinya wasting 65 | 100,0% | 0 0.0% 65 | 100,0%
fvzr;l;;;an MPASITerjadinya | ¢\ 10009 | 0 | 0.0% | 65| 100,0%
Diare*Terjadinya wasting 65 | 100,0% | O 0,0% | 65 | 100,0%
Pemberian Imunisasi 65 | 100,0% | 0 | 00% | 65| 100,0%
Dasar*Terjadinya wasting
Pola hidup Bersih dan o o o
Sehat*Terjadinya wasting 65 | 100,0% | 0 0,0% 65 | 100,0%
Vitamin A*Terjadinya wasting 65 | 100,0% | O 0,0% 65 | 100,0%
fvzr;%;‘;ngan Rumah*Terjadinya | ¢5| 100005 [ 0 | 0.0% | 65| 100,0%

TABULASI SILANG PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF

Kejadian Wasting Total
Pada Balita Usia 1-5
Tahun
Wasting | Tidak
Wasting
Pemberian Asi | Diberikan asi | Count 13 17 30
EksKlusif eksklusif % within 43.3% 56.7% | 100.0%
Faktor
pemberian Asi
Eksklusif
Tidak Count 24 11 35
diberikan asi | % within 68.8% 31.4% | 100.0%
eksklusif Faktor
pemberian Asi
Eksklusif
Total Count 37 28 65
% within 56.9% 43.1% | 100.0%
Faktor
pemberian Asi
Eksklusif
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Chi-Square Test

Asymptotic Exact Sig. Exact Sig.

Value | df Signicance (2-sided) (2-sided) (1-sided)

Pearson
Chi-Square | 4,196 | 1 0,041

Continuity
Correction
b 3,23 1 0,072

Likelihood
Ratio 4,231 |1 0,04

Fisher's
Exact Test 0,048 0,036

Linear-by-
Linear
Association | 4,132 | 1 0,042

N of Valid
Cases 65

a. 0 cells (,0%) have exected count less than 5. The minimum expected count is
12,92.
b. Computed only for a 2x2 table.

TABULASI SILANG PEMBERIAN MPASI

Kejadian Wasting Pada
Balita Usia 1-5 Tahun Total
Wasting | Tidak Wasting
PEMBERIAN MPASI Count 36 22 58
MPASI diberikan % within Faktor 43.3% 56.7% | 100.0%
sesuai usia pemberian MPASI
MPASI tidak | Count 1 6 7
diberikan % within Faktor 14.3% 85.7% | 100.0%
sesuai usia pemberian MPASI
Total Count 37 28 65
% within Faktor 56.9% 43.1% | 100.0%
pemberian MPASI
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Chi-Square Test

Value | df | Asymptotic Exact Sig. | Exact Sig.
Signicance (2-sided) | (2-sided) (1-sided)
Pearson Chi-Square 5,816 |1 |0,016
Continuity Correctionb | 4,031 1 | 0,045
Likelihood Ratio 6,125 1 |0,013
Fisher's Exact Test 0,037 0,022
Linear-by-Linear 5,727 |1 |0,017
Association
N of Valid Cases 65

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected

count is 3,02.

b. Computed only for a 2x2 table.

TABULASI SILANG DIARE

Kejadian Wasting Pada
Balita Usia 1-5 Tahun Total
Wasting Tidak Wasting
DIARE Balita ada | Count 8 9 17
riwayat diare | % within diare 47.1% 52.9% 100.0%
Balita tidak | Count 29 19 48
ada riwayat | % within diare 60,4% 39.6% 100.0%
diare
Total Count 37 28 65
% within diare 56.9% 43.1% 100.0%
Chi-Square Test
Valu af Asymptotic Exact Sig. Exact Sig.
e Signicance (2-sided) (2-sided) (1-sided)
Pearson Chi- ,914* |1 0,339
Square
Continuity 0,450 | 1 0,502
Correctionb
Likelihood Ratio | %907 | 1| 0,341
Fisher's Exact Test 0,400 0,250
Linear-by-Linear 0,899 | 1 0,343
Association
N of Valid Cases 65

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count

1s 7,32.

b. Computed only for a 2x2 table.
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TABULASI SILANG IMUNISASI DASAR

Kejadian Wasting Pada
Balita Usia 1-5 Tahun Total
Wasting Tidak Wasting

Imunisasi | Imunisasi dasar | Count 15 19 34
Dasar lengkap % within imunisasi dasar 44.1% 55.9% 100.0%

Imunisasi dasar | Count 22 9 31

tidak lengkap % within imunisasi dasar 60,4% 39.6% 100.0%
Total Count 37 28 65

% within imunisasi dasar 56.9% 43.1% 100.0%
Chi-Square Test
Value | df | Asymptotic Exact Sig. Exact Sig.
Signicance (2-sided) | (2-sided) (1-sided)

Pearson Chi- 4,767 | 1 0,029
Square
Continuity 3,735 | 1 0,053
Correctionb
Likelihood Ratio | 84> | 1 10,028
Fisher's Exact 0,045 0,026
Test
Linear-by-Linear | 4,694 | 1 0,030
Association
N of Valid Cases 65

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum exected count is

13,35.

b. Computed only for a 2x2 table.

TABULASI SILANG POLA HIDUP BERSIH DAN SEHAT

Kejadian Wasting Pada
Balita Usia 1-5 Tahun

Total
Wastin
g Tidak Wasting
Pola Hidup Pola hidup Count 24 25 49
Bersih Dan bersih dan % within Pola hidup 49.0% 51.0% | 100.0%
Sehat sehat baik bersih dan sehat
Pola hidup Count 13 3 16
bersih dan % within Pola hidup 81.3% 18.8% | 100.0%
sehat kurang | bersih dan sehat
Total Count 37 28 65
% within Pola hidup 56.9% 43.1% | 100.0%
bersih dan sehat
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Chi-Square Test

Asymptotic Exact Sig. Exact Sig.
Value | df Signicai,lcep(2—sided) (2—sided% (l—sided%
Pearson Chi- 5,122 | 1 0,024
Square
Continuity 3,801 |1 0,049
Correctionb
Likelihood Ratio | >~98 |1 | 0,019
Fisher's Exact 0,040 0,022
Test
Linear-by-Linear | 5,044 | 1 0,025
Association
N of Valid Cases 65

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum exected count is

6,89.

b. Computed only for a 2x2 table.

TABULASI SILANG VITAMIN A

Kejadian Wasting Pada Total
Balita Usia 1-5 Tahun
Wasting | Tidak Wasting
VITAMIN A Diberikan Count 22 17 39
vitamin A % within vitamin A 56.4% 43.6% 100.0%
Tidak Count 15 11 26
diberikan % within vitamin A 57.7% 42.3% 100.0%
vitamin A
Total Count 37 28 65
% within vitamin A 56.9% 43.1% 100.0%
Chi-Square Test
Asymptotic Exact Sig. | Exact Sig.
Value | df | o1 icance (2sided) | (2-sided) | (1-sided)
Pearson Chi-Square ,010° 110919
Continuity Correctionb 0,000 |1 11,000
Likelihood Ratio 0,010 11 10,919
Fisher's Exact Test 1,000 0,562
Linear-by-Linear 0,010 |1 |0,919
Association
N of Valid Cases 65

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum exected count is

11,20.
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b. Computed only for a 2x2 table.

TABULASI SILANG LINGKUNGAN RUMAH

Kejadian Wasting Pada Balita
Usia 1-5 Tahun Total
Wasting Tidak Wasting
Lingkungan Linekunean Count 8 9 17
Rumah EXUNEAN % " Within lingkungan 47.1% 52.9% | 100.0%
rumah baik
rumah
Lingkungan | Count 29 19 48
rumah tidak | % within lingkungan 60.4% 39.6% | 100.0%
baik rumah
Total Count 37 28 65
% within lingkungan 56.9% 43.1% | 100.0%
rumah
Chi-Square Test
Value df Asymptotic | Exact Sig. Exact Sig.
Signicance (2-sided) (1-sided)
(2-sided)
Pearson Chi-Square 914° 1 0,339
Continuity Correctionb 0,450 1 0,502
Likelihood Ratio 0,907 |1 1034
Fisher's Exact Test 0,400 0,250
Linear-by-Linear 0,899 1 0,343
Association
N of Valid Cases 65

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum exected count is

7,32.

b. Computed only for a 2x2 table.
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SEPASTI

(Sistem Elektronik Pengelolaan Arsip Surat Internal)
PEMERINTAH KABUPATEN TUBAN

Scan Or Code untuk melihat keaslian den keutuhan surat dengan aplikasi Tuban Smart City

PEMERINTAH KABUPATEN TUBAN
DINAS PENANAMAN MODAL
DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

JI. Dr. Wahidin Sudirohusodo No. 55 Telp. (0356) 8837666
TUBAN

Website: ptsp.tubankab.go.id Email: dpmptsp.tuban@gmail.com

IZIN SURVEI/RISET/PKL/KKN
Nomor : 070/ 205 /1.5/414.111.3/2025

Dasar 1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 64 Tahun 2011 tentang Pedoman Penerbitan Rekomendasi
Penelitian, sebagaimana telah diubah dengan Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 17 Tahun 2014,
2. Peraturan Bupati Tuban Nomor 57 Tahun 2022 tentang Pendelegasian Kewenangan Perizinan dan Non
Perizinan Kepada Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu;
3. Peraturan Bupati Tuban Nomor 181 Tahun 2021 tentang Uraian Tugas, Fungsi dan Tata Kerja Dinas
Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Tuban.
Menimbang 1. Surat Poltekkes Kemenkes Surabaya Nomor P.06.02/F.XV1.10.4/283/2025 tanggal 14 April 2025 Perihal

Permchonan Izin Melaksanakan Pengumpulan Data Penelitian An. Laura Azhira Ladya Sheril;
2.  Permohonan Secara Elektronik oleh Saudara/i Laura Azhira Ladya Sheril pada Tanggal 17 April 2025.

Dengan ini memberikan izin kepada :

Nama / NIM Laura Azhira Ladya Sheril / P27820522028

N.LK 3523184207040003

Alamat Dsn. Palang Selatan, Rt/Rw: 004/007, Ds. Palang, Kec. Palang, Kab. Tuban
Pekerjaan / Jabatan ;. Mahasiswa

Fakultas / Program Studi . Program studi D3 Keperawatan

Instansi / Organisasi
No.Telepon / Hp

:  Poltekkes Kemenkes Surabaya
: 083117066887

Untuk Melakukan Penelitian Dengan :

Judul ANALISIS FAKTOR YANG MEMPENGARUHI TERJADINYA WASTING PADA BALITA USIA 1-5
TAHUN DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS SEMANDING KABUPATEN TUBAN

Tujuan KTI

Anggota / Peserta 1 (satu) orang

Waktu 21 April 2025 sd 17 Mei 2025

Lokasi :  Wilayah kerja Puskesmas Semanding

Dengan 1. Dalam jangka waktu 1 x 24 Jam setelah tiba ditempat kegiatan, diwajibkan melaper kedatangannya kepada

Ketentuan Camat setempat;

2. Menjaga Tata Tertib keamanan, ketertiban, kesopanan dan kesusilaan serta menghindari perbuatan — perbuatan
baik lisan maupun tulisan yang dapat melukai / menyinggung perasaan atau menghina Agama, Bangsa dan
Negara dari suatu golongan penduduk;

3. Pelaksanaan Izin Survei/Riset/PKL/KKN kegiatan agar tidak disalahgunakan untuk tujuan tertentu yang dapat
menganggu kestabilan keamanan dan ketertiban,;

4. Dalam pelaksaan Penelitian yang mengikutsertakan Warga Negara Asing ( WNA ) sebagai Tenaga Ahli / Petugas
Lapangan supaya melaporkan kepada Kepala Kepolisian Resort Tuban;

5.  Agar menyerahkan hasil survey dan penelitian sebagai laporan ditujukan kepada Kepala Dinas Penanaman
Modal & Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Tuban:

6. lzin ini dicabut dan dinyatakan tidak berlaku apabila ternyata pemegang izin ini tidak memenuhi ketentuan —

ketentuan tersebut diatas.

Demikian izin ini dibuat untuk dipergunakan seperlunya.

Tembusan Kepada Yth. :

1. Kepala Kepolisian Resort Tuban

2. Komandan KODIM 0811 Tuban

3. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Tuban

ditandatangani secara elektronik oleh:
ENDAH NURUL KUMARWATI, ST, SKM., M.Kes.
KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

Kabupaten Tuban

« UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 ayat 1 "Informasi Elektronik dan/ atau Dokumen Elektronik dan/ atau hasil cetaknya
merupakan alat bukti hukum sah"

» Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan Sertifikat Elektronik yang diterbitkan oleh BSrE (Balai
Sertifikasi Elektronik)

[ A]

Balai
Sertifikasi
| Elektronik
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PEMERINTAH KABUPATEN TUBAN
DINAS KESEHATAN, PENGENDALIAN PENDUDUK
DAN KELUARGA BERENCANA
UOBF PUSKESMAS SEMANDING

Jalan Hayam Wuruk, Kecamatan Semanding, Tuban, Jawa Timur 62381
Telepon (0356) 328144
Laman pkmsemanding@tubankab.go.id, Pos-el pkmsemanding@tubankab.go.id

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
Nomor : 440 / 1563 / 414.102.25 / 2025

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : dr. SITI MASRUAH

NIP : 19750625 200604 2 022
Pangkat / Gol . PembinaTkIl/IVB
Jabatan . Plt Kepala Puskesmas

Dengan ini menerangkan dengan sesungguhnya bahwa :

Nama / NIM . LAURA AZHIRA LADYA SHERIL / P27820522028

NIK . 3523184207040003

Alamat : Dsn. Palang Selatan, RT/RW: 004/007, Ds. Palang, Kec.
Palang, Kab. Tuban

Pekerjaan :  Mahasiswa

Fakultas / Prodi . Program studi D3 Keperawatan

Instansi/ Organisasi : Poltekkes Kemenkes Surabaya

Yang bersangkutan telah selesai melakukan penelitian di Puskesmas Semanding pada
tanggal 21 April 2025 sd 17 Mei 2025 dengan judul penelitian “Analisis Faktor Yang
Mempengaruhi Terjadinya Wasting Pada Balita Usia 1-5 Tahun Di Wilayah Kerja

Puskesmas Semanding Kabupaten Tuban”

Demikian Surat keterangan ini dibuat dengan sebenarnya untuk dipergunakan

sebagaimana mestinya.

Semanding, 25 Juni 2025

D

T T

pala Puskesmas Semanding

NIP. 19750625 200604 2 022
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Lampiran 17

p
>

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN TUBAN

PROGRAM DIPLOMA TIGA
JURUSAN KEPERAWATAN

POLTEKKES KEMENKES SURABAYA

LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL

NAMA Laura Azhira Ladya Sheril

NIM P27820522028

NAMA PEMBIMBING | Wahyuningsih Triana Nugraheni, S.Kep. Ns, M.Kes
Analisis Faktor yang Mempengaruhi Terjadinya Wasting

JUDUL KTI pada Balita Usia 1-5 tahun di Wilayah Kerja Puskesmas
Semanding Kabupaten Tuban

TANGGAL

NO BIMBINGAN MATERI BIMBINGAN PARAF

1. | 07 Januari 2025 Konsul tentang topik

2. | 10 Januari 2025 Konsul dan pengajuan judul

3. | 13 Januari 2025 Acc judul

4. | 15 Januari 2025 Konsul Latar belakang

5. | 16 Januari 2025 Konsul BAB 1

6. | 17 Januari 2024 Konsul BAB 1 dan BAB 2

7. | 24 Januari 2024 Revisi BAB 1, BAB 2, dan konsul BAB 3

8. | 31 Januari 2024 Revisi BAB 3, dan konsul kuesioner

9. | 5 Februari 2024 Revisi BAB 3 dan revisi kuesioner

10. | 7 Februari 2024 Acc proposal penelitian
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PROGRAM STUDI KEPERAWATAN TUBAN
PROGRAM DIPLOMA TIGA
JURUSAN KEPERAWATAN

POLTEKKES KEMENKES SURABAYA

LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL

NAMA Laura Azhira Ladya Sheril

NIM P27820522028

NAMA Wahyu Tri Ningsih, S.Kep. Ns, M.Kep

PEMBIMBING
Analisis Faktor yang Mempengaruhi Terjadinya Wasting

JUDUL KTI pada Balita Usia 1-5 tahun di Wilayah Kerja Puskesmas
Semanding Kabupaten Tuban

TANGGAL
NO BIMBINGAN MATERI BIMBINGAN PARAF

1. | 10 Februari 2025

Konsul BAB 1, 2, 3

2. | 10 Februari 2025 | Acc proposal
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Lampiran 18

' PROGRAM STUDI KEPERAWATAN TUBAN

PROGRAM DIPLOMA TIGA

JURUSAN KEPERAWATAN

‘ POLTEKKES KEMENKES SURABAYA

LEMBAR REVISI PROPOSAL

NAMA Laura Azhira Ladya Sheril

NIM P27820522028

NAMA PENGUII Yasin Wahyurianto, S.Kep., Ns., M.Si.
Analisis Faktor yang Mempengaruhi Terjadinya Wasting

JUDUL KTI pada Balita Usia 1-5 tahun di Wilayah Kerja Puskesmas
Semanding Kabupaten Tuban

TANGGAL
NO BIMBINGAN MATERI BIMBINGAN PARAF

1. | 18 Maret 2025

Skoring dan Coding PHBS jadikan
nominal

2. | 21 Maret 2025

1. Perbaiki instrumen
2. Acc
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' PROGRAM STUDI KEPERAWATAN TUBAN
a PROGRAM DIPLOMA TIGA
‘ JURUSAN KEPERAWATAN
POLTEKKES KEMENKES SURABAYA

LEMBAR REVISI PROPOSAL

NAMA Laura Azhira Ladya Sheril

NIM P27820522028

NAMA Wahyu Tri Ningsih, S.Kep. Ns, M.Kep
PEMBIMBING

Analisis Faktor yang Mempengaruhi Terjadinya Wasting
JUDUL KTI pada Balita Usia 1-5 tahun di Wilayah Kerja Puskesmas
Semanding Kabupaten Tuban

TANGGAL
NO BIMBINGAN MATERI BIMBINGAN PARAF

1. Konsul revisi BAB 1, 2, 3
2. Revisi kuesioner
3. Perbaikan penulisan

1. | 21 Maret 2025

2. | 24 Maret 2025 Acc proposal
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PROGRAM STUDI KEPERAWATAN TUBAN
PROGRAM DIPLOMA TIGA
JURUSAN KEPERAWATAN

POLTEKKES KEMENKES SURABAYA

LEMBAR REVISI PROPOSAL

NAMA Laura Azhira Ladya Sheril

NIM P27820522028

NAMA PEMBIMBING | Wahyuningsih Triana Nugraheni, S.Kep. Ns, M.Kes
Analisis Faktor yang Mempengaruhi Terjadinya Wasting

JUDUL KTI pada Balita Usia 1-5 tahun di Wilayah Kerja Puskesmas
Semanding Kabupaten Tuban

TANGGAL
NO BIMBINGAN MATERI BIMBINGAN PARAF

1. 25 Maret 2025

1. Konsul revisi BAB 1, 2, 3
2. Revisi kuesioner

2. | 26 Maret 2025 Acc proposal
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Lampiran 19

' PROGRAM STUDI KEPERAWATAN TUBAN

PROGRAM DIPLOMA TIGA

JURUSAN KEPERAWATAN

‘ POLTEKKES KEMENKES SURABAYA

LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

NAMA Laura Azhira Ladya Sheril

NIM P27820522028

NAMA PENGUII Wahyuningsih Triana Nugraheni, S.Kep. Ns, M.Kes.
Analisis Faktor yang Mempengaruhi Terjadinya Wasting

JUDUL KTI pada Balita Usia 1-5 tahun di Wilayah Kerja Puskesmas
Semanding Kabupaten Tuban

TANGGAL
NO BIMBINGAN MATERI BIMBINGAN PARAF

1. | 19 Mei 2025

Konsul BAB 4 dan BAB 5

2. | 28 Mei 2025

Revisi BAB 4 dan BAB 5

3. |22 Mei 2025

Konsul abstrak

4. |06 Juni 2025

Revisi abstrak

5. 1 09 Juni 2025

Acc Karya Tulis Ilmiah
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' PROGRAM STUDI KEPERAWATAN TUBAN
a PROGRAM DIPLOMA TIGA
‘ JURUSAN KEPERAWATAN
POLTEKKES KEMENKES SURABAYA

LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

NAMA Laura Azhira Ladya Sheril

NIM P27820522028

NAMA Wahyu Tri Ningsih, S.Kep. Ns, M.Kep
PEMBIMBING

Analisis Faktor yang Mempengaruhi Terjadinya Wasting
JUDUL KTI pada Balita Usia 1-5 tahun di Wilayah Kerja Puskesmas
Semanding Kabupaten Tuban

TANGGAL

NO BIMBINGAN MATERI BIMBINGAN PARAF
1. 123 Juni 2025 Konsul BAB 4 dan 5
2. | 23 Juni 2025 Acc KTI
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Lampiran 20

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN TUBAN
.' PROGRAM DIPLOMA TIGA
‘ JURUSAN KEPERAWATAN

POLTEKKES KEMENKES SURABAYA

LEMBAR REVISI KARYA TULIS ILMIAH

NAMA Laura Azhira Ladya Sheril
NIM P27820522028
NAMA PENGUIJI Yasin Wahyurianto, S.Kep., Ns., M.Si
Analisis Faktor yang Mempengaruhi Terjadinya
JUDUL KTI Wasting pada Balita Usia 1-5 tahun di Wilayah Kerja
Puskesmas Semanding Kabupaten Tuban
TANGGAL
NO BIMBINGAN MATERI BIMBINGAN PARAF
. Konsultasi revisi BAB 4, BAB 5, daftar
1. | 13 Juni 2025
pustaka
2. | 16 Juni 2025 Revisi BAB 4
3. | 17 Juni 2025 Revisi BAB 4 (Pembahasan)
4. |19 Juni 2025 Revisi BAB 5 (Kesimpulan dan Saran)
5. | 20 Juni 2025 ACC Karya Tulis [Imiah
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PROGRAM STUDI KEPERAWATAN TUBAN

' PROGRAM DIPLOMA TIGA
. JURUSAN KEPERAWATAN
‘ POLTEKKES KEMENKES SURABAYA

LEMBAR REVISI BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

NAMA Laura Azhira Ladya Sheril

NIM P27820522028

NAMA Wahyu Tri Ningsih, S.Kep. Ns, M.Kep
PEMBIMBING

Analisis Faktor yang Mempengaruhi Terjadinya Wasting
pada Balita Usia 1-5 tahun di Wilayah Kerja Puskesmas

JUDUL KT Semanding Kabupaten Tuban
NO BFIIHI\A/[II\BIS\ICE?ALN MATERI BIMBINGAN PARAF
L] 23 Juni2025 | pevisi BAB 4 dan 5

2. |23 Juni 2025 Acc KTI
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PROGRAM STUDI KEPERAWATAN TUBAN

' PROGRAM DIPLOMA TIGA
. JURUSAN KEPERAWATAN
‘ POLTEKKES KEMENKES SURABAYA

LEMBAR REVISI BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

NAMA Laura Azhira Ladya Sheril

NIM P27820522028

NAMA PENGUII Wahyuningsih Triana Nugraheni, S.Kep. Ns, M.Kes.
Analisis Faktor yang Mempengaruhi Terjadinya Wasting

JUDUL KTI pada Balita Usia 1-5 tahun di Wilayah Kerja Puskesmas
Semanding Kabupaten Tuban

TANGGAL
NO BIMBINGAN MATERI BIMBINGAN PARAF
1. | 24 Juni 2025 Revisi BAB 4 dan Abstrak

2. | 24 Juni 2025

ACC Karya Tulis Ilmiah
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