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DAFTAR SINGKATAN DAN SIMBOL 

 

DAFTAR SINGKATAN 

ACE  : Angiotensin Converting Enzyme 

ADH  : Antidiuretic Hormone 

BUN  : Blood Urea Nitrogen 

CT scan : Computerized Tomography scan 

CDC  : Career Development Center 

CERDIK : Cek kesehatan berkala, Enyahkan asap rokok, Rajin aktivitas 

fisik, Diet seimbang, Kontrol stres 

DM  : Diabetes Mellitus  

DASH  : Diet Approach to Stop Hypertension 

Dinkes Jatim : Dinas Kesehatan Jawa Timur   

Depkes RI : Departemen Kesehatan Republik Indonesia 

EKG  : Elektrokardiogram 

HDL  : High Density Lipoprotein 

JNC VII : The Seventh Report of the Join National Committe 

LDL  : Low Density Lipoprotein 

PTM  : Penyakit Tidak Menular 

Riskesdas : Riset Kesehatan Dasar 

RAAS  : Rennin Angiotensin Aldesterol System  

SMAN  : Sekolah Menengah Atas Negeri 

WHO  : World Health Organization  

 

DAFTAR SIMBOL 

%  : Persentase 

 : Kurang Dari 

 : Lebih Dari 

≥  : Lebih Dari Sama Dengan 

 

 


