
   

59 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

Abuddin Nata, (2020), Perspektif Islam Tentang Strategi Pembelajaran, Cetakan 

ke-3. Jakarta: Kencana Prenada Media Group 

Abidin, Z. (2020). Pelaksanaan Pembelajaran Berbasis Masalah, Pembelajaran 

Berbasis Proyek Literatur, dan Pembelajaran Inkuiri dalam Meningkatkan 

Kemampuan Koneksi Matematis. Profesi Pendidikan Dasar, 7(1), 37– 

52.http://doi.org/10.23917/ppd.v1i1.10736 

Arifiati, R. F., & Wahyuni, E. S. (2020). Peningkatan Sense of Humor untuk 

Menurunkan Kecemasan pada Lansia. Journal of Islamic Psycology, 1(2), 

139–169.Tersedia di:  

https://doi.org/https://doi.org/10.18326/ijip.v1i2.139-169  

Arikunto, S. (2020). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Cetakan ke-

14. Jakarta: Rineka Cipta 

Deni Prastyo Utomo, (2022), Pemuda Sambikerep Surabaya Ditemukan Gantung 

Diri di Kusen Rumah, Surabaya ; Detikkom. Tersedia di:  

https://www.detik.com/jatim/berita/d-6243535/pemuda-sambikerep-

surabaya-ditemukan-gantung-diri-di-kusen-rumah/amp.  

Estuningtyas, Retna Dwi. 2020. Kesehatan Jiwa Remaja. Cetakan ke-6. 

Yogyakarta: Psikosain. 

Fauziah, H. & Purrohman, P.S., 2022. Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik 

(LKPD) Berbasis Kontekstual Tema 4 Berbagai Pekerjaan Kelas IV SD 

Islam Kemuliaan. Syntax Literate: Jurnal Ilmiah Indonesia, 7 (10): pp. 

2548-1398. Tersedia di: 

https://jurnal.syntaxliterate.co.id/index.php/syntaxliterate/article/view/133

30  

Gainau, B, M. (2021). Perkembangan remaja dan problematikanya. Edisi 1. [e-

book]. Yogyakarta: Kanisiu. Tersedia di: 

https://books.google.co.id/books?id=nYwpEAAAQBAJ&lpg=PP1&hl=id

&pg=PP1#v=onepage&q&f=false 

Girsang, B., Sinaga, E. A. L., Tamba, P. G., Sihombing, D. I., & Siahaan, F. B. 

(2022). Analisis Kemampuan Berpikir Kritis Siswa Dengan Model 

Program For International Student Assesment ( PISA ) Konten Quantitiy 

Pada Materi Himpunan di Kelas VII SMP HKBP Sidorame Medan. 

SEPREN: Journal of Mathematics Education and Applied, NICoMSE, 

https://doi.org/https:/doi.org/10.18326/ijip.v1i2.139-169
https://www.detik.com/jatim/berita/d-6243535/pemuda-sambikerep-surabaya-ditemukan-gantung-diri-di-kusen-rumah/amp
https://www.detik.com/jatim/berita/d-6243535/pemuda-sambikerep-surabaya-ditemukan-gantung-diri-di-kusen-rumah/amp
https://jurnal.syntaxliterate.co.id/index.php/syntaxliterate/article/view/13330
https://jurnal.syntaxliterate.co.id/index.php/syntaxliterate/article/view/13330
https://books.google.co.id/books?id=nYwpEAAAQBAJ&lpg=PP1&hl=id&pg=PP1#v=onepage&q&f=false
https://books.google.co.id/books?id=nYwpEAAAQBAJ&lpg=PP1&hl=id&pg=PP1#v=onepage&q&f=false


60 

 

 

 

172–180. Tersedia di: 

https://jurnal.uhn.ac.id/index.php/sepren/issue/view/71.  

Haryani, W. & Setyobroto, I., 2022. Modul Etika Penelitian. Edisi ke-1. Jakarta: 

Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Jakarta I. Tersedia di: 

http://eprints.poltekkesjogja.ac.id/9247/1/MODUL%20ETIKA%20PENE

LIT IAN%20ISBN.pdf  

Jarnawi. (2020). “Mengelola Cemas Di Tengah Pandemik Corona.” Jurnal At-

Taujih Bimbingan Dan Konseling Islam 3(1):60–73. Tersedia di: 

https://jurnal.ar-raniry.ac.id/index.php/Taujih/article/view/7216  

. Jeffrey S. Nevid, J.S, Rathus, S.A & Green, B. Psikologi Abnormal Jilid 2. 

Jakarta: Erlangga. 2019. 

Jeffrey S. Nevid. (2021). Masa Remaja dan Masa Dewasa: Konsepsi dan Aplikasi 

Psikologi. Edisi 1. [e-book]. Digital: Nusamedia. Tersedia di: 

https://books.google.co.id/books?id=ZsdwEAAAQBAJ&lpg=PP1&hl=id

&pg=PR2#v=onepage&q&f=false.   

Kemdikbud, (2024). SNPMB (Seleksi Nasional Penerimaan Mahasiswa Baru). 

Tersedia di:https://snbt.bppp.kemdikbud.go.id/utbk-snbt/informasi-umum.  

Kemenkes RI. (2018). Hasil Riset Kesehatan Dasar Tahun 2018. Kementrian 

Kesehatan RI, 53(9), 1689– 1699. Tersedia di: 

https://pusdatin.kemkes.go.id/resources/download/general/Hasil%20Riske

sdas%202018.pdf  

Kemenkes RI. (2022). Profil Kesehatan Indonesia Tahun 2021. Kementrian 

Kesehatan Tersedia di: 

https://kesmas.kemkes.go.id/assets/upload/dir_519d41d8cd98f00/files/Has

il-riskesdas%202020_1274.pdf  

Kusumadewi, S., & Wahyuningsih, H. (2020). Model Sistem Pendukung 

Keputusan Kelompok untuk Penilaian Gangguan Depresii, Kecemasan dan 

Stress Berdasarkan DASS-42. Jurnal Teknologi Informasi Dan Ilmu 

Komputer, 7(2), 219. https://doi.org/10.25126/jtiik.2020721052.  

Mardiana, Nugraha, U., & Setiawan, iwan budi. (2022). Motivasi Siswa 

Mengikuti Mata Pelajaran Pendidikan Jasmani di SMP 13 Tanjung Jabung 

Timur. Jurnal Score, 2(1), 32–37. Tersedia di: https://online-

journal.unja.ac.id/score/article/view/17675  

Muyasaroh, H. (2020). Kajian Jenis Kecemasan Masyarakat Cilacap dalam 

menghadapi Pandemi Covid 19. In LP2M (Lembaga penelitian dan 

https://jurnal.uhn.ac.id/index.php/sepren/issue/view/71
https://jurnal.ar-raniry.ac.id/index.php/Taujih/article/view/7216
https://books.google.co.id/books?id=ZsdwEAAAQBAJ&lpg=PP1&hl=id&pg=PR2#v=onepage&q&f=false
https://books.google.co.id/books?id=ZsdwEAAAQBAJ&lpg=PP1&hl=id&pg=PR2#v=onepage&q&f=false
https://snbt.bppp.kemdikbud.go.id/utbk-snbt/informasi-umum
https://pusdatin.kemkes.go.id/resources/download/general/Hasil%20Riskesdas%202018.pdf
https://pusdatin.kemkes.go.id/resources/download/general/Hasil%20Riskesdas%202018.pdf
https://kesmas.kemkes.go.id/assets/upload/dir_519d41d8cd98f00/files/Hasil-riskesdas%202020_1274.pdf
https://kesmas.kemkes.go.id/assets/upload/dir_519d41d8cd98f00/files/Hasil-riskesdas%202020_1274.pdf
https://doi.org/10.25126/jtiik.2020721052
https://online-journal.unja.ac.id/score/article/view/17675
https://online-journal.unja.ac.id/score/article/view/17675


61 

 

 

 

pengabdian Masyarakat). Tersedia di: 

http://repository.unugha.ac.id/id/eprint/858.  

Mukminina M, Abidin Z. Coping Kecemasan Siswa SMA dalam Menghadapi 

Ujian Tulis Berbasis Komputer (UTBK) Tahun 2019. J AlAZHAR Indones 

SERI Hum. 2020;5(2):110–6. Tersedia di: 

https://jurnal.uai.ac.id/index.php/SH/article/view/384  

Notoatmodjo, S. (2020) Metodologi Penelitian Kesehatan. Cetakan ke-4. Jakarta: 

Rineka Cipta. 

Pebriyani U, Sandayanti V, Pramesti W, Safira N. Dukungan Sosial dengan 

Tingkat Kecemasan Siswa dalam Menghadapi Ujian Akhir Nasional. J Ilm 

Kesehat Sandi Husada. 2020;11(1):78–85. Tersedia di: https://akper-

sandikarsa.e-journal.id/JIKSH  

Putri Suanda & Dkk, (2022), Gambaran tingkat kecemasan dalam menghadapi 

UTBK SNBT pada calon mahasiswa baru angkatan 2020/2021 di 

Denpasar . Intisari Saints Medis. 13(3) 575-583 Tersedia di: 

http://isainsmedis.id/  

Ramdan, I. (2020). Reliability and validity tes of the indonesian version of the 

Hamilton Anxiety Rating Scale (HAM-A) to measure work-related stress 

in nursing. JURNAL NERS, 14(1), Tersedia di: 

http://dx.doi.org/10.20473/jn.v13i1.10673. 

Sari, P, Nur, S, Morika, H, Idaman, M, Suryani, D. (2022). Tingkat Pengetahuan 

Pada Kecemasan Remaja Terhadap COVID-19 di SMPN 16 Kerinci. 

Jurnal Medika Udayana. 11 (7) : 41-47 Tersedia di: 

https://garuda.kemdikbud.go.id/journal/view/970  

Sarwono. (2021). Meningkatkan Kemampuan Komunikasi Matematis Siswa SMP 

Melalui Pembelajaran dalam Kelompok Kecil dengan Strategi Mastery 

Learning. Bandung: SPs UPI. Tesis. 

Sarwono, S.W. (2020). Psikologi remaja. Cetakan ke-18. Jakarta: Rajawali Pers. 

Suwarso, (2020), 167 Ribu Peserta UTBK Lolos SNBT: CNN Indonesia. Tersedia 

di:https://www.cnnindonesia.com/nasional/20200814154054-20-

535823/167-ribu-peserta-utbk-lolos-snbt-2020 

Siti Kamelia, (2020), kecemasan menghadapi tes lisan pada mahasiswa. Fokus. 

2(3), Tersedia di: 

https://journal.ikipsiliwangi.ac.id/index.php/fokus/article/view/4503/1577 

Sugiyono. (2020). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R&D. Edisi 1. [e-

book]. Bandung: Alfabeta. Tersedia di: 

http://repository.unugha.ac.id/id/eprint/858
https://jurnal.uai.ac.id/index.php/SH/article/view/384
https://akper-sandikarsa.e-journal.id/JIKSH
https://akper-sandikarsa.e-journal.id/JIKSH
http://isainsmedis.id/
http://dx.doi.org/10.20473/jn.v13i1.10673
https://garuda.kemdikbud.go.id/journal/view/970
https://www.cnnindonesia.com/nasional/20200814154054-20-535823/167-ribu-peserta-utbk-lolos-snbt-2020
https://www.cnnindonesia.com/nasional/20200814154054-20-535823/167-ribu-peserta-utbk-lolos-snbt-2020


62 

 

 

 

https://elibrary.stikesghsby.ac.id/index.php?p=fstream&fid=140&bid=187

9#flipbook-pdf_collections/7/.  

Widaningsih, I. 2021. Remaja Dan Permasalahannya. Cetakan ke-2 Jakarta Barat: 

Campustaka. 

Yanti Budiyanti, Lisna Annisa Fitriana, Lena Helen Supriatna, Erna Irawan, H. W. 

(2022). Gambaran Kecemasan, Stres, Dan Depresi Perawat Pada Masa 

Pandemi Di Rumah Sakit. Jurnal Keperawatan BSI, 10(2), 216–225. 

https://ejurnal.ars.ac.id/index.php/keperawatan/index 

Wahyudi, A. et al. (2020) ‘Obstructive Ileus Incidence Rate in Examination of 

BNO 3 Position in Abdul Moeloek Hospital’, JIKSH, 11(1). 

doi:10.35816/jiskh.v10i2.233. Tersedia di: 

http://journal.lldikti9.id/CER/index  

Zaini, Mad. (2019). Asuhan Keperawatan Jiwa Masalah Psikososial Di Pelayanan 

Klinis Dan Komunitas. Yogyakarta: Deepublish.

https://elibrary.stikesghsby.ac.id/index.php?p=fstream&fid=140&bid=1879#flipbook-pdf_collections/7/
https://elibrary.stikesghsby.ac.id/index.php?p=fstream&fid=140&bid=1879#flipbook-pdf_collections/7/
https://ejurnal.ars.ac.id/index.php/keperawatan/index
http://journal.lldikti9.id/CER/index

