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Pendahuluan: HIV/AIDS merupakan salah satu jenis virus yang menyerang sel
darah putih sehingga menyebabkan menurunnya kekebalan tubuh manusia.
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat pengetahuan remaja
tentang HIV/AIDS. Metode: Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif
menggunakan metode pendekatan cross sectional dengan teknik purposive
sampling. Penelitian ini melibatkan 88 responden remaja dan dilaksanakan pada
bulan Maret 2024 di SMA Negeri 1 Tarik Sidoarjo. Pengumpulan data pada
penelitian ini menggunakan kuisoner pengetahuan tentang HIV/AIDS. Hasil:
Hasil penelitian yang diperoleh adalah remaja yang mempunyai pengetahuan baik
mayoritas berjumlah 50 orang (57%). Responden terbanyak berusia 17 tahun yaitu
54 orang (61%). Dan sebagian besar responden berjenis kelamin perempuan yaitu
sebanyak 61 orang (69%). Analisis: Penelitian ini menggunakan analisis univariat
dengan frekuensi dan presentase disajikan dalam bentuk tabel data. Diskusi:
Sebagian besar remaja mempunyai pengetahuan yang baik karena mencari
informasi kesehatan melalui berbagai media. Sebagian besar remaja berusia 17
tahun karena mempunyai pola pikir yang lebih luas. Dan sebagian besar
remajanya adalah perempuan karena mereka merupakan mayoritas di setiap kelas.
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Introduction: HIV/AIDS is a type of virus that attacks white blood cells, causing a
decrease in human immunity. The purpose of this study was to determine the level
of knowledge of adolescents about HIV/AIDS. Method: This type of research is
descriptive research using a cross-sectional approach method with a purposive
sampling technique. This study involved 88 adolescent respondents and was
conducted in March 2024 at SMA Negeri 1 Tarik Sidoarjo. Data collection in this
study used a knowledge questionnaire about HIV/AIDS. Results: The results of
the study obtained were that adolescents who had good knowledge were mostly
50 people (57%). The largest number of respondents was 17 years old, namely 54
people (61%). And most of the respondents were female, namely 61 people (69%).
Analysis: This study uses univariate analysis with frequencies and percentages
presented in the form of data tables. Discussion: Most adolescents have good
knowledge because they seek health information through various media. Most
adolescents are 17 years old because they have a broader mindset. And most of
the teenagers are female because they are the majority in each class.
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