ABSTRAK

Diare saat ini masih menjadi salah satu penyakit infeksi terbanyak pada
balita di daerah endemis. Pernanganan awal yang terlamat atau kurang tepat dapat
membahayakan anak. Sehingga diperlukan perhatian lebih dalam penanganan awal
diare pada anak. Salah satu media alternatif dalam memberikan pendidikan
kesehatan yaitu melalui media “Audio Visual”. Media ini merupakan salah satu
inovasi yang memberikan kemudahan bagi ibu untuk dapat mengakses materi
dimapun dan kapanpun, agar dapat meningkatkan pengetahuan dan sikapnya
tentang penanganan awal diare pada anak. Untuk mengetahui Efektifitas Media
“Audio Visual”.

Jenis Penelitian yang digunakan adalah quasi - eksperimental dengan
pretest-posttest control group desaign di Puskesmas Kedurus pada bulan April —
Mei 2024. Sampel diambil dengan teknik purposive sampling dalam penelitian ini
68 ibu yang memiliki baduta, yang dibagi kedalam kelompok eksperimen dan
kelompok kontrol.

Pengukuran pengaruh dan efektivitas media "Audio Visual" dihitung
melalui uji analitik dan uji beda. Hasil penelitian uji analitik dengan menggunakan
wilcoxon signed rank test menunjukkan nilai p- value 0,000 . Dan hasil uji beda
dengan menggunakan mann-whitney menunjukkan hasil p- value 0,000. Sehingga
H1 diterima.

Maka dapat disimpulkan bahwa media “Audio Visual” berpengaruh dan
lebih efektif dalam peningkatan pengetahuan dan sikap ibu menangani diare pada
baduta. Disarankan bagi ibu untuk mencari informasi terkait penanganan awal diare
di berbagai media misalnya Audio Visual.
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ABSTRACT

Diarrhea is currently still one of the most common infectious diseases in
toddlers in endemic areas. Delayed or inaccurate initial treatment can endanger a
child. Therefore, more attention is needed in the initial management of diarrhea in
children. One alternative medium for providing health education is through "Audio
Visual" media. This medium is an innovation that facilitates mothers to access
materials anytime and anywhere, in order to enhance their knowledge and attitudes
regarding the initial management of diarrhea in children. To determine the
effectiveness of "Audio Visual" media.

The type of research used is quasi-experimental with a pretest-posttest
control group design at the Kedurus Health Center in April - May 2024. The sample
was taken using purposive sampling technique in this study, involving 68 mothers
with toddlers, who were divided into an experimental group and a control group.

The measurement of the influence and effectiveness of "Audio Visual" media
was calculated through analytical tests and difference tests. The results of the
analytical test using the Wilcoxon signed-rank test showed a p-value of 0.000.
Meanwhile, the results of the difference test using the Mann-Whitney test indicated
a p-value of 0.000. Until H1 is accepted.

It can be concluded that "Audio Visual” media has an influence and is more
effective in enhancing the knowledge and attitudes of mothers in managing diarrhea
in toddlers. It is recommended for mothers to seek information regarding the initial
management of diarrhea through various media, such as audio-visual resources.
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