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ABSTRAK

Tanda bahaya kehamilan mengacu pada gejala yang dapat muncul sebelum,
selama, atau setelah kehamilan. Yang perlu diperhatikan adalah fakta yang harus
diwaspadai oleh ibu hamil untuk melindungi diri mereka sendiri dan anak yang belum
lahir dari bahaya. Ibu hamil juga harus mewaspadai gejala peringatan kehamilan, yang
meliputi pendarahan berlebihan, gerakan janin berkurang, sakit kepala parah,
ketidaknyamanan perut, dan gerakan janin berkurang. Pengetahuan dan sikap ibu hamil
primigravida tentang tanda-tanda risiko kehamilan pada trimester ketiga akan diteliti
dalam penelitian ini.

Penelitian ini merupakan penelitian pra-eksperimen. Peneliti menggunakan
metode Purposive Sampling untuk memilih 37 orang untuk berpartisipasi dalam
penelitian ini. Edukasi menggunakan media brosur elektronik merupakan variabel
bebas, sedangkan pengetahuan dan sikap ibu hamil terhadap tanda-tanda peringatan
kehamilan trimester ketiga merupakan faktor terikat. Penelitian ini dilakukan di TPMB
Hj. Farida Hajri pada bulan April dan Mei 2024. Kuesioner digunakan untuk
mengumpulkan data. Data tersebut kemudian dikaji menggunakan Wilcoxon Sign Rank
Test pada ambang batas signifikansi 0,000 untuk mengevaluasi dampak sebelum dan
sesudah intervensi.

Penelitian ini menemukan bahwa pengetahuan dan sikap dipengaruhi baik
sebelum maupun sesudah menerima edukasi media menggunakan e-leaflet. Ibu hamil
memiliki cukup informasi sebelum dilakukan intervensi. Kemudian, pemahaman ibu
hamil meningkat setelah menerima intervensi edukasi media e-leaflet tentang faktor
risiko kehamilan trimester ketiga. Sebelum intervensi, sebagian besar ibu hamil
memiliki sentimen kurang baik. Sebagian besar pandangan ibu hamil menjadi baik
setelah menerima intervensi. Temuan Uji Peringkat Tanda Wilcoxon yang
membandingkan hasil sebelum dan sesudah edukasi diberikan melalui media e-leaflet
dapat memengaruhi pengetahuan dan sikap ibu hamil terkait indikator kekhawatiran
kehamilan trimester ketiga.

Dari penjelasan sebelumnya jelas bahwa edukasi media e-leaflet mempengaruhi
pengetahuan dan sikap ibu hamil tentang tanda-tanda risiko kehamilan trimester ketiga.
Oleh karena itu, untuk meningkatkan pengetahuan dan sikap selama kehamilan
disarankan untuk memberikan media e-leaflet.
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Pregnancy danger signs refer to symptoms that can appear before, during, or
after pregnancy. What needs to be noted is the fact that pregnant women should be
aware of in order to protect themselves and their unborn child from harm. Pregnant
women should also be aware of pregnancy warning symptoms, which include excessive
bleeding, decreased fetal movement, severe headaches, abdominal discomfort, and
decreased fetal movement. The knowledge and attitudes of primigravida pregnant
women about pregnancy risk signs in the third trimester will be examined in this study.

This study is a pre-experimental study. The researcher used the Purposive
Sampling method to select 37 people to participate in this study. Education using
electronic brochure media is the independent variable, while the knowledge and
attitudes of pregnant women towards third trimester pregnancy warning signs are the
dependent factors. This study was conducted at TPMB Hj. Farida Hajri in April and
May 2024. A questionnaire was used to collect data. The data were then examined using
the Wilcoxon Sign Rank Test at a significance threshold of 0.000 to evaluate the impact
before and after the intervention.

This study found that knowledge and attitudes were influenced both before and
after receiving media education using e-leaflets. Pregnant women had sufficient
information before the intervention. Then, the understanding of pregnant women
increased after receiving e-leaflet media education intervention about third trimester
pregnancy risk factors. Before the intervention, most pregnant women had less favorable
sentiments. Most of the pregnant women's views improved after receiving the
intervention. The findings of the Wilcoxon Sign Rank Test comparing the results before
and after education was given through e-leaflet media can affect the knowledge and
attitudes of pregnant women regarding indicators of third trimester pregnancy
concerns.

From the previous explanation, it is clear that e-leaflet media education affects
the knowledge and attitudes of pregnant women about signs of third trimester pregnancy
risks. Therefore, to improve knowledge and attitudes during pregnancy, it is
recommended to provide e-leaflet media.
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