DAFTAR SINGKATAN, LAMBANG, DAN ISTILAH

SINGKATAN

AKI : Angka Kematian lbu

SDKI : Survey Demografi Kesehatan Indonesia

TPMB : Tempat Praktik Mandiri

WHO : World Health Organization

VT : Vagina Toucher

BAB : Buang Air Besar

NRS : Numerical Rating Scales

VAS - Visual Analogue Scales

VRS : Verbal Rating Scales

FPRS . Face Pain Rating Scales

SOP . Standar Operasional Prosedur

RI - Republik Indonesia

IMD - Inisiasi Menyusu Dini

LAMBANG

% : Persentase

< : Kurang dari

< : Kurang dari sama dengan

o : Signifikansi statistik dari hasil

ISTILAH

Distensi : Keadaan melebar atau membesar

Uterus : Rahim, tempat perkembangan dan pertumbuhan janin

Primipara : Wanita yang baru pertama kali melahirkan

Multipara : Wanita yang sudah pernah melahirkan > 1 kali

Eliminasi : Proses pembuangan sisa-sisa metabolisme tubuh, berupa urine

Paritas : Jumlah anak yang dilahirkan oleh seorang wanita, baik yang
hidup atau meninggal

Hipotalamus : Bagian dari pusat kendali diencephalon untuk nafsu makan,
suhu tubuh, mual, berkedip, dll.

Relaksasi : Proses merilekskan otot-otot tubuh dan pikiran agar lebih nyaman
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