
 

 

xii 

 

DAFTAR TABEL 

Halaman : 

Tabel 2.1  Tabel Kategori Aktivitas Fisik ........................................................... 16 
Tabel 2.2  Tingkatan KEK berdasarkan IMT ...................................................... 33 

Tabel 2.3  Batasan Kadar Hemoglobin (g/dL) berdasarkan umur ...................... 38 
Tabel 2.4  Ambang Batas LILA .......................................................................... 38 
Tabel 2.5  Ambang batas Indeks Massa Tubuh (IMT) untuk Indonesia ............. 39 

Tabel 3.1  Definisi Operasional ........................................................................... 49 

Tabel 4.1  Karakteristik Responden .................................................................... 60 
Tabel 4.2  Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Aktivitas Fisik ........... 61 
Tabel 4.3  Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Status Gizi ................. 61 

Tabel 4.4  Hubungan Aktivitas Fisik Dengan Status Gizi pada Catin Wanita .... 62 
 

 


