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DAFTAR SINGKATAN 

Catin  : Calon Pengantin 

Hb  : Hemoglobin 

LILA  : Lingkar Lengan Atas 

IMT  : Indeks Massa Tubuh 

KEK  : Kekurangan Energi Kronik  

WUS  : Wanita Usia Subur 

KEMENAG : Kementerian Agama 

KEMENKES : Kementerian Kesehatan 

KUA  : Kantor Urusan Agama 

SUSCATIN : Kursus Calon Pengantin 

BP4  : Badan Penasihatan, Pembinaan, dan Pelestarian Perkawinan 

1000 HPK : 1000 Hari Pertama Kehidupan 

WHO  : World Health Organization 

GPAQ  : Global Physical Activity Questionnaire 

SDM  : Sumber Daya Manusia 

MET  : Metabolic Equivalent 

Kkal  : Kilo kalori 

HDL  : High Density Lipoprotein 

LDL  : Low Density Lipoprotein 

PLP  : Pyridoxal Phosphate 

PCOS  : Polycystic Ovary Syndrome 

CPW  : Calon Pengantin Wanita 

BBLR  : Berat Badan Bayi Rendah 

BB  : Berat Badan 

TB  : Tinggi Badan 

SPSS  : Satistical Product and Service Solution


