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LAPORAN KASUS IBU BERSALIN PADA NY.Y DENGAN
HIPERTENSI KRONIK DI PUSKESMAS BALEN KABUPATEN
BOJONEGORO

Hipertensi kronik pada ibu bersalin adalah sebuah keadaan di mana
tekanan darah tinggi sudah ada sebelum kehamilan atau terjadi sebelum
usia kehamilan 20 minggu, dan tetap ada setelah proses persalinan. Tujuan
Penelitian Mendeskripsikan Asuhan Kebidanan pada ibu bersalin dengan
hipertensi kronik yang dilakukan pada Ny. Y GIIIP1A1, 39 tahun, hamil
37-38 minggu, janin intrauterine tunggal hidup, letak kepala Y punggung
dengan hipertensi kronis dan ditangani secara aktif, kondisi ibu baik,
tekanan darah 175/71 mmHg, detak jantung 85x/menit, suhu tubuh 36 °C,
pernapasan 21x/menit.

Pendekatan studi kasus manajemen asuhan kebidanan yang terdiri
dari 7 Langkah varney yaitu : pengumpulan data, interpretasi data, diagnosa
potensial, tindakan segera, perencanaan, pelaksanaan dan evaluasi.

Hasil Penelitian dan Pembahasan menunjukkan bahwa ibu yang
mengalami hipertensi kronik bisa ditangani melalui kerjasama dengan
dokter Sp.OG untuk pemberian obat antihipertensi atau penghentian
kehamilan jika ada komplikasi. Dalam memberikan pelayanan kebidanan
kepada ibu yang melahirkan, penting untuk meningkatkan keterampilan
dan pengetahuan yang baik mengenai perawatan untuk mencegah solusio
plasenta dan persalinan yang berkepanjangan akibat hipertensi kronik yang
dapat berakibat fatal bagi ibu. Pelaksanaan perawatan kebidanan bagi ibu
yang melahirkan dengan hipertensi kronis. Kesimpulan dari penelitian ini
didasarkan pada tujuh langkah menurut Hellen Varney yang terdiri dari
:Pengumpulan data dasar, Mengidentifikasi diagnosa potensial, Tindakan
segera, Intervensi, Implementasi, dan Evaluasi. Seluruh langkah ini
dilaksanakan dengan cepat dan akurat sesuai dengan kebutuhan ibu agar
masalah dapat diselesaikan
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CASE REPORT OF A MOTHER GIVING BIRTH TO MRS. Y
WITH CHRONIC HYPERTENSION AT BALEN HEALTH CENTER
BOJONEGORO REGENCY

Chronic Hypertension in pregnant women is a condition in which high
blood pressure already exists before pregnancy or occurs before 20 weeks
of gestation, and remains present after the delivery process. Research
Objectives Describe Obstetric Care in pregnant women with chronic
hypertension carried out on Mrs. Y GIIIP1A1, 39 years old, 37-38 weeks
pregnant, single live intrauterine fetus, U head position back with chronic
hypertension and actively treated, mother's condition is good, blood
pressure 175/71 mmHg, heart rate 85x/minute, body temperature 36 °C,
breathing 2 Ix/minute.

The case study approach to midwifery care management consists of 7
Varney steps, namely: data collection, data interpretation, potential
diagnosis, immediate action, planning, implementation and evaluation.

Results and discussion: show that mothers who experience chronic
hypertension can be managed through cooperation with Sp.OG doctors for
the administration of antihypertensive drugs or termination of pregnancy
if there are complications. In providing midwifery services to mothers who
give birth, it is important to improve good skills and knowledge about care
to prevent placental abruption and prolonged delivery due to chronic
hypertension that can be fatal for the mother. Implementation of obstetric
care for mothers who give birth with chronic hypertension. Conclusion: of
this study is based on seven steps according to Hellen Varney which
consists of: Basic data collection, Identifying potential diagnoses,
Immediate action, Intervention, Implementation, and Evaluation. All these
steps are carried out quickly and accurately according to the mother's
needs so that the problem can be solved.
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