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DAFTAR SINGKATAN, ISTILAH DAN SIMBOL 

 

SINGKATAN 

AKDR  : Alat Kontrasepsi Dalam Rahim 

ASI  : Air Susu Ibu 

BAB  : Buang Air Besar 

BAK  : Buang Air Kecil 

BB  : Berat Badan 

DINKES : Dinas Kesehatan 

DM  : Diabetes Mellitus 

DMPA  : (Depo Medroxyprogesterone Acetate) 

FSH   : Follicle Stimulating Hormone 

GNRH  : Gonadotropin Releasing Hormone 

IM   : Intramuscular 

IMT  : Indeks Massa Tubuh 

KB  : Keluarga Berencana 

KG  : Kilogram 

KIE  : Komunikasi, Informasi, dan Edukasi 

LH  : Luteinizing Hormone  

MMHG : Milimeter Hydrargyrum  

MOP  : Metode Operasi Pria 

MOW  : Metode Operasi Wanita 

PUS  : Pasangan Usia Subur 

ROM   : Range Of Motion 

SOP   : Standar Operasional Prosedur 

TBC  : Tuberculosis 

 

ISTILAH 

 

Metroragia : Menstruasi menjadi lebih sering 

Spotting   : Perdarahan tidak teratur  

Head To Toe       : Dari kepala sampai kaki  

Varises    : Gangguan pada pembuluh darah vena 

Caries              : Gigi berlubang 

Compos Mentis  : Kesadaran normal 

Libido : Gairah seksual  

Oliguria : Produksi urine yang rendah 

Proteinuria : Peningkatan protein dalam urine 

Ovulasi : Pelepasan sel telur 

Personal Hygiene : Kebersihan diri  
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SIMBOL 

 

%  : Presentase 

>  : Lebih dari 

<  : Kurang dari  

ºc : Derajat celcius 

( ) : Tanda kurung 

= : Sama dengan 

- : Tanda hubung 


