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Pendahuluan : Batuk bukan pneumonia merupakan kondisi infeksi saluran
pernapasan atas (ISPA) yang umum terjadi pada bayi, ditandai dengan gejala batuk
tanpa adanya peningkatan frekuensi napas, nafas cepat, maupun tarikan dinding
dada bagian bawah. Berdasarkan data dari Puskesmas Krembung sidoarjo bayi yang
mengalami Batuk Bukan Pneumonia pada tahun 2022 — 2024 tercatat 11.006 kasus.
Tujuan penelitian ini adalah menerapkan dan memperoleh gambaran umum
Manajemen asuhan Kebidanan pada Bayi dengan Batuk bukan Pneumonia yang di
lakukan pada By.Ny. N, Bayi usia 3 bulan dengan Batuk bukan Pneumonia.
Metode : pendekatan laporan kasus manajemen asuhan kebidanan yang terdiri dari
langkah SOAP vyaitu : Pengumpulan data subjektif dan objektif, analisa data,
penatalaksanaan. Data dikumpulkan dengan menggunakan Teknik wawancara,
pengkajian fisik, dan observasi studi dokumen kebidanan. Hasil dan Pembahasan
: Berdasarkan pengkajian yang dilakukan pada pasien didapatkan hasil bahwa
By.Ny.N terkena batuk bukan pneumonia karena tertular dari salah satu anggota
keluarga. Pada catatan perkembangan batuk yang dialami oleh By.Ny.N berangsur
membaik dan berkurang dengan dilakukan intervensi edukatif kepada ibu dengan
memberikan perawatan suportif seperti pemberian ASI eksklusif, dan terapi uap air
hangat efektif dalam mempercepat pemulihan gejala tanpa komplikasi. Simpulan
dan saran: berdasarkan pada Langkah pendokumentasian SOAP yang terdiri dari
: Pengumpulan data subjektif dan objektif, analisa data, penatalaksanaan. Semua
langkah ini dilakukan sesuai dengan kebutuhan pasien sehingga masalah dapat
diatasi.

Kata Kunci : Bayi, Batuk bukan Pneumonia, Terapi Uap Air Hangat

Vi



ABSTRACT

Case Report on a baby with cough not pneumonia at Krembung Health Center
Sidoarjo
Nashwa Aulia Ramadhani
D3 Midwifery Study Program Sutomo Department of Midwifery Health
Polytechnic of the Ministry of Health Surabaya

Introduction: Non-pneumonic cough is a condition of upper respiratory tract
infection (Ari) that is common in infants, characterized by cough symptoms without
an increase in the frequency of breathing, rapid breathing, and pulling the lower
chest wall. Based on data from the Health Center krembung sidoarjo babies who
experience coughing instead of Pneumonia in 2022 — 2024 recorded 11,006 cases.
The purpose of this study was to apply and obtain a general description of Obstetric
Care Management in infants with cough instead of Pneumonia that is done on
By.Mrs. N, A 3-month-old baby with a non-pneumonic cough..Method: Midwifery
Care Management Case Report approach consisting of SOAP steps, namely:
subjective and objective data collection, data analysis, management. Data were
collected using interview techniques, physical assessment, and observation of
obstetric document studies.Research Results and Discussion: : Based on the
assessment conducted on patients obtained the results that By.Mrs.N get a cough
instead of pneumonia due to contracting it from one of the family members. On the
note of the development of cough experienced by By.Mrs.N gradually improved and
reduced by educational interventions to mothers by providing supportive care such
as exclusive breastfeeding, and warm water vapor therapy is effective in
accelerating recovery of symptoms without complications. Conclusion : based on
SOAP documentation steps consisting of: collection of subjective and objective
data, data analysis, management. All these steps are carried out according to the
needs of the patient so that the problem can be solved.
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