
x 
 

 

DAFTAR ISI 

Halaman 

SAMPUL DALAM …….………………………………………...………………..i 

LEMBAR PERSYARATAN GELAR ……...……………………………………ii 

LEMBAR PERSETUJUAN …………………………………………….………..iii 

LEMBAR PENGESAHAN ………………………………………………………iv 

SURAT PERNYATAAN ORISINALITAS ………………...……………………v 

ABSTRAK ………………………………………………………………………vi 

ABSTRACT ………………………………………………………………….…vii 

KATA PENGANTAR …………………………………………………...……...viii 

DAFTAR ISI ……………………………………………………………………...x 

DAFTAR TABEL ……………………………………………………………….xii 

DAFTAR GAMBAR ……………………………………………………..…….xiii 

DAFTAR ARTI SINGKATAN DAN LAMBANG ………………….…………xiv 

DAFTAR LAMPIRAN. …………….……………………………...……………xv 

 

BAB 1. PENDAHULUAN ………………………………………………………..1 

1.1 Latar Belakang ……………………………………………………...............1 

1.2 Rumusan Masalah …………………………………………………..............4 

1.3 Tujuan Penulisan ……………………………………………………………4 

1.3.1 Tujuan Umum ……………………………………………………..4 

1.3.2 Tujuan Khusus …………………………………………………….4 

1.4 Manfaat Penulisan …………………………………………………………..5 

1.4.1 Manfaat Teoritis …………………………………………………...5 

1.4.2 Manfaat Praktis ……………………………………………………5 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA …………………………………………………..7 

2.1 Konsep Nifas Dengan Ruptur Perineum …………………………………….7 

2.1.1 Definisi Ruptur Perineum …………………………………………7 

2.1.2 Etiologi Ruptur Perineum …………………………………………7 

2.1.3 Klasifikasi Ruptur Perineum ………………………………………8 

2.1.4 Manifestasi Klinis Ruptur Perineum ………………………………9 

2.1.5 Perawatan Ruptur Perineum ………………………………………9 

2.1.6 Komplikasi Ruptur Perineum …………………………………....10 

2.1.7 Pencegahan Ruptur Perineum …………………………….……...10 

2.2 Konsep Asuhan Kebidanan Pada Ibu Nifas Dengan Ruptur Perineum 

Menggunakan Pendokumentasian SOAP ……………………………..…...11 

2.2.1 Pengkajian Data Subjektif ……………………………………..…11 

2.2.2 Pengkajian Data Objektif ………………………………………...17 

2.2.3 Analisa Data ……………………………………………………...21 

2.2.4 Penatalaksanaan ………………………………………………….21 

2.3 Keaslian Penelitian ………………………………………………………...24 



xi 
 

BAB 3 METODE PENELITIAN ………………………………………………...26 

3.1 Jenis Penelitian ………………………………………………………….....26 

3.2 Lokasi Dan Waktu Penelitian ……………………………………………...26 

3.3 Metode Pengumpulan Data ………………………………………………..26 

3.4 Subjek/Kasus ………………………………………………………………26 

3.5 Informed Consent ………………………………………………………….26 

3.6 Etik Penelitian ……………………………………………………………..27 

3.7 Alur Kerangka Konsep Kerja ……………………………………………...27 

BAB 4 HASIL …………………………………………………………………....29 

4.1 Gambaran Lokasi Pengambilan Data …………………..……………….....29 

4.2 Hasil Pengumpulan Data ……………………………………………..........30 

BAB 5 PEMBAHASAN ………………………………………………………....57 

5.1 Langkah I. Pengkajian Data Subjektif …………………..…………………57 

5.2 Langkah II. Pengkajian Data Objektif ……....………………………..........59 

5.3 Langkah III. Analisa ……………………………………………………….60 

5.4 Langkah IV. Penatalaksanaan ……………………………………………..61 

BAB 6 SIMPULAN DAN SARAN ……………………………………………...64 

6.1 Simpulan …………………..………………………………………...….....64 

6.2 Saran ……………………..…………………………………………..........65 

DAFTAR PUSTAKA ……………………………………………………………67 

LAMPIRAN ……………………………………………………………………..70 

 


