
Lampiran I  

 

LEMBAR OBSERVASI PENELITIAN 

PENILAIAN PEMERIKSAAN SANITASI LINGKUNGAN 

(Wilayah Kerja Puskesmas Pacet) 

 

Tanggal Pemeriksa : 

Nama pemeriksa : 

No Komponen penilaian Bobot 
Nilai 

Max 

Skor 

obs 

1. Suhu ruagan  7   

a. 18OC – 30 OC 10  

b. < 18OC atau > 30 OC 1  

2. Kelembapan ruangan  7   

a. 40% - 70%   10  

b. < 40% atau > 70%   1  

3. Kepadatan hunian kamar tidur 10   

Perbandingan penghuni kamar : luas lantai    

Penghuni                         m2   

1                                       4 10  

1                                     <4 1  

4. Ventilasi  7   

a. Adanya ventilasi alam, luas ventilasi 

permanen > 10% dari lua lantai atau 

ventilasi mekanik (fan, ehhauster, AC) 

10  

b. Adanya ventilasi alam, luas ventilasi 

permanen < 10% dari lua lantai 

5  

c. Tidak ada ventilasi  1  

5. Penyediaan air bersih     

Sumber air bersih  10   

1) PDAM 10  

2) Sumur Gali 7  

3) Sumur pompa tangan  4  

Ketersediaan air 10   

1) Air mengalir lancer, memenuhi 10  

2) Air tidak lancar, dan tidak memenuhi 

kebutuhan  

1  

Persyaratan fisik  10   

1) Tidak berwarna, tidak berbau, tidak 

berasa 

10  

2) Bewarna, berbau dan berasa 1  



Persyaratan kimia 8   

1) Derajat keasaman (pH)  antara (6,5 - 

8,5 mg/l ) 

10  

2) Derajat keasaman (pH) kurang dari 6,5 

atau lebih dari 8,5 mg/l 

1  

 Persyaratan bakteriologis  8   

1) Total coliform maksimal dengan kadar 

50 CFU/100ml 

10  

2) Total coliform lebih dari 50 

CFU/100ml 

1  

 Total  95   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran II 

 

LEMBAR KUISONER PENELITIAN 

HYGIENE PERSONAL 

(Wilayah Kerja Puskesmas Pacet) 

 

Tanggal survei  : 

Nomor responden : 

Data responden : 

1. Nama responden : 

2. Alamat responden : 

3. Jenis kelamin (*) 

a. Laki-laki   b. perempuan 

4. Umur   : tahun 

5. Pendidikan (*)  : 

a. SD/sederajat  b. SMP/sederajat  

b. c. SMA/sederajat  d. Sarjana  

6. Riwayat penyakit skabies/gudik/kudis ? 

a. Pernah   b. tidak pernah 

7. Pernah mendapatkan penyuluhan mengenai materi PHBS (Perilaku Hidup 

Sehat) (*) 

a. Pernah   b. tidak pernah 

8. Jika “Ya” mendapat penyuluhan dari : 

a. Sekolah   b. puskesmas  c. lain-lain  

9. Pernah mendapat penyuluhan mengenai penyakit kulit 

(skabies/gudik/kudis) (*) 

a. Pernah    b. tidak pernah 

10. Jika “Ya” mendapat penyuluhan dari : 

a. Sekolah   b. puskesmas  c. lain-lain 

Dalam mengisi kuisoner, dimohon untuk menjawab semua pertanyaan, jangan 

sampai ada ynag terlewati, mohon jawaban disesuaikan dengan keadaan yang 

sebenarnya. Karena nama dan responden tidak akan dipublikasikan. 

A. Pengetahuan  

Pilih salah satu jawaban dengan memberi tanda silang (X) pada pernyataan 

yang sesuai 

1. Apa itu penyakit skabies ? 

a. Penyakit kulit yang disebabkanoleh kutu 

b. Gatal – gatal yang disebabkan oleh gigitan nyamuk 

c. Penyakit yang disebabkan oleh bakteri 

2. Penyakit skabies adalah penyakit yang disebabkan oleh ? 

a. Bakteri Selulitis 

b. Virus Varicella Zoster 

c. Tungau Sarcoptes Skabies  



3. Tempat perkembangbiakan tungau penyebab penyakit skabies yaitu 

di ? 

a. Tempat lembab 

b. Termpat bersih  

c. Air kotor  

4. Penularan penyakit skabies dapat melalui ? 

a. Kontak langsung dengan berjabat tangan dengan penderita 

b. Kontak secara tidak langsung dengan tidur bersama dengan 

penderita 

c. Kontak tidak langsung dengan bergantian pakaian bersanma 

orang yang sehat 

5. Gejala penyakit skabies ditandai dengan ? 

a. Kemerahan, terdapat bintil ada airnya dan rasa gatal pada malam 

hari 

b. Pusing, mual, badan meriang 

c. Muncul bintik-bintik merah dan terasa panas 

6. Pencegahan penyakit skabies adalah ? 

a. Menjaga tubuh dan lingkungan sekitar agar tetap bersih 

b. Menja pola makan  

c. Menjaga polahidup sehat 

 

B. Sikap 

Pilih salah satu jawaban dengan memberi tanda centang (√) pada jawaban 

yang sesuai 

No Sikap  

Jawaban 

Setuju  

(1) 

Tidak 

setuju  

(2) 

1. 

Menjaga kebersihan diri dengan mandi 

rutin dua kali sehari menggunakan sabun 

dan air bersih  

  

2. 

Menggunakan handuk dan alat mandi 

milik sendiri serta tidak bertukar handuk 

dan alat mandi dengan teman 

  

3. 

Menjaga kebersihan diri dengan rajin 

memotong kuku hingga pendek dan 

bersih 

  

4. 

Mencuci tangan sebelum dan sesudah 

melakukan aktivitas dengan sabun dan air 

mengalir  

  

5. 
Menggunakan pakaian milik sendiri dan 

tidak bertukan pakaian dengan teman 

  

6. 
Menggunakan lemari pakaian untuk 

menyimpan pakaian pribadi dan tidak 

  



bercampur dengan pakaian milik orang 

lain. 

7. 
Memisahkan pakain setiap orang agar 

tidak tercampur  

  

8. 
Menggunakan alat mandi milik sendiri 

tidak bergantian dengan orang lain  

  

9. Membuka jendela kamar setiap pagi   

10. 
Rutin membersihkan kamar tidur setiap 

hari 

  

Jumlah    

 

C. Tindakan   

Pilih salah satu jawaban dengan memberi tanda centang (√) pada jawaban 

yang sesuai 

No Tindakan 

Jawaban 

Ya  

(1) 

Tidak  

(2) 

1. 
Selalu menggunakan pakaian sendiri atau 

milik pribadi  

  

2. 
Mengganti pakaian kurang lebih 2 kali 

dalam sehari 

  

3. 
Selalu mengganti pakaian setelah dipakai 

beraktifitas 

  

4. Memisahkan pakaian yang telah dipakai   

5. Tidak digantung didalam kamar   

6. 
Menjaga kebersihan diri dengan mandi 2 

kali sehari. 

  

7. 
Mandi menggunkan sabun mandi dan air 

bersih yang mengalir. 

  

8. 
Menggunakan handuk milik sendiri tidak 

bergantian pakaian dengan orang lain 

  

9. 
Selalu madi menggunkan peralatan mandi 

sendiri dan tida saling meminjam  

  

10. Menjemur handuk setelah digunakan    

Jumlah    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



D. Perilaku 

 

Pilih salah satu jawaban dengan memberi tanda centang (√) pada jawaban 

yang sesuai 

 

No Perilaku 

Jawaban 

Sering 

(1) 

Tidak 

pernah  

(2) 

1. 
Selalu menggunakan pakaian sendiri atau 

milik pribadi  

 
 

2. 
Mengganti pakaian kurang lebih 2 kali 

dalam sehari 

 
 

3. 
Selalu mengganti pakaian setelah dipakai 

beraktifitas 

 
 

4. Memisahkan pakaian yang telah dipakai   

5. Tidak digantung didalam kamar   

6. 
Menjaga kebersihan diri dengan mandi 2 

kali sehari. 

 
 

7. 
Mandi menggunkan sabun mandi dan air 

bersih yang mengalir. 

 
 

8. 
Menggunakan handuk milik sendiri tidak 

bergantian pakaian dengan orang lain 

 
 

9. 
Selalu madi menggunkan peralatan mandi 

sendiri dan tida saling meminjam  

 
 

10. Menjemur handuk setelah digunakan    

Jumlah    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran III 

 

 



Lampiran IV 

 

JUMLAH 10 PENYAKIT DI UPT PUSKESMAS PACET 

TAHUN 2018 

No Nama Penyakit Jumlah 

1 Penyakit Otot 4.378 

2 ISPA 3.834 

3 Hipertensi  1.359 

4 Gastritis  913 

5 Gingilitis  732 

6 Diare  683 

7 Alergi  681 

8 Karies gigi  435 

9 Pulpa  278 

10 Skabies  259 

 Sumber : Puskesmas Pacet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran V 

 

JUMLAH PENDERITA PENYAKIT SCABIES DI UPT PUSKESMAS 

PACET 

TAHUN 2019 

 

No Bulan Jumlah 

1 Januari  50 

2 Februari  43 

3 Maret  60 

4 April  70 

5 Mei  31 

6 Juni  29 

7 Juli 35 

8 Agustus 38 

9 September 57 

 Sumber : Puskesmas Pacet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran VI 

Tabulasi Hasil Skoring Observasi Sanitasi Lingkungan dan Personal Hygiene Rumah Penderita Scabies 

 

P- 

Sanitasi Rumah 

Suhu Kelembapan Luas Ventilasi Kepadatan Hunian Peyediaan Sarana Air Bersih 

N1 Ket. N2 Ket. N3 Ket. N4 Ket. N5 Ket. 

1 16oC TMS 76% TMS 0,75 > 10% dari 7,5 m2 MS 7,5 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

2 16oC TMS 79% TMS 1,5 > 10 % dari 8,75 m2 MS 8,75 m2 = 3 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

3 16oC TMS 78% TMS 1 > 10% dari 7,5 m2 MS 7,5 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

4 16oC TMS 68% MS 0,75 > 10% dari 7,5 m2 MS 7,5 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

5 16oC TMS 78% TMS 0,37 < 10% dari 7,5 m2 TMS 7,5 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

6 16oC TMS 79% TMS 0,5 < 10% dari 7,5 m2 TMS 7,5 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

7 15oC TMS 83% TMS 0,5 < 10% dari 6,25 m2 TMS 6,25 m2 = 2 org TMS Berbau, bewarna, air tidak mengalir lancar TMS 

8 15oC TMS 84% TMS 0,75 < 10% dari 9 m2 TMS 9m2 = 3 org TMS Berbau, bewarna, air tidak mengalir lancar TMS 

9 15oC TMS 81% TMS 0,75 < 10% dari 10 m2 TMS 10 m2 = 3 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

10 16oC TMS 77% TMS 0,5 < 10% dari 6,25 m2 TMS 6,25 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

11 16oC TMS 64% MS 1 > 10% dari 7,5 m2 MS 7,5 m2 = 2 org TMS Berbau, bewarna, air tidak mengalir lancar TMS 

12 20oC MS 67% MS 1 > 10% dari 6,25 m2 MS 6,25 m2 = 2 org TMS Berbau, bewarna, air tidak mengalir lancar TMS 

13 16oC TMS 79% TMS 1 < 10% dari 12 m2 TMS 12 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

14 16oC TMS 74% TMS 0,5 < 10% dari 7,5 m2 TMS 7,5 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

15 16oC TMS 77% TMS 0,75 < 10% dari 12 m2 TMS 12 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

16 15oC TMS 77% TMS 0,5 < 10% dari 7,5 m2 TMS 7,5 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 



 

 

P- 

Sanitasi Rumah 

Suhu Kelembapan Luas Ventilasi Kepadatan Hunian Peyediaan Sarana Air Bersih 

N1 Ket. N3 Ket. N3 Ket. N4 Ket. N5 Ket. 

17 19oC MS 65% MS 0,5 < 10% dari 6,25 m2 MS 6,25 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

18 15oC TMS 84% TMS 0,5 < 10% dari 6,25 m2 TMS 6,25 m2 = 2 org TMS Berbau, bearna, air tidak mengalir lancar TMS 

19 19oC MS 68% MS 0,75 < 10% dari 9 m2 MS 9m2 = 3 org TMS Berbau, bearna, air tidak mengalir lancar TMS 

20 15oC TMS 84% TMS 0,75 < 10% dari 9 m2 TMS 9m2 = 3 org TMS Berbau, bearna, air tidak mengalir lancar TMS 

21 16oC TMS 77% TMS 0,37 < 10% dari 7,5 m2 TMS 7,5 m2 = 2 org TMS Berbau, bearna, air tidak mengalir lancar TMS 

22 16oC TMS 77% TMS 0,5 < 10% dari 7,5 m2 TMS 7,5 m2 = 2 org TMS Berbau, bearna, air tidak mengalir lancar TMS 

23 19oC MS 65% MS 1,5 > 10% dari 12 m2 MS 12 m2 = 2 org MS Berbau, bearna, air tidak mengalir lancar TMS 

24 16oC TMS 79% TMS 1 > 10% dari 7,5 m2 MS 7,5 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

25 16oC TMS 79% TMS 1 > 10% dari 9 m2 MS 9 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

26 16oC TMS 79% TMS 1 > 10% dari 8,75 m2 MS 8,75 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

27 20oC MS 79% TMS 0,5 < 10% dari 7,5 m2 TMS 7,5 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

28 19oC MS 79% TMS 0,5 < 10% dari 7,5 m2 TMS 7,5 m2 = 2 org TMS Berbau, bearna, air tidak mengalir lancar TMS 

29 19oC MS 65% MS 0,5 < 10% dari 8,75 m2 TMS 8,75 m2 = 2 org MS Berbau, bearna, air tidak mengalir lancar TMS 

30 16oC TMS 79% TMS 0,5 < 10% dari 6,25 m2 TMS 6,25 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

31 20oC MS 65% MS 0,5 < 10% dari 6,25 m2 TMS 6,25 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

32 16oC TMS 79% TMS 1,5 > 10% dari 8,75 m2 MS 8,75 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

 



 

 

P- 

Sanitasi Rumah 

Suhu Kelembapan Luas Ventilasi Kepadatan Hunian Peyediaan Sarana Air Bersih 

N1 Ket. N3 Ket. N3 Ket. N4 Ket. N5 Ket. 

33 15oC TMS 82% TMS 0,37 < 10% dari 7,5 m2 TMS 7,5 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

34 15oC TMS 82% TMS 0,5 < 10% dari 6,25 m2 TMS 6,25 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

35 15oC TMS 78% TMS 1,5 > 10% dari 8,75 m2 MS 8,75 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

36 15oC TMS 78% TMS 1,5 > 10% dari 8,75 m2 MS 8,75 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

37 15oC TMS 83% TMS 1,5 > 10% dari 8,75 m2 MS 8,75 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

38 15oC TMS 83% TMS 0,5 < 10% dari 6,25 m2 TMS 6,25 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

39 16oC TMS 79% TMS 0,5 < 10% dari 9 m2 TMS 9 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

40 16oC TMS 79% TMS 1,125 > 10% dari 9 m2 MS 9 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

41 15oC TMS 79% TMS 0,75 > 10% dari 6,25 m2 MS 6,25 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

42 15oC TMS 79% TMS 1,5 > 10% dari 12 m2 MS 12 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

43 16oC TMS 79% TMS 0,5 < 10% dari 7,5 m2 TMS 7,5 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

44 16oC TMS 77% TMS 0,5 < 10% dari 6,25 m2 TMS 6,25 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

45 15oC TMS 76% TMS 1,5 > 10% dari 12 m2 MS 12 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

46 15oC TMS 77% TMS 1,5 > 10% dari 12 m2 MS 12 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

47 15oC TMS 78% TMS 0,75 > 10% dari 7,5 m2 MS 7,5 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

48 16oC TMS 79% TMS 0,75 > 10% dari 7,5 m2 MS 7,5 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

 



 

 

P- 

Sanitasi Rumah 

Suhu Kelembapan Luas Ventilasi Kepadatan Hunian Peyediaan Sarana Air Bersih 

N1 Ket. N3 Ket. N3 Ket. N4 Ket. N5 Ket. 

49 16oC TMS 79% TMS 1 > 10% dari 9 m2 MS 9 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

50 16oC TMS 79% TMS 1 > 10% dari 9 m2 MS 9 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

51 16oC TMS 78% TMS 1 > 10% dari 9 m2 MS 9 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

52 16oC TMS 79% TMS 0,5 < 10% dari 6,25 m2 TMS 6,25 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

53 20oC MS 67% MS 0,5 < 10% dari 7,5 m2 TMS 7,5 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

54 20oC MS 67% MS 1,5 > 10% dari 8,75 m2 TMS 8,75 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

55 19oC MS 67% MS 1 > 10% dari 8,75 m2 MS 8,75 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

56 19oC MS 67% MS 1 > 10% dari 8,75 m2 MS 8,75 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

57 16oC TMS 78% TMS 1,5 > 10% dari 8,75 m2 MS 8,75 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

58 16oC TMS 78% TMS 1,5 > 10% dari 8,75 m2 MS 8,75 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

59 15oC TMS 85% TMS 1,5 > 10% dari 8,75 m2 MS 8,75 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

60 15oC TMS 84% TMS 1 > 10% dari 9 m2 MS 9 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

61 16oC TMS 78% TMS 1,5 > 10% dari 9 m2 MS 9 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

62 16oC TMS 78% TMS 1,5 > 10% dari 9 m2 MS 9 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

63 19oC MS 67% MS 1 > 10% dari 9 m2 MS 9 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

64 19oC MS 66% MS 1,5 > 10% dari 12 m2 MS 12 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

 



 

 

P- 

Sanitasi Rumah 

Suhu Kelembapan Luas Ventilasi Kepadatan Hunian Peyediaan Sarana Air Bersih 

N1 Ket. N3 Ket. N3 Ket. N4 Ket. N5 Ket. 

65 19oC MS 64% MS 0,5 < 10% dari 8,75 m2 MS 8,75 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

66 19oC MS 64% MS 1,5 > 10% dari 12 m2 MS 12 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

67 19oC MS 64% MS 1,5 > 10% dari 12 m2 MS 12 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

68 19oC MS 65% MS 0,5 < 10% dari 8,75 m2 TMS 8,75 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

69 19oC MS 65% MS 0,5 < 10% dari 7,5 m2 TMS 7,5 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

70 20oC MS 64% MS 1,5 > 10% dari 12 m2 MS 12 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

71 20oC MS 64% MS 1,5 > 10% dari 8,75 m2 MS 8,75 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

72 20oC MS 64% MS 1,5 > 10% dari 8,75 m2 MS 8,75 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

73 20oC MS 65% MS 1,5 > 10% dari 8,75 m2 MS 8,75 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

74 15oC TMS 79% TMS 0,5 < 10% dari 6,25 m2 TMS 6,25 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

75 20oC MS 65% MS 1 > 10% dari 8,75 m2 MS 8,75 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

76 16oC TMS 77% TMS 1,5 > 10% dari 12 m2 MS 12 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

77 15oC TMS 83% TMS 1,5 > 10% dari 12 m2 MS 12 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

78 15oC TMS 82% TMS 0,5 < 10% dari 8,75 m2 TMS 8,75 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

79 15oC TMS 82% TMS 1 > 10% dari 8,75 m2 MS 8,75 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

80 16oC TMS 79% TMS 0,5 < 10% dari 6,25 m2 TMS 6,25 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

 



 

 

P- 

Sanitasi Rumah 

Suhu Kelembapan Luas Ventilasi Kepadatan Hunian Peyediaan Sarana Air Bersih 

N1 Ket. N3 Ket. N3 Ket. N4 Ket. N5 Ket. 

81 16oC TMS 79% TMS 0,5 < 10% dari 8,75 m2 TMS 8,75 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

82 16oC TMS 79% TMS 0,5 < 10% dari 8,75 m2 TMS 8,75 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

83 16oC TMS 79% TMS 0,5 < 10% dari 7,5 m2 TMS 7,5 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

84 16oC TMS 79% TMS 0,5 < 10% dari 6,25 m2 TMS 6,25 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

85 20oC MS 67% MS 0,5 < 10% dari 7,5 m2 TMS 7,5 m2 = 2 org TMS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

86 16oC TMS 77% TMS 0,75 < 10% dari 12 m2 TMS 12 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

87 20oC MS 65% MS 1,5 > 10% dari 12 m2 MS 12 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

88 20oC MS 65% MS 1,5 > 10% dari 12 m2 MS 12 m2 = 2 org MS Tidak berasa, tidak berbau, tidak bewarna MS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

P- 

Personal Hygiene 

Pengetahuan Sikap Tindakan Perilaku 

N6 % Ket. N7 % Ket. N8 % Ket. N9 % Ket. 

1 4 40% C 6 60% C 6 60% C 6 60% C 

2 4 40% C 6 60% C 6 60% C 6 60% C 

3 5 50% B 9 90% B 8 80% B 7 70% B 

4 6 60% B 9 90% B 6 60% C 7 70% B 

5 3 30% C 9 90% B 8 80% B 7 70% B 

6 5 50% B 9 90% B 6 60% C 7 70% B 

7 4 40% C 10 100% B 9 90% B 8 80% B 

8 4 40% C 10 100% B 5 50% C 8 80% B 

9 4 40% C 10 100% B 5 50% C 9 90% B 

10 4 40% C 10 100% B 5 50% C 6 60% C 

11 6 60% B 9 90% B 5 50% C 8 80% B 

12 3 30% C 9 90% B 5 50% C 6 60% C 

13 4 40% C 9 90% B 7 70% B 8 80% B 

14 3 30% C 9 90% B 7 70% B 8 80% B 

15 5 50% B 9 90% B 8 80% B 8 80% B 

16 4 40% C 9 90% B 8 80% B 8 80% B 

 



 

 

P- 

Personal Hygiene 

Pengetahuan Sikap Tindakan Perilaku 

N6 % Ket. N7 % Ket. N8 % Ket. N9 % Ket. 

17 4 40% C 9 90% B 8 80% B 8 80% B 

18 6 60% B 10 100% B 6 60% C 6 60% C 

19 3 30% C 10 100% B 6 60% C 6 60% C 

20 5 50% B 10 100% B 8 80% B 9 90% B 

21 4 40% C 10 100% B 5 50% C 6 60% C 

22 4 40% C 10 100% B 8 80% B 9 90% B 

23 4 40% C 10 100% B 8 80% B 9 90% B 

24 4 40% C 10 100% B 8 80% B 9 90% B 

25 4 40% C 10 100% B 8 80% B 9 90% B 

26 4 40% C 10 100% B 8 80% B 9 90% B 

27 5 50% B 10 100% B 6 60% C 6 60% C 

28 5 50% B 8 80% B 6 60% C 6 60% C 

29 4 40% C 8 80% B 6 60% C 8 80% B 

30 4 40% C 9 90% B 6 60% C 6 60% C 

31 6 60% B 9 90% B 5 50% C 8 80% B 

32 4 40% C 9 90% B 5 50% C 6 60% C 

 



 

 

P- 

Personal Hygiene 

Pengetahuan Sikap Tindakan Perilaku 

N6 % Ket. N7 % Ket. N8 % Ket. N9 % Ket. 

33 5 50% B 9 90% B 6 60% C 6 60% C 

34 4 40% C 9 90% B 7 70% B 6 60% C 

35 6 60% B 8 80% B 6 60% C 8 80% B 

36 3 30% C 8 80% B 6 60% C 5 50% C 

37 5 50% B 8 80% B 6 60% C 5 50% C 

38 4 40% C 9 90% B 6 60% C 5 50% C 

39 5 50% B 9 90% B 6 60% C 8 80% B 

40 5 50% B 8 80% B 9 90% B 8 80% B 

41 4 40% C 9 90% B 6 60% C 9 90% B 

42 6 60% B 9 90% B 8 80% B 9 90% B 

43 4 40% C 9 90% B 8 80% B 6 60% C 

44 5 50% B 10 100% B 8 80% B 9 90% B 

45 5 50% B 10 100% B 8 80% B 9 90% B 

46 4 40% C 10 100% B 8 80% B 10 100% B 

47 4 40% C 10 100% B 8 80% B 10 100% B 

48 4 40% C 10 100% B 9 90% B 9 90% B 

 



 

 

P- 

Personal Hygiene 

Pengetahuan Sikap Tindakan Perilaku 

N6 % Ket. N7 % Ket. N8 % Ket. N9 % Ket. 

49 4 40% C 10 100% B 10 100% B 8 80% B 

50 6 60% B 10 100% B 10 100% B 7 70% B 

51 6 60% B 10 100% B 10 100% B 8 80% B 

52 4 40% C 10 100% B 9 90% B 8 80% B 

53 4 40% C 10 100% B 9 90% B 8 80% B 

54 4 40% C 10 100% B 9 90% B 8 80% B 

55 6 60% B 10 100% B 9 90% B 9 90% B 

56 5 50% B 10 100% B 9 90% B 9 90% B 

57 5 50% B 10 100% B 9 90% B 9 90% B 

58 5 50% B 10 100% B 9 90% B 9 90% B 

59 5 50% B 10 100% B 9 90% B 9 90% B 

60 6 60% B 10 100% B 9 90% B 10 100% B 

61 5 50% B 10 100% B 9 90% B 8 80% B 

62 6 60% B 10 100% B 9 90% B 8 80% B 

63 5 50% B 9 90% B 9 90% B 9 90% B 

64 5 50% B 9 90% B 9 90% B 9 90% B 

 



 

 

P- 

Personal Hygiene 

Pengetahuan Sikap Tindakan Perilaku 

N6 % Ket. N7 % Ket. N8 % Ket. N9 % Ket. 

65 6 60% B 9 90% B 9 90% B 8 80% B 

66 6 60% B 9 90% B 9 90% B 8 80% B 

67 6 60% B 9 90% B 9 90% B 9 90% B 

68 6 60% B 9 90% B 9 90% B 9 90% B 

69 6 60% B 9 90% B 9 90% B 9 90% B 

70 6 60% B 9 90% B 9 90% B 9 90% B 

71 4 40% C 9 90% B 9 90% B 9 90% B 

72 6 60% B 9 90% B 9 90% B 9 90% B 

73 6 60% B 9 90% B 9 90% B 9 90% B 

74 4 40% C 9 90% B 9 90% B 9 90% B 

75 5 50% B 9 90% B 9 90% B 9 90% B 

76 5 50% B 10 100% B 9 90% B 9 90% B 

77 5 50% B 10 100% B 9 90% B 9 90% B 

78 6 60% B 10 100% B 9 90% B 10 90% B 

79 5 50% B 10 100% B 9 90% B 10 90% B 

80 6 60% B 10 100% B 9 90% B 9 90% B 

 



 

P- 

Personal Hygiene 

Pengetahuan Sikap Tindakan Perilaku 

N6 % Ket. N7 % Ket. N8 % Ket. N9 % Ket. 

81 5 50% B 10 100% B 9 90% B 9 90% B 

82 6 60% B 9 90% B 9 90% B 9 90% B 

83 3 30% C 9 90% B 9 90% B 9 90% B 

84 4 40% C 10 100% B 10 100% B 9 90% B 

85 5 50% B 6 60% C 10 100% B 9 90% B 

86 6 60% B 9 90% B 10 100% B 9 90% B 

87 6 60% B 9 90% B 10 100% B 8 80% B 

88 5 50% B 9 90% B 10 100% B 9 90% B 

 

Keterangan : 

 

N1  : Hasil Pengukuran Suhu 

N2  : Hasil Pengukuran Kelembapan  

N3  : Hasil Pengukuran Luas Ventilasi 

N4  : Hasil Penilaian Kepadatan Hunian 

N5  : Hasil Penialaian Sarana Air Bersih 

N6  : Hasil Skor Pengetahuan Responden 

N7  : Hasil Skor Sikap Responden 

N8  : Hasil Skor Tindakan 

N9  : Hasil Skor Perilaku 

Ket.  : Keterangan skor Memenuhi Syarat (MS), Tidak Memenuhi Syarat (TMS), Baik (B), Cukup (C), Kurag (K) 



MS  : Memenuhi Syarat 

TMS : Tidak Memenuhi Syarat 

B  : Baik 

C  : Cukup 

K  : Kurang  

MS  :Variabel Suhu Ruang jika suhu antara 18oC - 30oC 

 Variabel Kelembapan Ruang jika kelembapan 40 % - 50 % 

 Variabel Kepadatan Hunian Kamar jika ventilasi  ≥10% dari luas lantai 

 Variabel Luas Ventilasi jika kepadatan hunian ≥8m2 per 2 orang 

 Variabel Sarana Penyediaan Air Bersih jika memenuhi persyaratan fisik,kimia dan biologi 

TMS  :Variabel Suhu Ruang jika suhu < 18oC dan  >30oC 

 Variabel Kelembapan Ruang jika kelembapan <40% dan  >70% 

 Variabel Kepadatan Hunian Kamar jika ventilasi <10% dari luas lantai 

   Variabel Luas Ventilasi jika kepadatan hunian <8m2 per 2 orang 

   Variabel Sarana Penyediaan Air Bersih jika tidak memenuhi persyaratan kesahatan fisisk,kimia dan biologi 

B  :Variabel Pengetahuan Kategori Baik jika skor 61 % - 100% 

Variabel Sikap Kategori Baik jika skor 70 % - 100% 

Tindakan Variabel Kategori Baik jika skor 70 % - 100% 

Variabel Perilaku Kategori Baik jika skor 70 % - 100% 

C  :Variabel Pengetahuan Kategori Cukup jika skor 31 % - 60 % 

Variabel Sikap Kategori Cukup jika skor 40 % - 60 % 

Tindakan Variabel Kategori Cukup jika skor 40 % - 60 % 

Variabel Perilaku Kategori Cukup jika skor 40 % - 60 % 

K  :Variabel Pengetahuan Kategori Kurang jika skor 10% - 30% 

Variabel Sikap Kategori Kurang jika skor 10% - 30% 

Tindakan Variabel Kategori Kurang jika skor 10% - 30% 

Variabel Perilaku Kategori Kurang jika skor 10% - 30% 

 

 



Lampiran VII 

Dokumen Kegiatan Wawancara Dan Observasi 

 

 
 

 

Gambar 1 

Kondisi Kamar Mandi Dengan Air Yang 

Keruh 

Gambar 2 

Kondisi Ventilasi Digunakan Untuk 

Menjemur Pakaian 

 

 

 

 
 

 

Gambar 3 

Kondisi Kepadatan Hunian Kamar 

Gambar 4 

Kegiatan Wawancara Responden 

 

 



  

Gambar 5 

Kondisi Ventilasi Yang Tidak Dibuka 

Gambar 6 

Pengukuran Suhu Dan Kelembapan Ruang  

 

 

 

 
 

 

Gambar 7 

Kondisi Sumber Air Yang Memenuhi Dan Tidak 

Berwarna/Keruh  

Gambar 8 

Kondisi Ventilasi Yang Memenuhi Syarat 

 

 

 

 


