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Latar Belakang : Campak masih menjadi masalah kesehatan di negara
berkembang. Salah satu faktor penyebab campak adalah kurangnya pengetahuan
ibu, sehingga dapat dicegah melalui edukasi kesehatan untuk meningkatkan
pemahaman dengan media booklet dan audiovisual. Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui efektifitas pendidikan kesehatan media booklet dan audiovisual
terhadap pengetahuan ibu tentang campak pada balita.

Metode : Penelitian ini merupakan penelitian quasi experimental dengan two group
pretest-posttest design. Sampelnya adalah sebagian ibu balita di wilayah kerja
Puskesmas Pacarkeling Surabaya, sebanyak 158 ibu balita dipilih dengan random
sampling. Variabel independen yaitu media booklet dan audiovisual, serta variabel
dependen adalah pengetahuan ibu. Intrumennya adalah kuesioner, analisa data
menggunakan uji wilcoxon dan uji man whithney dengan o = 0,05.

Hasil : Hasil analisis data tentang efektifitas pendidikan kesehatan media booklet
dan audiovisual terhadap pengetahuan ibu tentang campak pada balita di Wilayah
Kerja Puskesmas Pacarkeling Surabaya dengan uji wilcoxon diperoleh nilai p valeu
= 0,000 < 0. =0,05 dan uji man whithney diperoleh nilai p valeu = 0,032 < a = 0,05.
Kesimpulan : Adanya pengaruh pendidikan kesehatan media booklet dan
audiovisual, serta media booklet lebih efektif dari audiovisual dalam peningkatan
pengetahuan ibu tentang campak pada balita di wilayah kerja Puskesmas
Pacarkeling Surabaya.

Kata Kunci : Pendidikan Kesehatan, Media Booklet dan Audiovisual, Pengetahuan,
Campak, Ibu

viii



ABSTRACT

THE EFFECTIVENESS OF HEALTH EDUCATION USING BOOKLET
AND AUDIOVISUAL MEDIA ON MOTHERS' KNOWLEDGE ABOUT
MEASLES IN TODDLERS IN THE WORKING AREA
PUSKESMAS PACARKELING SURABAYA

Nur’aini Rohmatul Karimah?, Enung Mardiyana Hidayat?, Rini Ambarwati®
ainirohmatul28@gmail.com

Background : Measles remains a health problem in developing countries. One of
the factors that cause measles is the lack of maternal knowledge, so it can be
prevented through health education to increase understanding with booklet and
audiovisual media. The purpose of this study was to determine the effectiveness of
booklet and audiovisual media health education on mothers' knowledge about
measles in toddlers.

Methods : This study was a quasi experimental with two group pretest-posttest
design. The sample was some mothers of toddlers in the Pacarkeling Surabaya
Puskesmas working area, as many as 158 mothers of toddlers selected by random
sampling. The independent variables were booklet and audiovisual media, the
dependent variable was maternal knowledge. The Instruments were questionnaire,
data analysed using Wilcoxon test and Man Whithney test with a. = 0.05.

Result : The results of data analysis on the effectiveness of booklet and audiovisual
media health education on maternal knowledge about measles in toddlers in the
Pacarkeling Surabaya Puskesmas Working Area with the wilcoxon test obtained a
value of p valeu =0.000 < a =0.05 and the man whithney test obtained a value of p
valeu =0.032 <o =0.05.

Kesimpulan : The influenceof booklet and audiovisual media on health and booklet
is effective in increasing maternal knowledge about measles in toddlers in the
Pacarkeling Surabaya Puskesmas Working Area.
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